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Särskilda villkor – Vingskapula 

Kritisk personalkompetens 
Samtliga specialister/professioner som ingår i det multidisciplinära teamet 

ska ha specifik kompetens inom det definierade området:  

• Ortoped/axelkirurg  

• Handkirurg/plexuskirurg (kompetens för nervkirurgi) 

• Fysioterapeut inom axelrehabilitering  

• Neurofysiolog  

• Ortopedingenjör/ortopedtekniker 

 

Andra kompetenser eller förutsättningar för att 

vården inom det definierade området ska kunna 

bedrivas 

• Kompetens för behandling med individualiserad skapulastabiliserande 

ortos vid vingskapula (tillgång till fysioterapeut inom axelrehabilitering 

och diagnosticering/analys av muskelfunktion, ortopedingenjör för 

ortosframställning och utprovning/justering, ortopedtekniker samt 

ortoped) 

• Neurolog 

• Poliklinisk mottagning för pre- och postoperativ bedömning och 

fysioterapeutisk behandling 

• Postoperativ vårdavdelning 

• Tillgång till avdelning specialiserade på att vårda barn   

 

Övriga villkor 

• NHVe ska ha ett nära samarbete med ortopedtekniska verkstäder som 

tillverkar ortoser för patientgruppen.  

• NHVe ska bidra till att forskning inom det aktuella sjukdomsområdet 

bedrivs. 

• NHVe ska verka för strukturerad uppföljning av vårdområdet, t.ex. genom 

kvalitetsregister. 

• NHVe ska verka för strukturerad kunskapsspridning och utbildning (ex. 

auskultationer) inom området. 
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• NHVe ska verka för framtagning av vårdprogram och gemensamma 

remisskriterier inom det definierade området. 

• NHVe ska följa upp patientrapporterade mått. 

• NHVe ska ansvara för överrapportering till remitterande enheter och 

upprätta individuella vårdplaner.  

• NHVe ska verka för att etablera ett internationellt samarbete gällande 

forskning inom området.  

 


