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Ansokan om tillstind att bedriva nationell hégspecialiserad vird; viss vird
vid perifer facialispares

Beslut

Némnden fér nationell hégspecialiserad vard (nimnden) bifaller Region Uppsa-
las (8.9-41708/2024), Region Ostergdtlands (8.9-41698/2024) och Vistra Gota-
landsregionens (8.9-40458/2024) ansokningar om tillstdnd att bedriva nationell
hégspecialiserad vird inom vardomréadet viss vard vid perifer facialispares.
Namnden bifaller dven Region Uppsalas och Vistra Gétalandsregionens ansdk-
ningar om tillstind att bedriva den vird som avser barn inom virdomridet. For
tillstdndet géller de villkor som framgér av bilaga 1.

Tillstdnden géller tillsvidare.

Detta beslut tréider i kraft den 1 september 2025. Aktuell verksamhet ska pabor-
Jjas senast detta datum.

Némnden) avslér Region Skénes (8.9-38197/2024) och Region Stockholms (8.9-
39063/2024) ansdkningar om tillstdnd att bedriva nationell hégspecialiserad vard
inom vérdomradet viss vard vid perifer facialispares. Nimnden avslar dven Reg-
ion Skénes och Region Stockholms ans6kningar om att bedriva den vird som av-
ser barn inom virdomridet.

Arendet

Region Skéne (8.9-38197/2024), Region Stockholm (8.9-39063/2024), Region
Uppsala (8.9-41708/2024), Region Ostergdtland (8.9-41698/2024) och Vistra
Gotalandsregionen (8.9-40458/2024) har inkommit med ansdkningar om till-
stand att bedriva nationell hogspecialiserad vird inom vardomradet viss vard vid
perifer facialispares. Region Skéne, Region Stockholm, Region Uppsala och
Viistra Goétalandsregionen har dven inkommit med ansdkningar om tillstind att
bedriva vard inom undertillstindet for barn. Samtliga regioner har bifogat verk-
samhetsbeskrivningar som redovisar verksamheternas forutséttningar att upp-
fylla de generella villkoren enligt Socialstyrelsens foreskrifter (HSLF-FS
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2018:48) om nationell hogspecialiserad vérd och de sérskilda villkoren for till-
standet.

Region Skéne har angett att verksamheten kan pabérjas den 1 januari 2025 for
det fall regionen beviljas tillstind att bedriva aktuell vérd. I ansékan anges vi-
dare att varden ska bedrivas vid Skénes universitetssjukhus.

Region Stockholm har angett att verksamheten kan paborjas sex manader efter
beslutsdatum for det fall regionen beviljas tillstand att bedriva aktuell vard. I an-
sOkan anges vidare att varden ska bedrivas vid Karolinska universitetssjukhuset.

Region Uppsala har angett att verksamheten kan pabérjas omedelbart for det fall
regionen beviljas tillstdnd att bedriva aktuell vard. I ansékan anges vidare att
varden ska bedrivas vid Akademiska sjukhuset.

Region Ostergétland har angett att verksamheten kan pabérjas den 1 januari
2025 1or det fall regionen beviljas tillstind att bedriva aktuell vérd. I ansékan
anges vidare att virden ska bedrivas vid Universitetssjukhuset i Link&ping.

Vistra Gotalandsregionen har angett att verksamheten kan pabérjas sex ménader
efter beslutsdatum for det fall regionen beviljas tillstand att bedriva aktuell vard.
I ansokan anges vidare att varden ska bedrivas vid Sahlgrenska universitetssjuk-
huset.

Socialstyrelsen har himtat in ett yttrande frén en sérskild beredningsgrupp angé-
ende vilka regioner som ska beviljas aktuellt tillstind. Beredningsgruppen bestar
av tvé representanter fran varje samverkansregion. Av beredningsgruppens yit-
rande framgér i huvudsak féljande.

Beredningsgruppen bedémer utifran ansSkningshandlingarna att samtliga reg-
ioner har fdrutsittningar att uppfylla de generella villkoren som framgar av 4
kap. Socialstyrelsens foreskrifter (HSLF-FS 2018:48) om nationell hégspeciali-
serad vérd. Vidare bedémer beredningsgruppen att samtliga regioner dven har
forutséttningar att uppfylla sakkunniggruppens forslag till sarskilda villkor for
aktuellt tillstdnd. Beredningsgruppen har inga kommentarer avseende de sir-
skilda villkoren och foreslér att nimnden beslutar om dessa.

Beredningsgruppen anser att de regioner som foreslés tilldelas tillstdnd har goda
forutsittningar att bedriva och utveckla verksamheten i framtiden. Berednings-
gruppen anser att Region Uppsalas och Vistra Gotalandsregionens verksamheter
ocksa har bést forutsattningar att bedriva varden inom undertillstandet fér barn.
Dessa regioner innehar NHV-tillstdnd f6r kraniofacial kirurgi, vilket skulle
kunna bidra till synergier for patientgrupper inom s&vil kraniofacial kirurgi som
barnpatienter med perifer facialispares. Avseende Region Ostergétland si bedri-
ver regionen vard inom tva andra plastikkirurgiska NHV-omraden, svéra brinn-
skador och kénsdysfori, och ett ytterligare tillstand inom det plastikkirurgiska
omréadet skulle kunna skapa synergieffekter for bland annat forskning. Utifran
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beskrivningen i ans6kningarna anser beredningsgruppen att verksamheten bor
pébdrjas 1 september 2025.

Skiilen for beslutet
Rattslig reglering

Enligt 7 kap. 5 a § halso- och sjukvardslagen (2017:30) krivs det tillstdnd for att
fa bedriva nationell hogspecialiserad vard. Den myndighet som regeringen be-
stammer far efter ans6kan fran en region besluta om ett sdant tillstand. Tillstan-
det ska gilla tills vidare och vara férenat med villkor. Ett tillstind far aterkallas
om villkoren for det inte langre r uppfyllda, om forutséttningarna for tillstdndet
har &ndrats eller om tillstindshavaren begér det. Beslutet fir inte verklagas.

Enligt 2 kap. 2 § hélso- och sjukvardsférordningen (2017:80) beslutar Socialsty-
relsen efter ansékan fran en region om tillstdnd och villkor for att bedriva nation-
ell hégspecialiserad vard. Myndigheten beslutar ocksa om &terkallelse av ett sé-
dant tillsténd,

Enligt 19 § férordningen (2015:284) med instruktion for Socialstyrelsen finns
inom myndigheten ett sérskilt beslutsorgan som benimns Namnden for nationell
hégspecialiserad vard. Beslutsorganet ska fatta beslut om tillstand och villkor for
att bedriva nationell hogspecialiserad vard samt om aterkallelse av ett sadant till-
stnd enligt 7 kap. 5 a § hilso- och sjukvardslagen.

Enligt 4 kap. Socialstyrelsens foreskrifter om nationell hogspecialiserad vard ska
verksamheten uppfylla vissa generella villkor avseende bl.a. samverkan, riskana-
lys och kontinuitetsplan, uppfSljning och utvérdering samt forskning och ut-
veckling.

I forarbetena till halso- och sjukvardslagen framhélls att nimndens beslut ska ba-
seras pd en beddmning av i viken man en enhet uppfyller de krav som giller for
det aktuella tillstindet. Patientens basta ska vara utgangspunkten vid beslutet
(prop. 2017/18:40 s. 50 ff.).

Nimndens bedomning

Némnden bedbmer att de verksamheter som Region Skéne, Region Stockholm,
Region Uppsala, Region Ostergétland och Vistra Gétalandsregionen ansvarar
for, har fSrutséttningar att uppfylla de generella villkoren som framgér av 4 kap.
Socialstyrelsens foreskrifter om nationell hégspecialiserad vard samt de sir-
skilda villkoren som géller for aktuellt tillstdnd. N#mnden konstaterar att den
sdrskilda beredningsgruppen finner, vid en samlad bedémning med patientens
bésta som utgangspunkt, att Region Uppsala, Region Ostergdtland och Vistra
Géotalandsregionen har bist forutsittningar att bedriva och utveckla aktuell vérd i
framtiden. Vidare konstaterar ndmnden att den sirskilda beredningsgruppen an-
ser att Region Uppsala, Region Ostergétland och Vistra Gétalandsregionen ska
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beviljas tillstdnd att bedriva aktuell vard. Namnden avslar Region Skénes och
Region Stockholms ansékningar om att bedriva viss vard vid perifer facialispa-
res samt att némnden avslar Region Skénes och Region Stockholms ansékningar
om att bedriva undertillstdndet barn inom vardomradet.

Vid en sammantagen bedémning finner ndmnden att Region Uppsala, Region
Ostergétland och Vistra Gotalandsregionen bor beviljas och att Region Skéne
och Region Stockholm inte bér beviljas aktuellt tillstdnd att bedriva nationell
hogspecialiserad vard inom vardomradet perifer facialispares. Vidare finner
ndmnden, vid en sammantagen bedémning att Region Uppsala och Vistra Géta-
landsregionen bor beviljas och att Region Skane och Region Stockholm inte bér
beviljas tillstdnd att bedriva nationell hégspecialiserad vard inom undertillstan-
det barn. Vid denna bedémning har nimnden, utéver patientens bésta, sirskilt
beaktat de synergieffekter som beredningsgruppen lyfter i sitt yttrande. Region
Uppsala och Vistra Gétalandsregionen innehar NHV-tillstand for kraniofacial
kirurgi, vilket skulle kunna bidra till synergier for patientgrupper inom svil kra-
niofacial kirurgi som barnpatienter med perifer facialispares. Region Ostergét-
land bedriver vard inom tva andra plastikkirurgiska NHV-omraden, svara brinn-
skador och kénsdysfori, och ett ytterligare tillstind inom det plastikkirurgiska
omradet skulle kunna skapa synergieffekter fér bland annat forskning,

Némnden beslutar att

- Region Uppsalas, Region Ostergdtlands och Vistra Géotalandsregionens
ansSkningar ska bifallas.

- Region Skanes och Region Stockholms ansékningar ska avslas.

- Region Uppsalas och Vistra Gotalandsregionens ansokningar avseende
undertillstdndet barn ska bifallas.

- Region Skénes och Region Stockholms ansékningar avseende undertill-
standet barn ska avslas.

Detta beslut far inte 6verklagas.

Beslut i detta drende har fattats av generaldirektdren Bjorn Eriksson, ordférande,
och de 6vriga ledaméterna Anna-Lena Danielsson, samverkansregion Umes3,
Emilie Orring, samverkansregion Uppsala/Orebro, Gilbert Tribo, samverkans-
region Lund/Malmé, Janette Olsson, samverkansregion Goteborg och Marie Mo-
rell, samverkansregion Linképing. Utredaren Anna Lord har varit foredragande.
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Bilaga 1
Generella villkor

Region Uppsala, Region Ostergdtland och Vistra Gotalandsregionen ansvarar
for att verksamheterna vid Akademiska sjukhuset, Universitetssjukhuset i Linkd-
ping och Sahlgrenska universitetssjukhuset uppfyller de generella villkoren som
framgér av 4 kap. Socialstyrelsens foreskrifter om nationell hégspecialiserad

o

vard.
Sirskilda villkor

Region Uppsala, Region Ostergétland och Vistra Gotalandsregionen ansvarar
for att verksamheterna vid Akademiska sjukhuset, Universitetssjukhuset i Linké-
ping och Sahlgrenska universitetssjukhuset uppfyller de sirskilda villkoren for
aktuellt tillstind som framgér nedan.

Kritisk personalkompetens
Samtliga specialister/professioner i det multidisciplinira teamet ska ha specifik
erfarenhet, kunskap och kompetens inom det definierade omradet:

 Specialistldkare inom plastikkirurg
» Fysioterapeut
 Specialistldkare inom 6ron-, nds- och halssjukdomar

«  Kontaktsjukskéterska (legitimerad sjukskoterska med specifik kunskap om
patientgruppen)

For enheter som ska varda barn krivs att samtliga kritiska kompetenser i det
multidisciplindra behandlingsteamet som listas ovan ska ha specifik barnkompe-
tens.

Andra kompetenser eller fGrutséttningar fér att vérden inom det
definierade omradet ska kunna bedrivas

« Specialistlékare inom 6gonsjukdomar med erfarenhet inom omradet

»  Psykolog med erfarenhet inom omrédet

+  Halso- och sjukvérdskurator med erfarenhet inom omréadet

» Logoped med oralmotorisk kompetens och med erfarenhet inom omradet
»  Specialistldkare inom klinisk neurofysiologi med erfarenhet inom omradet

» Specialistlikare inom neurologi

Barnenheter
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For enheter som ska varda barn krévs att samtliga kompetenser eller resurser
som listas ovan ska ha specifik barnkompetens.

Utéver ovan ska dven foljande finnas att tillga:
o  Perioperativ kompetens for pediatrisk vard

+ Pediatrisk vérdavdelning, inkl. pediatrisk kompetens, som uppfyller barnets
réttigheter enligt barnkonventionen och med tillgang till exempelvis lekte-
rapi, skola och dvernattningsmdjlighet for nirstaende.

» Samarbete med team for séllsynta diagnoser

Ovriga villkor

» NHVe ska bidra till att forskning och utveckling inom det aktuella sjuk-
domsomradet bedrivs.

s NHVe ska verka for strukturerad uppf6ljning av vardomradet.

« NHVe ska verka for framtagning av virdprogram inom det definierade om-
radet.

» NHVe ska ansvara for verrapportering till remitterande enheter och upp-
rétta individuella vardplaner.

» NHVe ska f6lja upp patientrapporterade matt.

» NHVe ska vara kunskapscentrum, bistd med konsultationer och kunskaps-
spridning.

+ NHVe ska ta fram och sprida patientinformation.



