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Ansokningsforfragan angaende att bedriva viss vard inom
vardomradet rekonstruktiv kirurgi vid inflammatorisk
tarmsjukdom som nationell hogspecialiserad vard

Socialstyrelsen utlyser harmed méjligheten for samtliga regioner att ansdka om
tillstand att bedriva nationell hogspecialiserad vard inom vardomradet rekon-
struktiv kirurgi vid inflammatorisk tarmsjukdom.

Bakgrund

Socialstyrelsen har den 11 juni 2024 beslutat viss vard vid rekonstruktiv kirurgi
vid inflammatorisk tarmsjukdom enligt definitionen nedan, ska utgdra nationell
hogspecialiserad vard och bedrivas vid fyra enheter varav tva enheter ska utfora
kirurgi for Kocks reservoar och re-do-kirurgi.

Definition

Foljande ska utgdra nationell hogspecialiserad vard:
Beddmning infor och stallningstagande till rekonstruktiv kirurgi vid inflammato-
risk tarmsjukdom samt utférande av viss sadan.

Fortydliganden till definitionen

Med inflammatorisk tarmsjukdom avses ulcerds kolit, Crohns sjukdom och obe-
stambar kolit.

Med rekonstruktiv kirurgi, i samband med eller efter kolektomi, avses exempel-
vis anldggande av backenreservoar, ileorektalanastomos och Kocks reservoar,
samt re-do Kirurgi.

Avgransningar till definitionen

Anléggning av ileorektalanastomos kan efter bedémning pa en nationell hogspe-
cialiserad vardenhet och/eller diskussion pa nationell multidisciplinar konferens
handlaggas sjukvardsregionalt om kompetens for detta finns.

Ovrig abdominell kirurgi vid inflammatorisk tarmsjukdom kan handlaggas
sjukvardsregionalt om kompetens for detta finns. Kirurgin bor foretradesvis
utforas minimalinvasivt i enlighet med ECCO:s rekommendationer och det nat-
ionella vardprogrammet. Om kompetens for minimalinvasiv kirurgi saknas bor
patienten remitteras till ett center som tillhandahaller detta, saval elektivt som pa
jourtid.
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Tillstdndsprocessen

Det ar Namnden for nationell hogspecialiserad vard (namnden) som beslutar om
vilken eller vilka regioner som beviljas tillstand att bedriva nationell hogspeciali-
serad vard samt beslutar om de sérskilda villkoren for tillstandet. En sakkun-
niggrupp har fatt i uppdrag av Socialstyrelsen att utreda och ge forslag pa vilken
hélso- och sjukvard som ska utgéra nationell hogspecialiserad vard och hur
manga enheter sadan vard ska bedrivas pa. Sakkunniggruppen foreslar i sin ut-
redning de sérskilda villkoren som bor galla for aktuellt tillstand, se bilaga 1. So-
cialstyrelsen har remitterat sakkunniggruppens utredning. De sérskilda villkoren
for aktuellt tillstand kan komma att justeras av namnden nar beslut om tillstand
fattas.

Regionen ska aven uppfylla de generella villkoren som framgar av 4 kap. Social-
styrelsens foreskrifter (HSLF-FS 2018:48) om nationell hogspecialiserad vard,
se bilaga 2.

Infor namndens beslut kommer Socialstyrelsen att inhamta ett yttrande fran en
sérskild beredningsgrupp.

Nar namnden fattar beslut om vilken eller vilka regioner som ska fa tillstand att
bedriva nationell hogspecialiserad vard ska patientens bésta vara utgangspunkten
vid bedémningen (se prop. 2017/18:40 s. 51 f.). Aven systemkonsekvenser t.ex.
paverkan pa akutsjukvarden, patienttransporter samt utbildning och forskning far
beaktas vid en fordelning av tillstandet/tillstanden om det ar for att sékerstélla
patientens basta.

Hur ansokan om tillstand gors

* Fyll i ansokningsblanketten

» Till ansdkan bifogas en verksamhetsplan

» Anstkan ska ha inkommit till Socialstyrelsen senast den 1 november 2024
pa adress Socialstyrelsen, 106 30 Stockholm eller NHV-
ansokan@socialstyrelsen.se. Mark ansékan med det tillstdnd som ansokan
galler.

Om en region avser att ansoka om flera tillstand ska regionen fylla i en ansok-
ningsblankett och verksamhetsplan for varije tillstand.

Kontakt
Vid eventuella fragor eller funderingar kring ansékningsforfarandet kontakta:
NHV-ansokan@socialstyrelsen.se
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Bilaga 1- Forslag till sarskilda villkor — efter remiss och
beredning

Kritisk personalkompetens

Samtliga specialister/professioner i det multidisciplindra teamet ska ha
specifik erfarenhet/kunskap/kompetens inom det definierade omradet:
» Kolorektalkirurg

» Gastroenterolog

» Radiolog

» Patolog

» Stomiterapeut

» Kontaktsjukskoterska

* Dietist

Né&r en NHVe ska beddma och behandla ett barn ska dven féljande finnas att
tillga:

« Perioperativ kompetens for pediatrisk vard

* Pediatrisk vardavdelning, inkl. pediatrisk kompetens, som uppfyller barnets
rattigheter enligt barnkonventionen och med tillgang till exempelvis lekterapi,
skola och dvernattningsmojlighet for narstaende.

Kritisk utrustning, lokaler

« NHVe ska ha utrustning och kompetens for minimalinvasiv Kirurgi i enlighet
med ECCO’s riktlinjer samt folja med i teknikutvecklingen.

Andra férutsattningar fér att varden inom det definierade
omradet ska kunna bedrivas

» Multidisciplinar utredning och behandling av backenfunktion samt kopplade
funktionella &kommor

« Tillgang till teknik for digitala patientmdéten

Kapacitet och kompetens;
 inom diagnostisk och interventionell endoskopi

« for specialiserad kolorektal avdelningsvard i ca 5-7 dagar for identifiering
och hantering av postoperativa komplikationer t ex anastomoslackage

« for hantering och radgivning av postoperativa tarmfunktionsrubbningar
« for att bista med radgivning vid forvantat komplicerade férlossningar

Ovrigt

* NHVe ska kunna ansvara for viss postoperativ uppféljning samt stallningsta-
gande till och hantering av vissa komplicerade postoperativa komplikationer
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efter rekonstruktion (exempelvis fistelbildning och extirpation av backenre-
servoar).

* NHVe ska ha kompetens for kirurgi vid avancerad Crohns sjukdom

« NHVe ska tillsammans ha kapacitet att bistd med radgivning och stod vid
akut handl&ggning av ingrepp som sorteras under akut IBD-Kirurgi.

+ NHVe ska bidra till att forskning inom det aktuella sjukdomsomradet bedrivs.

* NHVe ska ansvara for dverrapportering till remitterande enheter samt folja
upp patientrapporterade matt.

* NHVe ska utarbeta en gemensam Gvergripande patientinformation.

« NHVe ska verka for att skapa en fortbildning inom kolorektalkirurgi, bade
forskning och Kliniskt arbete.

* NHVe ska gemensamt ansvara for en nationell multidisciplindr konferens
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