Forskningspersonsinformation klient

Forskningspersonsinformation till klient Predov - Utvardering av
behandlingsprogram for personer som utdvar vald mot narstaende

Vi vill fraga dig om du vill delta i ett forskningsprojekt. I det har dokumentet
far du information om projektet och om vad det innebér att delta.

Vad ar det for ett projekt och varfor vill vi att du ska delta?

Vi som genomfor forskningsprojektet arbetar pa Socialstyrelsen. Projektet gors
i samarbete med verksamheter som maéter personer som vill sluta anvanda vald
mot narstaende och den verksamhet dar du sokt stod medverkar.
Forskningsprojektet handlar om att utveckla kunskap om vad som kan hjalpa
personer i din situation. | projektet kommer en behandling (Predov) som
anvands i Kriminalvarden att testas och jamforas med annat stod som
verksamheten ger. Syftet med stddet eller behandlingen &r att stodja personer att
forandra sitt beteende och starka formagan att ha goda relationer i framtiden.
Genom att delta i projektet kan du hjélpa oss och bidra med dina erfarenheter.

Din behandling kommer inte paverkas av om du valjer att delta i
forskningsprojektet eller inte. Forskningsprojektet paverkar inte heller vilken
behandling du far, det &r du och din behandlare som bedémer vilken behandling
som passar bast for dig.

Forskningshuvudman for projektet ar Socialstyrelsen och forskningsprojektet
genomfdrs inom ramen for ett regeringsuppdrag. Med forskningshuvudman
menas den organisation som ar ansvarig for projektet. Forskningen ar godkéand
av Etikprévningsmyndigheten, diarienummer for prévningen hos
Etikprévningsmyndigheten &r 2024-04626-01

Hur gar projektet till?

For att kunna svara pa forskningsfragorna i projektet behdver forskarna stalla
fragor och samla in information om dig. Det gors pa fem satt och dessa beskrivs
nedan. Tva av datainsamlingarna (enkat, register) galler samtliga som
samtycker till medverkan i studien. En av datainsamlingarna avser fragor om
innehallet i behandlingen och hur behandlingen fungerat. De fragorna besvaras
aven om du inte samtycker till deltagande. Om du inte samtycker kommer vi
inte att kunna se att behandlingen géller just dig (se mer om
behandlingsdokumentation nedan). Tva av datainsamlingarna (intervju, enkét
till narstaende) kan du samtycka till separat, dvs. du kan delta i studien men
tacka nej till intervju och/eller till att din narstaende tillfragas om att besvara en
enkaét.

Enkat

Du far besvara en enkat vid tre tillfallen, innan och efter att du far behandling
samt 12 manader efter att du pabdrjade behandling. Fragorna handlar om dig,
hur du mar, dina relationer, asikter och varderingar, alkohol och andra droger
samt fragor om det beteende du sokt hjalp for att forandra.

Fragorna besvaras digitalt via en lank som skickas av forskarna till din e-post.
Vid de tva forsta tillfallena besvarar du enkaten i samband med besok hos din
behandlare och vid det tredje tillfallet kontaktas du av din behandlare for att
boka en tid som passar att skicka ut den tredje enkaten till dig via e-post. Den
besvarar du darefter pa valfri plats.
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Den forsta enkaten innehaller flest fragor och vi uppskattar att den tar omkring
30-40 minuter att svara pa. Uppféljningsenkaterna dr kortare och vi uppskattar
att de tar ungeféar 15-20 minuter att besvara.

Behandlingsdokumentation

Din behandlare kommer att besvara fragor som ror din behandling vid tre
tillfallen i form av digitala behandlingsrapporter, sa som uppgifter om vilket
stod/vilken behandling du far, hur manga ganger ni traffats, om centrala delar
av stodet/behandlingen och hur din behandlare beddmer att stodet/behandlingen
fungerat. Fragorna besvaras digitalt via en lank som skickas av forskarna till din
behandlares e-post. Fragorna stalls for att vi ska kunna veta vilken behandling
som ges. Om du samtyckt till att delta i studien kommer behandlingsrapporten
att vara markt med bade din behandlares och ditt forsknings-1D (se mer om det
nedan).

Om du inte samtyckt till att delta i studien kommer behandlingsrapporten vara
markt med enbart din behandlares forsknings-1D. Vi kommer alltsa inte att
kunna se vem som fatt just den behandlingen, utan den kommer vara anonym.
Da kommer vi alltsa inte att veta att det ar din behandling en specifik rapport
handlar om.

Register
Med information fran vissa register vill vi vid tva tillfallen undersoka i vilken

utstrackning du behovt stod fran halso- och sjukvarden samt om du blivit
lagford eller misstankt for brott. I studien vill vi belysa din situation genom att
komplettera dina svar med uppgifter fran Brottsforebyggande radets register
over lagforing for brott (2027). Efter en ldngre tid (2029) vill vi folja upp hur
det blivit med uppgifter frdn Brottsforebyggande radets register éver lagforing
for brott och misstanke om brott, Polisens register dver misstanke om brott samt
uppgifter fran Socialstyrelsens register 6ver behov av vard (patientregistret) och
lakemedel (likemedelsregistret). Den delen av studien kriver inte ndgon insats
av dig men du behover ge din tillatelse till det.

Intervju
For att fa fordjupad information om erfarenheter av stod och behandling

kommer vi att genomfora ett antal intervjuer med nagra av er som deltagit. Om
du kan ténka dig att delta i intervju kan du komma att bli kontaktad av forskarna
som arbetar med studien i samband med att du avslutar din behandling. D&
kommer vi 6verens om en dag och tid da vi ringer upp dig. Vi uppskattar att
intervjun tar ungefar 60 minuter och den kommer att spelas in (enbart ljud).

Enkaét till narstaende

Om verksamheten dar du far stod/behandling tar kontakt med din narstaende
under tiden for din behandling skulle vi vilja stalla nagra fragor till din
narstaende. Om du samtycker till detta, tillfragas din narstaende om hen vill
besvara en digital enkat. Om din narstaende samtycker till medverkan far hen
besvara fragorna digitalt via en lank som skickas av forskarna till din narstaende
med e-post.

Mojliga féljder och risker med att delta i projektet
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Din behandling paverkas inte pa nagot satt av om du véljer att delta i studien
eller inte. Vilket stod eller behandling som du har behov av ar nagot bedéms av
verksamheten och som du och din behandlare kommer Gverens om.

Att delta i studien ger dig en méjlighet att dela med dig av dina erfarenheter och
bidra till utvecklingen av stdd till andra personer som &r i samma situation som
du. Det skulle kunna bli sa att vissa fragor i enkaten vacker obehag eller att du
upplever att vissa fragor &r svara att svara pa. Det ar frivilligt att delta sa du
avgor sjalv om du vill svara pa enkaten, och om nagon fraga kanns sarskilt svar
att svara pa kan du hoppa 6ver den. Ingen obehdrig kommer att fa ta del av dina
svar.

Vad hander med dina uppgifter?

Projektet kommer att samla in och registrera information om dig via enkater,
behandlingsrapporter samt genom register som samlar information om hélso-
och sjukvard samt lagféring och misstanke om brott.

Alla dina uppgifter kommer att behandlas sa att ingen obehdrig far ta del av
dina svar. Uppgifterna har ett mycket starkt skydd och vi som arbetar med
studien har tystnadsplikt. Nar Socialstyrelsen publicerar resultaten gors det pa
ett satt sa att de inte kan knytas till enskilda personer.

Den information som samlas in far inte anvéndas till nagot annat &n den har
studien, och uppgifter far inte delas med nagon utanfor forskningsprojektet.
Men det finns undantag frén detta: om forskarna far reda pa nagot i enkéter eller
intervjuer som tyder pa att barn far illa eller som tyder pa allvarligt/pagéende
véld som utdvas mot identifierbar vuxen som inte redan &r ké&nt i verksamheten
dar du far stod/behandling. Oro for barn ar vi skyldiga att anméila till
socialtjansten (enligt 14 kap. 1§ socialtjdnstlagen 2001:453) sa att barnet kan fa
hjélp. Om det géller vuxen person radgér vi med kollegor kring nér information
behdver delas med berdrd myndighet.

Om du vill vara med i forskningsprojektet kommer ansvarig forskare att fa ditt
personnummer av din behandlare. Forskarna kommer dérefter upprétta en
kodnyckel och i studien kommer ditt personnummer att erséttas av ett
forsknings-1D som inte gar att hérleda till ndgon enskild person. Kodnyckeln
forvaras inlast i brandsékert sakerhetsskap. All insamlad data lagras och
hanteras pa atkomstbegransad lagringsyta pa Socialstyrelsens server. Ingen
obehorig kommer att fa ta del av dina svar.

Resultaten kommer att redovisas i skriftlig rapport och vetenskaplig artikel i
peer review granskad tidskrift med open access, samt kommuniceras och
tillgangliggoras exempelvis via Socialstyrelsens hemsida och pa olika
konferenser. Alla resultat kommer att presenteras pa ett sadant sétt att ingen kan
kanna igen nagon enskild individ. Informationen som samlas in sparas i 10 ar
och gallras déarefter.

Insamlingen av uppgifter kommer att ske enligt EU:s dataskyddsforordning
(GDPR). Studien genomfors av Socialstyrelsen som ocksa ar
personuppgiftsansvarig. Enligt EU:s dataskyddsférordning har du rétt att
kostnadsfritt fa ta del av de uppgifter om dig som hanteras i projektet, och vid
behov fa eventuella fel rattade. Du kan ocksé begara att uppgifter om dig
raderas samt att behandlingen av dina personuppgifter begrénsas. Rétten till
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radering och till begransning av behandling av personuppgifter galler dock inte
nar uppgifterna dr nodvandiga for den aktuella forskningen. Om nagon som
deltar i studien vill ta del av den information som samlats in inom ramen for
forskningsprojektet har denne rétt att utan kostnad fa ett registerutdrag en gang
per ar. Registerutdraget med de egna uppgifterna kan lamnas ut efter en skriftlig
ansokan (brev eller e-post). Om du vill ta del av uppgifterna ska du kontakta
huvudansvarig forskare Anna Strandberg. E-post:
anna.strandberg@socialstyrelsen.se; Telefon: 075-247 30 00. Dataskyddsombud
pa Socialstyrelsen ar Stina Lempert Taxén och nas pa
dataskyddsombud@socialstyrelsen.se, telefon: 075-247 30 00. Om du &ar
missnojd med hur dina personuppgifter behandlas har du ratt att ge in klagomal
till Integritetsskyddsmyndigheten, som ar tillsynsmyndighet.

Hur far du information om resultatet av projektet?

Om du vill har du méjlighet att ta del av dina resultat samt rapport och artikel
nér de ar fardiga och publicerade genom att kontakta ansvarig forskare. Om
projektet skulle fa ovantade resultat som exempelvis negativa utfall kommer det
att kommuniceras till berdrda beslutsfattare inom och utanfor Socialstyrelsen
for att utgéra underlag for beslut om fortsattning.

Forsakring och ersattning

Ej aktuellt specifikt for studien. Det forsakringsskydd som annars géller for
personer som far behandling i medverkande verksamheter. Ingen rétt till
erséttning for eventuell forlorad arbetsinkomst eller utgifter som &r kopplade till
projektet.

Deltagandet &r frivilligt

Ditt deltagande &r frivilligt och du kan nér som helst vélja att avbryta
deltagandet. Om du valjer att inte delta eller vill avbryta ditt deltagande behéver
du inte uppge varfor, och det kommer inte heller att paverka din framtida vard
eller behandling. Om du vill avbryta ditt deltagande ska du kontakta
huvudansvarig forskare for projektet (se nedan).

Ansvariga for projektet
Huvudansvarig forskare for projektet & Anna Strandberg. E-post:
anna.strandberg@socialstyrelsen.se; Telefon: 075-247 30 00.

Du som vill delta

Om du vill delta sager du det till din behandlare. | samband med ett
verksamhetsbesok nar du pabdrjar din behandling kommer du da att fa ett mejl
med en l&nk till den forsta enkéten. Enk&ten kommer att vara markt med en kod
som kommer vara ditt forsknings-1D och du samtycker till studien genom att
kryssa i en ruta for det innan du besvarar den forsta enkéaten.



