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Inledning

Snomed CT:s begrepp ér organiserade i hierarkier. Hogst upp i hierarkitradet
finns ett Gverordnat begrepp, [Snomed CT-begrepp|, vars uppgift ar att halla
thop begreppssystemet. Under det mest dverordnade begreppet

(ISnomed CT-begrepp|) finns 19 topphierarkier. Om anvidndaren letar sig ner
1 hierarkierna okar begreppens detaljeringsgrad.

Det finns olika typer av begrepp i Snomed CT, dels begrepp som har ett
egenvdrde som till exempel [spirometri| eller [lunga, struktur|, dels de
begrepp som kallas attribut och beskriver relationer mellan andra begrepp,
till exempel [fyndplats| eller |fyndmetod|. Det regelverk som bestimmer hur
begrepp och attribut far anvédndas ihop kallas for Snomed CT:s
begreppsmodell.

Ett underordnat begrepp kopplas ihop med ett 6verordnat begrepp med hjélp
av attributet |ar en|. Snomed CT uttrycker till exempel att en |spirometri|
(underordnat begrepp) |ar en| |métning av andnings-funktion| (6verordnat
begrepp) (se Figur 1 nedan).

matning av andningsfunktion
A

ar en

spirometri

Figur 1 Ett underordnat begrepp kopplas ihop med ett 6verordnat begrepp med hjdlp av
attributet |dr en|

SNOMED International, som dr Snomed CT:s dgar- och
forvaltningsorganisation, har en standardnotation for att beskriva kopplingar
mellan begrepp, och dé uttrycks ovanstaende exempel sé hér:

|spirometri| : |ar en| = jmétning av andningsfunktion|

Tva begrepp kan ocksé kopplas ithop med hjilp av andra typer av attribut, till
exempel enligt foljande:

|[pneumont| : [fyndplats| = [lunga, struktur|

Attributet dr |fyndplats| och beskriver relationen mellan [pneumoni| och
[lunga, struktur| (se Figur 2 nedan).

fyndplats

\ 4

pneumoni lunga, struktur

Figur 2 Attributet |fyndplats| beskriver relationen mellan |pneumoni| och |lunga, struktur|



Innehallet i Snomed CT - en 6versikt

Varje begrepp i Snomed CT har ett antal beskrivningar: en ”Fully Specified
Name” (FSN), en rekommenderad bendmning och ibland &dven en eller flera
synonymer. I den svenska versionen av Snomed CT finns en
rekommenderad bendmning pa bade svenska och engelska.

Nér anvéindaren tittar pa ett specifikt begrepp i Snomed CT é&r det viktigt att
kéanna till begreppets hierarkiska placering och attributrelationer for att fullt
ut forsta betydelsen av det (se de tvd exemplen i Figur 1 och Figur 2). Det
enklaste séittet att ta reda pa den hierarkiska placeringen &r att titta pa be-
greppets FSN, som alltid innehaller en sé kallad semantisk tagg (etikett”)
som pekar ut den hierarki som begreppet tillhor. Den semantiska taggen
(hierarkin) anges inom parentes. Till exempel:

« |glaucoma (disorder)|

o |left eye structure (body structure)|.

Det finns ocksa exempel dédr en bendmning anvands for tva olika begrepp
som finns i tvé olika hierarkier. Ett exempel pa det 4r |nevusliknande
melanom|, dir hierarkin anger vilken sorts nevusliknande melanom
begreppet beskriver, sjukdomen nevusliknande melanom eller den
morfologiska avvikelsen nevusliknande melanom. FSN for de tva begreppen
for nevusliknande melanom ér:

« 1285320000 |[Nevoid melanoma (morphologic abnormality)]
« 1285321001 [Nevoid melanoma (disorder)|.
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Beskrivning av Snomed CT:s
hierarkier

Kliniskt fynd

Begrepp for symtom, bedomningar, resultat av kliniska observationer och
sjukdomar finns 1 hierarkin k/iniskt fynd. 1 denna hierarki finns bade nor-
mala och avvikande fynd. I den underordnade hierarkin sjukdom eller annat
avvikande tillstand finns endast avvikande fynd.

Alla begrepp 1 denna hierarki har en underforstadd kontext, standardkontext:

« Det kliniska fyndet &r konstaterat (inte uteslutet eller missténkt).
« Det kliniska fyndet géller f6r den patient som journalen tillhor.

« Det kliniska fyndet har konstaterats nu eller vid en specificerad tidigare
tidpunkt.

Standardkontexten kan asidoséttas av en mer specifik kontext som exempel-
vis anges med hjilp av informationsmodellen i ett informationssystem.
Denna informationsmodell skulle kunna uttrycka att det kliniska fyndet inte
forekommer, att det har konstaterats hos ndgon annan én patienten,
exempelvis en sldkting, eller att det har forekommit i patientens
sjukdomshistoria. Det finns ocksa mojlighet att anvinda Snomed CT:s
hierarki omstéindighet som ror visst sammanhang for att uttrycka olika
kontexter for kliniska fynd, utifran ett visst regelverk (lds mer nedan).

Atgard

Begrepp som beskriver atgirder finns i hierarkin dtgdrd. Hierarkin
innehéller ett stort antal aktiviteter som utfors i varden och omsorgen, dven
administrativa atgérder aterfinns hér.

Alla begrepp i denna hierarki har en underforstadd kontext, standardkontext:

o atgirden ar utford

o dtgirden ar utford pa den patient som journalen tillhor.

Aven hir giller att standardkontexten kan &sidosittas av en mer specifik
kontext som exempelvis anges med hjilp av informationsmodellen i ett in-
formationssystem. Denna informationsmodell skulle kunna uttrycka att &t-
géirden inte har utforts eller att den har utforts pd ndgon annan n patienten,
exempelvis en slikting. Det finns ocksa mojlighet att anvinda Snomed CT:s
hierarki omstdndighet som ror visst sammanhang for att uttrycka olika kon-
texter for atgarder, utifrin ett visst regelverk (lis mer nedan).
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Observerbar foreteelse

Hierarkin observerbar foreteelse innehéller begrepp som kan beskriva
foreteelser som kan observeras hos patienten, utan att ge specifik
information om sjdlva observationen. Nér observationen utfors
dokumenteras resultatet av den tillsammans med den observerbara
foreteelsen, ofta i form av ett varde. Detta virde kan vara numeriskt, till
exempel ett blodtryck, en kroppstemperatur eller en beddmning pa en VAS-
skala, eller ett svar pa en fraga, till exempel en plats for en biopsi. I Figur 3
nedan visas hur observerbara foreteelser (begreppen till vinster i figuren)
fran Snomed CT kan kompletteras med vérden (till hoger i figuren).
Numeriska viarden hdmtas inte frain Snomed CT, men om virdet motsvaras
av till exempel en kroppsdel kan begreppet hdmtas frdn Snomed CT.

temperatur i munhala 1 38,5° C

biopsistalle : lever, struktur

Figur 3 Observerbara foreteelser fran Snomed CT (till vinster) kompletteras med vérden (till
hoger)

Omstandighet som ror visst
sammanhang

Med hierarkin omstindighet som rér visst sammanhang kan anvédndaren
beskriva information om f6ljande:

« Atgirder som dnnu inte har utforts, till exempel en planerad operation.
« Atgirder som har utforts vid tidigare tidpunkt.

o Tillstdnd som inte refererar till patienten, till exempel &rftlighet hos en
familjemedlem.

« Tillstand som har funnits hos patienten vid tidigare tidpunkt.

Forutséttningen for anvindning av begrepp i1 denna hierarki ar att det inte
finns en informationsstruktur som talar om att informationen forekommer 1
ett specifikt sammanhang som till exempel anger arftlighet eller
sjukdomshistorik. Det kan 1 vissa fall vara mer lampligt att uttrycka
kontextuella aspekter som arftlighet och tidsaspekter 1
informationsstrukturen/-modellen istdllet for med Snomed CT, men det
maste avgoras fran fall till fall.
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Kroppsstruktur

Hierarkin kroppsstruktur beskriver normala och avvikande anatomiska
kroppsstrukturer. Begreppen kan till exempel anvédndas for att beskriva var
ett kliniskt fynd forekommer eller var en atgird ska utforas. I den
underordnade hierarkin morfologiskt fordndrad struktur finns de begrepp
som beskriver avvikelser fran den normala kroppsstrukturen.

Substans

I hierarkin substans finns begrepp som beskriver till exempel aktiva
ingredienser i ldkemedel, kroppssubstanser, substanser i livsmedel och
kemikalier. Hierarkin kan exempelvis anvédndas for att definiera
laboratorieundersokningar.

Farmaceutisk eller biologisk produkt

Begrepp som beskriver ldkemedelsprodukter hittas 1 hierarkin farmaceutisk
eller biologisk produkt. Begreppen i denna hierarki kan ligga pa en
overgripande niva, till exempel mag—tarmmedel, men kan ocksa vara mer
specifika och referera till en substans, styrka och ldkemedelsform, till
exempel jomeprazol 20 milligram, oral tablett|. Termerna innehaller dock
aldrig handelsnamnet, till exempel Losec.

Organism

I hierarkin organism finns begrepp som beskriver organismer som ar
relevanta inom medicinsk vetenskap. Begreppen i denna hierarki anvinds
ocksa for att beskriva sjukdomsorsaker. Hér finns till exempel olika typer av
Virus.

Provmaterial

Begrepp som beskriver till exempel vdvnad eller vitskor som ska
undersokas eller analyseras hittas 1 hierarkin provmaterial. Begreppen kan
definieras med hjilp av attribut som till exempel beskriver var i
kroppsstrukturen provet dr taget (se exempel i Figur 4 nedan) eller vilken
atgird som har anvénts for att ta provet.

provkallans topografi |y 5nster arteria radialis,

struktur

artarblodprov

Figur 4 Begrepp i hierarkin provmaterial kan definieras med hjdlp av attribut ur olika hierarkier
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Fysiskt objekt

Béde naturliga och tillverkade objekt aterfinns i hierarkin fysiskt objekt.
Begreppen kan till exempel anvéindas for att beskriva kldder, mdbler, fordon
och hjilpmedel. Aven begrepp for implantat och teknisk apparatur inom
hilso- och sjukvard finns i denna hierarki.

Fysisk faktor

Begreppen i hierarkin fysisk faktor kan framst anvindas for att beskriva de
yttre omsténdigheter som kan ge upphov till skador, till exempel
rorelseriktning, strdlning eller naturkraft.

Handelse

Hierarkin Adndelse beskriver handelser som &r relevanta for patientens vard,
till exempel resa, dodsfall, olyckor eller misshandel. Atgérder och
undersokningar finns inte i denna hierarki utan dessa aterfinns i hierarkin
atgdrd.

Omrade eller geografisk plats

Omraden, omgivningar och geografiska platser finns i hierarkin omrade
eller geografisk plats. Aven virdenheter som till exempel virdavdelningar
och mottagningar finns hér.

Social grupp eller socialt
sammanhang

I hierarkin social grupp eller socialt sammanhang finns begrepp som
beskriver det sociala sammanhang eller de sociala omsténdigheter som &r
relevanta for patientens vard, till exempel personens sysselséttning eller
familjerelationer.

Stadieindelning eller skala

Begrepp som beskriver olika skattningsskalor eller tumdrstadieindelningar
finns 1 hierarkin stadieindelning eller skala.
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Bestamningsvarde

Begrepp fran hierarkin bestimningsvdirde anvands oftast inte som
sjalvstdndiga begrepp, utan som byggstenar nér nya begrepp skapas eller for
att definiera andra begrepp. Till exempel finns begreppen for hoger| och
|vanster| (som kopplas till attributet |lateralitet|) i denna hierarki. Andra
exempel dr begrepp som specificerar svarighetsgrader eller forlopp.

Relationsbegrepp (underordnat
SNOMED CT Model Component)

Hierarkin relationsbegrepp innehéller de attribut som anvénds for att besk-
riva relationen mellan tvéd begrepp. I den underordnade hierarkin attribut for
begreppsmodell finns de attribut som ér tillatna for anviandning. I kapitlet
Concept Model Overview i SNOMED CT Editorial Guide beskrivs vilka
attribut som &r tillatna for konstruktion av begrepp inom respektive hierarki
samt vilka varden som ér tillatna for respektive attribut. Dessa regler kallas
Snomed CT:s begreppsmodell. Reglerna géller 4ven da nya betydelser
skapas genom postkoordinering.

Négra exempel pé attribut som tillhor begreppsmodellen dr |fyndplats|,
ladministreringsvig| och |lateralitet| (se exempel i Figur 5 nedan).

fyndplats

A\ 4

katarakt lins, struktur

Figur 5 Fyndplats dr ett exempel pd attribut som tillhor begreppsmodellen

Attributen anvinds inte som sjélvstandiga begrepp utan som byggstenar nér
begrepp ska skapas eller definieras. Attributen dr knutna till en eller flera
hierarkier (attributets domén). For exempelvis attributet |[fyndplats| géller att
attributet endast far anvéndas inom hierarkin kliniskt fynd. For varje attribut
anges vilka varden som &r tilldtna (attributets intervall), det vill sdga virden
som far anvindas tillsammans med just det attributet. For attributet
[fyndplats| tillats ungefér 35 000 begrepp som utgdrs av begreppet
lanatomisk eller forvdrvad kroppsstruktur| och alla dess underordnade be-

grepp.

Det finns dven underordnade hierarkier till relationsbegrepp som innehaller
attribut som inte &r tillatna for anvéindning. De &terfinns 1 hierarkin ej
godkdinda attribut. 1 hierarkin attribut for begreppshistorik finns attribut
som tidigare anvindes for att inaktivera begrepp, men regelverket kring
inaktivering har gjorts om och dessa attribut ligger endast kvar i Snomed CT
av historiska skél.
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