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Statistik från PAR 2008-2009 visade stor andel ej diagnossatta 
vårdkontakter                        

 

Felaktig diagnoskodning vid t ex strål- och cytostatika-
behandling av malign tumör 

 

Utelämnande av yttre orsakskoder vid diagnosregistering 

Bakgrund 



Landstingsledningen beslutade 2009 att starta en intern 
kodningsutbildning för läkarsekreterare/vårdadministratörer 

 

Projektgrupp tillsattes för att ta fram utbildningen 

 

Utbildningsstart hösten 2010                             

 

Under åren 2010-2016 genomfördes 17 kurser med totalt ca 
500 deltagare 

Bakgrund 



• Ge grundläggande kunskaper i sjukdomsklassifikation 

 

 

• Skapa förutsättningar för enhetlig kodning inom Region 
Östergötland 

 

 

• Skapa följsamhet till nationella regler för diagnoskodning 

Syfte 



Kursupplägg 

  

 

• 8 föreläsningsdagar plus 1 tentamensdag 

• Föreläsare; läkare plus sekreterare från de stora 
specialiteterna, totalt 22 personer 

• Genomgång av Socialstyrelsens anvisningar för 
diagnosklassificering 

• Övningsexempel 

• Kursintyg efter godkänd tentamen 



Anledning:  
 

Många föreläsare krävde omfattande planering   
 

Minska personella insatser i utbildningen  

 

Önskemål om att använda IT-teknik mer i utbildning 

 

Region Östergötlands Lärplattform (LMS) skulle användas 

för att minska kostnaderna för utbildningen 

 

 

 

 

 

 

 

Förändring 



Svårigheter:  
 

Förändra ”ett vinnande koncept” 
 

Byte till annat medium – webben 
 

Använda IT-teknik i lärprocessen 
 

Skapa pedagogisk struktur i materialet 
 

Uppnå interaktivitet  

Förändring  



Förutsättningar:  
 

Tydligt uppdrag – utveckla kursen till en distansutbildning 
 

Ta vara på befintlig kompetens – kunskaps- och erfarenhetsmässigt 
 

Bilda en arbetsgrupp med olika kompetenser – nå målet en 
webbaserad utbildning 
 

Arbetsgrupp -  Lärare från tidigare kurs, utbildningsledare/pedagog, 
systemförvaltare och kursadministratör totalt 5 personer 

Förändring 



Genomgång av upplägg och material från tidigare utbildning 

Vad kan användas i ny utbildning och hur paketera det? 

 

Diskussion kring känslor och upplevelser inför förändring av 
utbildningen 

 

Utbildningsledaren målade sin version – användning av 
Kompetensportalen (LMS) genom filmsekvenser, teoridelar, 
patientfall, övningsuppgifter, diskussionsforum m.m. 

 

Hur gjorde vi? 



Kursinnehållet omarbetades till teoridelen 
 

Storyboard skrevs  
 

Dialog med systemförvaltare om placering i 
utbildningsportalen och lämpliga funktioner att använda 
 

Flera justeringar under framtagandet av materialet 

Hur gjorde vi? 



Pilotutbildning i november-december 2016 

 

Utvärdering två gånger under pilotens gång 

 

Lyssnade in synpunkter från deltagarna  

 

Ändrade både tekniskt och metodiskt  

 

Ändringarna ledde till att fokus riktades mer mot lärandet än 
tekniken 

Pilotutbildning 



Anmälan i Kompetensportalen (LMS) 

 

Utbildningen genomförs bestämd veckodag, dag 1, 4 och 8 
IRL-dag 

 

Övningar skickas under distansdagarna till lärarna för 
återkoppling 

 

Skriftlig tentamen 

 

 

Kursupplägg webbutbildning 



Urklipp ur e-utbildningen 



Sjukdomar i nervsystemet G00 – G99 
 

Ett axplock ur kapitlet 

 

• Migrän G43 

• Andra huvudvärkssyndrom G44 

• Transitorisk ischemisk attack (TIA) G45.9 

• Sjukdomar i nerver, nervrötter och nervplexus G50-G59 

• Polyneuropatier G60-G64 

• Cerebral pares G80 

• Förlamning, svaghet G81-G84 

 

 

 

Urklipp ur e-utbildningen 
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Urklipp ur e-utbildningen 



Urklipp ur e-utbildningen 



• Förändra utbildningen har krävt mycket arbete  
 

• Efter justeringar har upplägget blivit bra     
 

• Fortsatt utveckling av lärplattformen 

 

• Förkunskaper angående IT-teknik varierar hos kursdeltagarna 

 

• Faktainnehållet har kunnat tillgodogöras ”i annan förpackning” 

 

• Jämfört med den tidigare utbildningen är resultaten lika goda  

 

 

 

 

Lärdomar 



Kodningskvalité 

Åtgärder för att förbättra kodningskvalitén i                       
Östergötland 

 

• Kodningsutbildning                          

 

• Funktionen Sjukdomsklassifikation i Östergötland 



• Kvalitetssäkra diagnossättning/kodning  
 

• Kvalitetssäkra kodningsutbildningen                     
 

• Stödja verksamheterna i förbättringsarbete rörande 
diagnossättning/kodning  
 

• Vara sakkunnig i sjukdomsklassifikationsfrågor inom Region 
Östergötland 

 

• Controllerfunktion av följsamhet till Socialstyrelsens riktlinjer 

 

Kodningsansvarig läkare 20%  och kodningsansvariga vårdadministratörer 
125% 

 

Uppdrag Sjukdomsklassifikation 
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Indikator 1 Öppenvård 

1.10 Primärvårdskod

1.9 Hdia Sena effekter

1.8 Hdia Sepsis

1.7 Bidia Förlossning

1.6 Hdia Förlossningsutfall

1.5 Yttre orsak saknas

1.4 Bidia Z48, Z49, Z51.0, Z51.1

1.3 Hdia AB resistens

1.2 Hdia Bakt

1.1 Hdia Tom

25 % 

Förbättrad kodningskvalitét  
PAR 2016 
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Indikator 1 Slutenvård 

1.10 Primärvårdskod
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Förbättrad kodningskvalitét 
PAR 2016 



 

Sjukdomsklassifikation i Östergötland: 
Kerstin.b.jonsson@regionostergotland.se 

 

Kodningsutbildning i Östergötland:  

Birgitta.vinnersten@regionostergotland.se 

 

Lena.granberg@regionostergotland.se 

Lilian.kikuchi.johansson@regionostergotland.se 
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