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Statistik om socialtjanstinsatser till
aldre 2024

Trygghetslarm, hemtjanst och sarskilt boende for aldre ar de vanligaste
socialtjanstinsatserna till personer 65 ar och aldre. Totalt hade nastan
352 000 nagon socialtjanstinsats den 31 oktober 2024. Det motsvarar en
okning med drygt tva procent sedan féregaende ar. Socialtjanstinsatser
var vanligare bland kvinnor i jamférelse med man. Det finns en tydlig
aldersvariation, dar behovet av insatser 6kar med stigande alder.

Trygghetslarm den vanligaste insatsen

Den 31 oktober 2024 hade drygt 352 000 personer 65 ar och dldre minst ett
pagaende beslut om insats enligt 4 kap. 1 eller 2a 8§ socialtjanstlagen
2001:453 (SoL). Den vanligaste insatsen var trygghetslarm (229 000
personer) foljt av hemtjanst i ordinart boende (154 000 personer) och sarskilt
boende for &ldre (sédbo) (84 000 personer). Det var 226 000 kvinnor och

126 000 mé&n som hade ett beslut om en socialtjénstinsats.

Figur 1. Antal personer 65 ar och dldre med pagaende beslut om insats
enligt SoL den 31 oktober 2024
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*Hemtjanstbeslut som inte uteslutande bestar av foljande insatser: trygghetslarm, matdistribution,
avlésning, ledsagning

Kalla: Registret éver socialtjdnstinsatser till dldre och personer med funktionsnedsattning, Socialstyrelsen
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Vanligare med socialtjanstinsats i hogre
aldrar

For kvinnor var 85-89 ar den aldersklass dar flest far minst en
socialtjanstinsats. Det var drygt 60 000 i denna alder som hade en insats
enligt SoL den 31 oktober 2024. For man &r 80-84 ar den aldersklass dar
flest far minst en insats, med drygt 30 000 som har fatt en insats.

Figur 2. Antal personer i aldern 65 ar och dldre med pagaende beslut
om insats enligt SoL den 31 oktober 2024 efter alder och kén
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Kalla: Registret dver socialtjanstinsatser till dldre och personer med funktionsnedsattning, Socialstyrelsen

Behovet av socialtjanstinsatser 6kar med stigande aldern, och kvinnor har i
hdgre utstrackning behov av stdd och hjélp i sin vardag jamfért med mén.
Det galler samtliga aldersgrupper utom aldersgruppen 65-74 ar dar andelen
kvinnor och méan med pagaende beslut om insats &r lika stor. | aldersgruppen
95 ar och aldre fick 87 procent av kvinnorna och 76 procent av mannen en
insats, se figur 3.

Aldre &r en mycket heterogen grupp och olika individer har olika
forutsattningar for ett aktivt och halsosamt aldrande. Forutsattningarna
bestams av en rad olika faktorer som &ven paverkar varandra. For att forsta
vilka faktorer som ar viktiga behéver man titta pa en individ utifran olika
aspekter och ocksa forsta hur en kombination av olika faktorer kan samverka
och dérigenom skapa olika forutsattningar. Socioekonomisk situation kan
vara en viktig faktor [1].


https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2023-3-8444.pdf

Figur 3. Andel personer 65 ar och dldre i befolkningen med pagaende

beslut om insats enligt SoL den 31 oktober 2024 efter alder och kén
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Kalla: Registret dver socialtjanstinsatser till dldre och personer med funktionsnedsattning, Socialstyrelsen
och Registret éver totalbefolkningen, Statistiska centralbyran

Fler kvinnor an man far hemtjanst och
sarskilt boende for aldre

Det ar betydligt fler kvinnor an man som far insatserna hemtjanst och
sarskilt boende for dldre. Det gar 1,7 kvinnor pa varje man som far
hemtjéanst och 1,9 kvinnor pa varje man som far sarskilt boende for éldre.
Hemtjansten ar en viktig insats for att méjliggora att &ldre personer ska
kunna bor kvar i den egna bostaden. Sarskilt boende &r till for den som har
omfattande behov av hjalp och stod till foljd av alder, sjukdom eller
funktionsnedsattning och som pa grund av sitt halsotillstand inte langre kan
bo kvar i sitt egna hem.



Figur 4. Antal personer 65 ar och aldre i befolkningen med pagaende
beslut om hemtjanst den 31 oktober 2024 efter alder och kén
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Kalla: Registret dver socialtjanstinsatser till dldre och personer med funktionsnedséattning, Socialstyrelsen

Figur 5. Antal personer 65 ar och aldre i befolkningen i sarskilt boende
for aldre den 31 oktober 2024 efter alder och kén
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Kalla: Registret 6ver socialtjanstinsatser till dldre och personer med funktionsnedséttning, Socialstyrelsen

Andelen kvinnor med hemtjanst och med
sarskilt boende for dldre har minskat

For bade hemtjéanst och sarskilt boende géller att andelen kvinnor 65 ar eller
aldre som far insatsen har minskat sedan 2014. Andelen som far hemtjénst
har minskat fran 13,7 procent till 11,7 procent. Andelen kvinnor i sérskilt
boende for dldre har minskat fran 7,2 procent till 6,1 procent.



FOor man har andelen med hemtjanst varierat mellan 8,3 procent och 8,6
procent. Andelen i sarskilt boende for aldre har minskat svagt, fran 4,1
procent 2014 till 3,9 procent 2024.

Figur 6. Andel personer 65 ar och dldre i befolkningen med pagaende
beslut om hemtjanst 2014-2024 efter kén
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Kalla: Registret dver socialtjanstinsatser till dldre och personer med funktionsnedséattning, Socialstyrelsen
och Registret 6ver totalbefolkningen, Statistiska centralbyran

Figur 7. Andel personer 65 ar och dldre i befolkningen i sarskilt boende
for dldre 2014-2024 efter kén
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Kalla: Registret dver socialtjdnstinsatser till dldre och personer med funktionsnedsattning, Socialstyrelsen
och Registret dver totalbefolkningen, Statistiska centralbyran
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Mer information
Du hittar fler tabeller, diagram och annan information har (valj
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Statistik om socialtjanstinsatser till aldre

For dig som vill géra egna sékningar i statistikdatabasen:

Statistikdatabas for aldreomsorg
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