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Statistik om skador och
forgiftningar behandlade i sluten
vard 2023

Under 2023 var 145 000 personer inskrivna pa sjukhus till foljd av en
skadehiindelse, vilket motsvarar 18 procent av samtliga som var
inskrivna pa sjukhus. Skadehéindelserna omfattar drygt 94 000
personer som vardats for olycksfall, 43 000 som vardats for
komplikationer, 6 200 som vardats for sjilvskada samt 1 200 som
vardats for skador orsakade av vald.

Lika manga inskrivna som 2022

Under 2023 var lika méanga, 145 000 personer, inskrivna pa sjukhus till f6ljd
av en skadehdndelse som 2022. Av dessa var knappt 74 000 kvinnor (51
procent) och knappt 71 000 mén (49 procent). Vard till f61jd av olycksfall
var vanligast, knappt 94 000 personer, vilket motsvarar 65 procent av alla
skadehéndelser. Drygt 43 000 personer vardades for komplikationer i
varden. Ungefér 6 200 personer vardades for sjdlvskada (avsiktlig
sjdlvdestruktiv handling) och knappt 1 200 personer vardades till f61jd av
vald (6vergrepp av annan person). Sett ur ett 10-arsperspektiv har antalet
som slutenvardats till f61jd av skadehéindelse minskat med 5 procent.
Minskningen har skett bland olycksfall, sjdlvskador och dvergrepp av annan
person.

Tre av fyra olyckor ar fallolyckor

Liksom tidigare ar &r fallolyckor den i sédrklass vanligaste skadeorsaken till
sluten vérd pa sjukhus. Fallolyckor utgor 75 procent av olycksfallen, vilket
motsvarar knappt 70 000 personer, fordelat pd ndrmare 40 000 kvinnor (57
procent) och omkring 30 000 mén (43 procent). Skillnaden mellan konen &r
mindre nir det giller olycksfall generellt. Fallolyckor drabbar framforallt
dldre och &r 2023 var 77 procent av de slutenvardade 65 ar eller dldre. Bland
kvinnor var andelen 82 procent och bland méan 71 procent. I aldersgruppen
80 ar eller éldre utgjorde fallolyckor 92 procent av alla olyckshindelser.
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Figur 1. Fallolyckor, férdelat pa kén och alder, 2001-2023
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8000 r
7000 F -, —

6000 | =T
5000 F T — e
4000 |
3000 r
2000 F

AL LR L L L L LR PP TP P PP PP EELLLLL L L L L P P TR e E

O T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T 1

2001 2003 2005 2007 2009 2011 2013 2015 2017 2019 2021 2023
e KINNOE 0-54 i ee—Kinnor 65-79 &r ==+ = Kyinnor 80+ &r

= a 3N 0-64 3r  ssseees Man 65-79 r ===« Man 80+ ar
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Larbensfraktur ar vanligast

Bland personer som slutenvardats for en skada &r larbensfraktur den
vanligaste huvuddiagnosen. Ar 2023 virdades knappt 19 000 personer for
larbensfraktur, varav 64 procent kvinnor och 36 procent méin. Antalet
personer som slutenvérdats var ungefir detsamma som 2022. Sett ur ett 10-
arsperspektiv har antalet patienter som slutenvérdats for larbensfraktur varit
relativt konstant. Om hénsyn tas till dldersforandringar i befolkningen har
det dock skett en nedgang.

Farre vagtrafikolyckor

Ar 2023 var cirka 7 000 personer inskrivna pa sjukhus till foljd av en
végtrafikolycka, vilket dr det lagsta antalet under hela métperioden
2001—2023. Sedan borjan av 2000-talet har antalet personer som
slutenvérdats till foljd av végtrafikolyckor minskat med ungefér 5 000
personer. En stor del av minskningen handlar om att farre vardats till foljd
av olyckor med personbil. Olyckor med personbil var pd samma niva 2023
som under 2022, 1 500 personer. Jamfort med &r 2001 har det skett en
minskning d4 antalet var 5 200 personer. Ar 2023 vérdades cirka 3 400
personer inskrivna pa sjukhus till foljd av cykelolyckor. Detta antal har varit
relativt stabilt under 2000-talet. I statistiken klassas eldrivna
enpersonsfordon utan trampor, till exempel elsparkcyklar, som cykel. For tio
ar sedan var sluten vard pa sjukhus efter vagtrafikolyckor klart vanligast
bland personer i dldern 15-24 4r, bade i antal personer och antal personer
per 100 000 invéanare. Sett ur ett 10-arsperspektiv har det skett en stor



minskning for denna &ldersgrupp. Detta giller inte for aldersgruppen 80 ar
eller dldre, dd inga storre fordndringar skett. Under 2023 var det fler, nér det
kommer till antal personer per 100 000 invanare, i aldern 80 ar eller dldre
som slutenvardades till f6ljd av vigtrafikolycka &n personer i 6vriga
aldersgrupper. Det finns stora konsskillnader nar det giller antalet som
vardas i slutenvard till f61jd av vagtrafikolycka. Nastan dubbelt s& ménga
mén som kvinnor vardas.

Figur 2. Vagtrafikolyckor, bland nagra trafikantgrupper, 2001-2023
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Nagot farre vardade till féljd av vald

Ar 2023 var det knappt 6 200 personer inskrivna pa sjukhus for sjilvskador
(avsiktligt sjdlvdestruktiv handling). Sedan 2012 har det setts en
nedatgdende trend bland personer som vardats pé sjukhus efter sjdlvskada.
Under 2023 fortsatte denna trend da cirka 200 personer farre vardades
jamfort med 2022. Sedan 2021 vérdas dock fler unga flickor, yngre dn 15 ar,
vilket dven var fallet 2023. For bdde mén och kvinnor &r det vanligast att
vardas for sjialvskada i aldern 15-24. Narmare nio av tio, vilket motsvarar
knappt 5 400 personer, av alla som slutenvérdats for en sjdlvskada har
skadat sig genom forgiftning, till exempel med ladkemedel. Under 2023 var
knappt 1 200 personer inskrivna pa sjukhus till f61jd av vald (6vergrepp av
annan person), fordelat pd 74 procent mén och 26 procent kvinnor. Detta dr
den légsta siffran under méatperioden 2001—2023. Minskningen géller bade
min och kvinnor. Aven om det sedan bérjan av 2000-talet skett en markant
minskning i antal vardade till f61jd av vald har vardade till f6ljd av
overgrepp med skjutvapen okat.



Figur 3. Utveckling avsiktligt sjalvdestruktiv handling respektive
6vergrepp av annan person, fordelat pa kén, 2001-2023
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Bland personer bosatta i socioekonomiskt utsatta omréden dr det vanligare
att slutenvardas till foljd av vald, jamfort med personer bosatta i andra
omradestyper. Detta giller bade bland méan och kvinnor. Det &r minst vanligt
att personer som ir bosatta i omraden med mycket goda socioekonomiska
forutséttningar slutenvardas for vald, bdde bland mén och kvinnor.
Omradesskillnaderna nér det géller vard till f61jd av Gvergrepp av annan
person &r storre bland mén &n bland kvinnor.

Figur 4. Overgrepp av annan person férdelat p4 omradestyp och kén,
2023
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Omradestyp och regionala statistikomraden

Omradestyp ar ett matt for socioekonomiska férutsattningar. Mattet
bygger pa ett index som innehaller andel personer med lag
ekonomisk standard, andel personer med férgymnasial utbildning
och andelen med ekonomiskt bistand och/eller Idngtidsarbetslosa.
Totalt finns det fem omradestyper som stracker sig fran omraden
med mycket stora socioekonomiska utmaningar (1) till omraden med
mycket goda socioekonomiska forutsattningar (5). Omradena ar
kategoriserade utifran regionala statistikomraden, RegSo. RegSo
delar in Sverige i 3 363 omraden som féljer lans- och
kommungranserna och dessa uppgifter uppdateras arligen med
utgangspunkt i befolkningen per den 31 december.

Stora regionala skillnader

Nir det géller vissa typer av skadehdndelser finns det stora regionala
skillnader. Skillnaderna behdver dock inte endast bero pd att det i vissa ldn
finns en hogre risk att drabbas. Till exempel minskar skillnaderna 1
fallolyckor mellan ldnen da héansyn tas till hur aldersstrukturen i ldnet ser ut.
Beslutet att ldgga in en person kan bero pé organisatoriska orsaker men
ocksa rent praktiska, sdsom avstdnd mellan sjukhuset och hemmet.
Skillnader mellan ldnen kan dven bero pé hur strukturerat varden arbetar
med bland annat journalforing och kodning inom specifika omrdden, vilket i
sin tur paverkar statistiken.

Mer information
Du hittar fler tabeller, diagram och annan information har (valj

Tillhérande dokument och bilagor): www.socialstyrelsen.se/statistik-
och-data/statistik/alla-statistikamnen/skador-och-forgiftningar

For dig som vill géra egna sékningar i statistikdatabasen:
www.socialstyrelsen.se/statistik-och-data/statistik/statistikdatabasen

Kontakt:

Jonathan Lindstrom
Telefon: 075-247 30 00
E-post: patientregistret@socialstyrelsen.se
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