2024-06-25

9. soci
0. Socialstyrelsen Art.nr: 2024-6-9170

Statistik om dodsorsaker ar 2023

Ar 2023 avled 94 505 personer folkbokforda i Sverige. Av dessa var

46 945 kvinnor och 47 560 méan. Dodligheten betraktad dver en langre
period har minskat bade bland kvinnor och man. Cirkulationsorganens
sjukdomar orsakade flest dodsfall 2023, foljt av tumdrsjukdomar.
Dddligheten i dessa sjukdomar har minskat dver tid och sarskilt tydlig
ar minskningen for cirkulationsorganens sjukdomar. Dodligheten var
hogre i omraden med sdamre socioekonomiska forutsattningar jamfort
med omraden med battre socioekonomiska forutsattningar. Denna
skillnad observeras aven for spadbarnsdodlighet.

Dodligheten har minskat dver tid

Dédligheten har minskat 6ver tid for bade kvinnor och man. Ar 1969 var
den aldersstandardiserade dodligheten 1603,0 per 100 000 for kvinnor och
2169,0 for mén (Figur 1). Motsvarande dddlighet 2023 var 767,5 och 1065,2
for kvinnor respektive man. Detta motsvarar minskningar pa 52 procent for
kvinnor och 51 procent for man 1969-2023.Variationen i dodlighet i slutet
av perioden berodde dels pa att dodligheten var ovanligt 1ag ar 2019 och dels
pa att covid-19 pandemin under framforallt ar 2020 bidrog till en 6kad
dodlighet.

Figur 1. Dédlighet, kvinnor och méan, 1969-2023
Aldersstandardiserade dédstal per 100 000 i befolkningen
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Kalla: Dédsorsaksregistret, Socialstyrelsen
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Storst andel avled av
cirkulationsorganens sjukdomar ar 2023

De vanligaste dodsorsakerna 2023 var de som ror cirkulationsorganens
sjukdomar, foljt av tumorer, for bade kvinnor och man (Figur 2).
Tillsammans utgjorde dodsfallen i dessa tva kategorier 53,3 samt 55,1
procent av dodsfallen for kvinnor respektive mén. Dérefter var dodsfall med
dodsorsak Psykiska sjukdomar och syndrom samt beteendestorningar och
Sjukdomar i nervsystemet vanligast bland kvinnor (8,5 respektive 7,7
procent) medan Yttre orsaker till sjukdom och déd och Andningsorganens
sjukdomar var vanligast bland mén (6,9 och 6,7 procent).

Figur 2. De tio vanligaste dodsorsakerna ar 2023, kvinnor och man, i
procent
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Kalla: Dodsorsaksregistret, Socialstyrelsen

Dodligheten i cirkulationsorganens
sjukdomar och tumadrer har minskat dver
tid

Bland de vanligast forekommande dddsorsakskategorierna har dodstalen

minskat mest for Cirkulationsorganens sjukdomar (Figur 3). Ar 1969 avled
932,0 kvinnor per 100 000 med denna dodsorsak och 2023 var siffran 212,7,



en minskning med 77 procent. Bland mén har dodstalen for
cirkulationsorganens sjukdomar minskat fran 1229,5 fall per 100 000 ar
19609 till 324,1 fall per 100 000 ar 2023, vilket ar 74 procent lagre.
Dadligheten i tumorsjukdomar har ocksa minskat sedan 1969, dock inte i
samma utstrackning som Cirkulationsorganens sjukdomar. Minskningen for
tumdrer mellan 1969 och 2023 var 24 procent for kvinnor och 30 procent for
man. Om trenden haller i sig kan tumdrsjukdomar snart vara den vanligaste
underliggande dodsorsaken bland kvinnor.

Figur 3. Avlidna i cirkulationsorganens sjukdomar samt tumérsjukdomar,
kvinnor och man, 1969-2023
Aldersstandardiserade dédstal per 100 000 i befolkningen
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Kalla: Doédsorsaksregistret, Socialstyrelsen

Hogre dodlighet i omraden med samre
socioekonomiska forutsattningar

Dadligheten for bade kvinnor och mén var hogre bland personer bosatta i ett
omrade med stora socioekonomiska utmaningar jamfort med omraden med
béttre socioekonomiska forhallanden. Lagst var dodligheten i omraden med
mycket goda socioekonomiska forutsattningar (Figur 4A-B). Dodligheten
bland kvinnor i omraden med socioekonomiska utmaningar var i ungefarlig
niva med dodligheten bland mén i omraden med mycket goda ekonomiska
forutsattningar. Sett till omradestyp var ocksa skillnaderna i dodlighet
mellan omraden med olika socioekonomiska forutsattningar mer uttalad for
maén an for kvinnor.

Ar 2023 var dédligheten bland kvinnor i omraden med stora
socioekonomiska utmaningar 981,1 per 100 000 i befolkningen och 639,0 i
omraden med mycket goda socioekonomiska forutsattningar. Motsvarande
siffror for mén var 1395,5 respektive 853,6. Skillnaden i dodlighet for dessa
omraden var darmed 35 procent for kvinnor och 39 procent for man. Storst
procentuell minskning i dodlighet 6ver tidsperioden 2013-2023



observerades for kvinnor i omraden med goda och mycket goda
socioekonomiska forutséttningar, 13 respektive 14 procent, medan
motsvarande minskning var 5-9 procent i omraden med samre
socioekonomiska forutséattningar. Den procentuella minskningen bland mén
var generellt sett mer likartad 6ver omradestyperna, med en variation pa
omkring 1013 procent. Ar 2020 orsakade covid-19 pandemin en ékning av
dodstalen, en 6kning som var sarskilt uttalad bland mén och i omraden med
stora socioekonomiska utmaningar oavsett kon. Mellan aren 2019 och 2020
motsvarande okningen i dodstal for dessa omraden 16 procent for kvinnor
och 19 procent for man.

Figur 4A. Dodlighet per omradestyp, kvinnor, 2013-2023
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Kaélla: Dodsorsaksregistret, Socialstyrelsen; Statistiska centralbyran

Figur 4B. Doédlighet per omradestyp, mén, 2013-2023

Aldersstandardiserade dédstal per 100 000 i befolkningen, avlidna 1 ar eller dldre
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Regionala statistikomraden och omradestyp

I detta faktablad redovisas statistik pa omradestyp, en
socioekonomisk gruppering, vilken baseras pa regionala
statistikomraden (RegSo). RegSo delar upp Sverige i 3363
omraden som foljer lans- och kommungranserna och tas fram
for Sveriges befolkning den sista december respektive ar, dvs. for
alla levande och folkbokforda individer i Sverige. Omradestyp ar
baserat pa socioekonomiskt index (SEI) vilket berdknas for varje
RegSo. SEI utgdrs av medelvardet av tre indikatorer: andelen (i
respektive omrdde) med férgymnasial utbildning (20-64 ar),
andelen personer med lag ekonomisk standard (oavsett alder),
och andelen med ekonomiskt bistand och/eller
langtidsarbetslosa (20-64 ar). Ett hogre SEI-varde indikerar hogre
socioekonomisk utsatthet. Utifran antalet standardavvikelser fran
medelvardet skapas en grupperad variabel, omradestyp, som
stracker sig fran stora socioekonomiska utmaningar (1) till
mycket goda socioekonomiska férutsattningar (5). Det senast
aktuella aret for RegSo respektive omradestyp ar 2023 respektive
2022.

| samtliga omradestyper, med undantag for omraden med bast
socioekonomisk situation, var cirkulationsorganens sjukdomar den vanligast
forekommande dddsorsaken ar 2023 (Figur 5). I omraden med mycket goda
socioekonomiska forutsattningar var tumarer istéllet den mest vanligt
forekommande orsaken till dodsfallet. Skillnader kan observeras mellan
omradestyperna, inte minst for andelen avlidna i tumorer, men ocksa i
cirkulationsorganens sjukdomar samt i yttre orsaker till sjukdom och dod
bland méan. | omraden med mycket goda socioekonomiska forutsattningar
var sjukdomar i nervsystemet den tredje vanligaste férekommande
dodsorsaken.



Figur 5. De tre vanligaste dodsorsakerna inom respektive omradestyp
ar 2023, kvinnor och mén, procent
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Kalla: Dodsorsaksregistret, Socialstyrelsen; Statistiska centralbyran

Spadbarnsdoédligheten har minskat nagot
men skillnader observeras mellan flickor

och pojkar samt mellan omradestyper

Under 2023 avled 207 barn innan de fyllt ett ar, varav 85 flickor och 122
pojkar. Fordelat pa kon uppgick spadbarnsdadligheten till 1,7 flickor och 2,4
pojkar per 1000 fodslar (Figur 6A). Spadbarnsdddligheten har minskat sedan
2013 da antalet var 2,5 flickor och 2,9 pojkar per 1000 fodslar, en minskning
som motsvarar 31 respektive 17 procent. De vanligaste dodsorsakerna i
denna aldersgrupp var framst vissa perinatala tillstand (57,5 procent) och
medfddda misshildningar, deformiteter och kromosomavvikelser (17,9
procent). Pl6tslig spadbarnsddd utgjorde 6,3 procent av dodsfallen.



Figur 6A. Spadbarnsddédlighet, flickor och pojkar, 2013-2023
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Kalla: Dodsorsaksregistret, Socialstyrelsen; Statistiska centralbyran

Nar spadbarnsdodligheten fordelas pa omradestyp kan skillnader urskiljas
mellan omraden med olika socioekonomiska forutsattningar (Figur 6B). |
omraden med mycket goda socioekonomiska forutsattningar var
spadbarnsdddligheten 1,7 dodsfall per 1000 fodslar ar 2022. | omraden med
stora socioekonomiska utmaningar var spadbarnsdédligheten 3,7 dédsfall
per 1000 fodslar samma ar. Dodligheten har fluktuerat nagot under
tidsperioden men sett till borjan av tidsserien jamfort med slutet av
tidsserien har en minskning skett i alla omradestyper. Dock skiljer sig den
procentuella minskningen at mellan omradestyperna. | omraden med goda
respektive mycket goda socioekonomiska forutsattningar motsvarade
minskningen i spadbarnsdddlighet 21 respektive 33 procent mellan 2013—
2022. For 6vriga omraden motsvarade minskningen runt 5-6 procent.

Figur 6B. Spadbarnsdédlighet per omradestyp, 2013-2022
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Kélla: Dédsorsaksregistret och Medicinska Fodelseregistret, Socialstyrelsen; Statistiska centralbyran



Om statistiken

Underliggande dédsorsak ar den sjukdom eller skadeorsak som
inledde den kedja av sjukdomshandelser som ledde till d6den eller
de omstandigheter vid olyckan eller valdshandlingen som
framkallade den dddliga skadan. I det har faktabladet redovisas
uteslutande underliggande dodsorsak. Dodstal ar ett matt som
anvands for att jamfora dodlighet mellan grupper som ar olika i
antal, oftast uttryckt i antal doda per 100 000 i befolkningen.
Alderstandardiserade dédstal tar hansyn till skillnaderna i alder
mellan grupperna. Aldersstandardiserad dodlighet ar berdknad
enligt rikets medelbefolkning ar 2023.

[ statistiken som redovisar omradestyp har avlidna 1 ar eller aldre
inkluderats (med undantag for spadbarnsdddlighet). RegSo-kod,
omradestyp och befolkning for vardera omradestyp har hamtats fran
aret innan dodsfallet. Detta eftersom avlidna personer inte ar
folkbokférda i slutet pa aret de dog. Aldersstandardiserad dédlighet
per omradestyp ar beraknad enligt rikets befolkning den sista
december ar 2022.

Spadbarnsdoédlighet har tagits fram for barn fédda i Sverige.
Dodligheten fordelat pa omradestyp har beraknats genom att
dividera antalet avlidna 0-aringar med antalet levande fédda barn for
respektive ar. Uppgift om RegSo och omradestyp for de avlidna
barnen identifierades via moderns RegSo aret for dodsfallet genom
lankning med Medicinska Fodelseregistret (MFR). I genomsnitt
saknade cirka nio dédsfall/ar uppgift om RegSo. Aven antalet levande
fodda barn i respektive omradestyp har tagits fram via MFR.
Spadbarnsdodlighet fordelad pa kon ar baserad pa SCB:s underlag
over det arliga antalet fodslar.

Mer information

Du hittar fler tabeller, diagram och annan information har (valj
Tillhérande dokument och bilagor): www.socialstyrelsen.se/statistik-
och-data/statistik/alla-statistikamnen/dodsorsaker

For dig som vill gora egna s6kningar i statistikdatabasen:
https://sdb.socialstyrelsen.se/if dor/val.aspx



http://www.socialstyrelsen.se/statistik-och-data/statistik/alla-statistikamnen/dodsorsaker
http://www.socialstyrelsen.se/statistik-och-data/statistik/alla-statistikamnen/dodsorsaker
https://sdb.socialstyrelsen.se/if_dor/val.aspx

Kontakt:

Statistikfragor
Johanna Jonsson

Telefon: 075-247 30 00
E-post: johanna.jonsson@socialstyrelsen.se

Gustav Arvidsson
Telefon: 075-247 30 00
E-post: gustav.arvidsson@socialstyrelsen.se

Sakfragor

Bruno Ziegler

Telefon: 075-247 30 00

E-post: bruno.ziegler@socialstyrelsen.se
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