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Statistik om ekonomiskt bistand
2023

Antalet bistandsmottagare och bistandshushall minskade ar 2023.
Omkring 146 000 hushall fick ekonomiskt bistdnd nagon gang under
2023, vilket motsvarar ungefar tre procent av det totala antalet hushall i
Sverige. Det var attonde aret i f6ljd som antalet bistandshushall
minskade. Utbetalt ekonomiskt bistand minskade med nastan 3,5
procent, jamfért med foregdende ar.

Bistandets utveckling over tid

Antalet bistandshushall minskade fran drygt 161 000 ar 2022, till omkring
146 000 ar 2023. Det var attonde aret i foljd som antalet bistandshushall
blev farre. Aven antalet personer som mottog ekonomiskt bistdnd minskade.
Ar 2023 fick narmare 262 300 personer ekonomiskt bisténd, varav omkring
86 700 kvinnor, 90 400 méan och 85 200 barn.

Under 2023 betalade kommunerna ut cirka 10,4 miljarder kronor i ekonomiskt
bistand. Utbetalningarna minskade med 11 procent i fasta priser jamfort med
ar 2022 (se Figur 1). Aven det genomsnittliga bistandsbeloppet per hushéall
minskade nagot.

Figur 1. Utbetalt ekonomiskt bistand avseende 2014-2023, miljoner

kronor i fasta priser 2023
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Alder och kommun spelar roll

Utbetalningar av ekonomiskt bistand skiljer sig at mellan individer i olika
aldersgrupper. Den vanligast férekommande aldersgruppen bland
bistandsmottagarna under 2023, var 30—39 aringar. Denna grupp utgjorde
mer an en femtedel av rikets alla vuxna bistandsmottagare. Av det totala
antalet vuxna bistandsmottagare var omkring 60 procent utrikes fodda.

Det finns manga orsaker till varfor kvinnor och man inte kan forsérja sig och
sin familj, men oftast handlar det om arbetsldshet, sociala hinder av olika
slag eller sjukdom. Det vanligaste hindret till egen forsorjning &ar
arbetsloshet och av alla vuxna bistandsmottagare var nara halften arbetslosa
under 2022 [1].

Andelen invanare med ekonomiskt bistand varierar mycket mellan olika
kommuner. Befolkningssammansattning, arbetsmarknad och befolkningens
utbildningsniva ar exempel pa nagra faktorer som paverkar det samlade
behovet av ekonomiskt bistand. | Filipstad och S6derhamn erhéll cirka atta,
respektive sju procent av befolkningen ekonomiskt bistand. I kommunerna
Arjeplog, Lidingd, Olofstrom, Solna, Nacka, Taby, Markaryd och Osteraker
Iag andelen bistandsmottagare bland invanarna under en procent under 2023.
For riket som helhet uppgick andelen 2,5 procent, vilket & en minskning
fran foregaende ar.

Det vanligaste bistandshushallet

Det vanligaste bistandshushallet ar ensamstaende méan utan barn (se Figur
2). Om hansyn tas till hushallstyp, sa ar ekonomiskt bistand vanligast
forekommande bland ensamstaende kvinnor med barn. Omkring 11 procent
av samtliga ensamstaende kvinnor med barn fick ekonomiskt bistand under
2023.

Figur 2. Antal bistandshushall férdelade efter hushalistyp 2019-2023
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Barn i bistandshushall

Antal barn i bistandshushall uppgick till knappt 85 200 ar 2023, vilket &r en
minskning med nastan 17 procent jamfort med foregaende ar. Bland hushall
med langvarigt ekonomiskt bistand minskade antalet barn med néstan 6 200
till strax 6ver 37 300. Nar det géller det totala antalet barn i hushall med
langvarigt ekonomiskt bistdnd har nivan varit relativt konstant under en féljd
av ar. Under 2020 pabdrjades dock en nedgang, som sedan fortsatt under de
paféljande aren (se Figur 3).

Figur 3. Antal barn i bistandshushall, totalt samt i hushall med
langvarigt bistand 2014-2023
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Langvarigt bistand

Under 2023 har antalet vuxna bistandsmottagare med langvarigt ekonomiskt
bistand, det vill séga bistand i 10 manader eller langre, minskat med 8
procent sedan aret innan, fran 92 510 personer ar 2022 till 85 477 personer
under 2023. Den storsta minskningen jamfort med 2022 skedde bland mén i
aldersgruppen 2024 ar, dar bistandsmottagandet minskade med 20 procent.
Andelen langvariga bistandsmottagare i aldersgruppen 65 ar och éldre har
déremot okat. Bland kvinnor har andelen néstan tredubblats och bland mén
ses en dkning med omkring en femtedel, nagot som delvis kan forklaras av
en 6kad pensionsalder fran 65 till 66 ar. Omkring 44 procent av de vuxna
bistandshushallen har erhallit langvarigt bistand. Ungefar 57 procent av
dessa utgjordes av hushall dar sokande alternativt medsokande var utrikes
fodd. Bland hushall med inrikes fodda som mottagit langvarigt bistand, var
ensamstaende man utan barn den vanligast forekommande hushallstypen.
Bland hushall med utrikes fédda sokande var ensamstaende kvinnor utan



barn den vanligast hushallstypen. Langvarigt bistand bland
gifta/sammanboende hushall utbetalades i mer &n nio av tio fall till utrikes
fodda (se Figur 4).

Figur 3. Hushall med langvarigt bistand efter hushallstyp och
fodelseland ar 2023
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Ekonomiskt bistand

Ekonomiskt bistand bestar av tva delar; forsorjningsstod och stod till
livsforingen i 6vrigt. Forsoérjningsstdd ska tacka den I6pande
forsorjningen och avser skaliga kostnader for livsmedel, klader och
skor, lek och fritid, férbrukningsvaror, halsa och hygien samt
dagstidning och telefon (riksnorm 2022), samt boende, hushallsel,
arbetsresor, hem-férsakring samt medlemskap i fackférening och
arbetsloshetskassa. I livsforingen i 6vrigt ingar andra nédvandiga
utgifter vid sidan av férsérjningen, som exempelvis kostnader fér
barnomsorg, lakarvard, medicin och tandvard.

For mer information om ekonomiskt bistand se
www.socialstyrelsen.se/ekonomisktbistand
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Mer information
Du hittar fler tabeller, diagram har (valj Tillhérande dokument och

bilagor):

www.socialstyrelsen.se/statistik-och-
data/statistik/statistikamnen/ekonomiskt-bistand/Fér dig som vill
goOra egna sokningar i statistikdatabasen:
www.socialstyrelsen.se/statistik-och-data/statistik/statistikdatabasen

Kontakt:

Kursat Tuncer och Shiva Ayoubi (statistikfragor)

Telefon: 075 247 30 00
E-post: sostat@socialstyrelsen.se

Hillevi Andersson och Sofia Lidén (sakfragor)
Telefon: 075 247 30 00

E-post: hillevi.andersson@socialstyrelsen.se
E-post: sofia.liden@socialstyrelsen.se
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