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Att genomfora insatser for att stddja en jamlik och kunskapsbaserad halso- och
sjukvard for personer som har utsatts for sexuellt vald

Forord

Den 9 mars 2023 fick Socialstyrelsen uppdraget Att genomfora insatser for
att stodja en jamlik och kunskapshaserad halso- och sjukvard for personer
som har utsatts for sexuellt vald. | uppdraget ingick att gora en fordjupad
kartlaggning och analys av hélso- och sjukvarden for personer som har
utsatts for sexuella dvergrepp och sexuellt vald, och att foresla
andamalsenliga och kostnadseffektiva insatser for att utveckla varden. |
detta ingick ocksa att analysera behovet av en nationell stodfunktion samt
analysera behovet av och ta fram kunskapsstod och utbildningsinsatser for
halso- och sjukvarden.

Redovisningen av regeringsuppdraget bestar av tre delar: Rapport 1
“Kartliggning och férdjupad analys av hilso- och sjukvarden for personer
som har utsatts for sexuella 6vergrepp och sexuellt vald”. Rapport 2 har
titeln " Att stodja jamlikt och kunskapsbaserat vard - Kunskapsstod till halso-
och sjukvardspersonal som moter personer som har varit utsatta for sexuellt
vald”. Detta &r rapport 3, "Behovet av en nationell stodfunktion som kan
fungera som ett kunskapscentrum (NKC) och stéd for halso- och sjukvarden
i fragor som ror sexuellt vald. Socialstyrelsens bedomningar och forslag”.

Utifran kartlaggningen och analysen bedomer Socialstyrelsen att det behovs
ett NKC som kan bidra till battre vard av personer som utsatts for sexuellt
vald och darigenom aven leva upp till kraven for EU-parlamentets direktiv
om att bekampa konsrelaterat vald och skydda offren, sarskilt kvinnor och
de som utsatts for vald i hemmet.

Det ar samtidigt viktigt att ett NKC bygger vidare pa kunskap som finns hos
befintliga aktorer inom omradet, kompletterar dessa och blir en samlande
aktor.

Socialstyrelsen foreslar att ett NKC skulle kunna etableras

. tillsammans med de befintliga akt6rerna inom omradet, inom ramen for
ett universitet eller en myndighet, eller

. som ett fristdende NKC.

Socialstyrelsen vill tacka alla som med engagemang och stort kunnande har

deltagit i arbetet.

Foreliggande rapport har tagits fram av Avdelningen fér Analys, enheten for

uppfoljning av hélso- och sjukvarden. Projektledare var Sharareh Akhavan

och ansvarig enhetschef Petra Rinman.

Bjorn Eriksson
Generaldirektor
Socialstyrelsen
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Sammanfattning

Den 9 mars 2023 fick Socialstyrelsen uppdraget Att genomfora insatser for
att stodja en jamlik och kunskapshaserad héalso- och sjukvard for personer
som har utsatts for sexuellt vald (52023/00970). | uppdraget ingar &ven att
analysera behovet av en nationell stodfunktion som kan fungera som ett
nationellt kunskapscentrum (NKC) och stod for hélso- och sjukvarden i
fragor som ror sexuellt vald.

I Socialstyrelsens kartldggning och analys framkommer att det finns ett
tydligt behov av ett nationellt stod for halso- och sjukvarden i fragor som ror
sexuellt vald. En dvervagande majoritet av de personer som intervjuats samt
de som svarat pa Socialstyrelsens enkatundersokning anger att det behovs att
inrdtta ett NKC. Har sammanfattas de huvudsakliga skalen och de 6nskade
funktionerna for ett sadant centrum.

De huvudsakliga anledningarna till ett behov av ett NKC ér:

. fungera som ett kunskapsnav: ta fram, sammanstélla och sprida kunskap i
syfte att minska skillnader i hur kunskapsbaserad varden &r

« bedriva forskning och metodutveckling, med koppling till Klinisk
verksamhet for att driva utvecklingen framat

. starka forutsattningarna for jamlik tillgang till vard och individanpassad
vard

. erbjuda konsultation och expertstdd for yrkesverksamma

« ansvara for samverkan

. ta fram kunskap om insatser for att forebygga sexuellt vald.

Socialstyrelsen har aven tagit hansyn till en rad kriterier som stélls upp for
att inratta ett NKC samt till EU-parlamentets direktiv om att bek&mpa
konsrelaterat vald och skydda offren, sarskilt kvinnor och de som utsétts for
vald i hemmet.

Utifran detta bedomer Socialstyrelsen att det behovs ett NKC som kan bidra
till att personer som utsatts for sexuellt vald far battre vard och till att
Sverige lever upp till kraven i EU-parlamentets direktiv.

Flera aktorer understryker att ett NKC behdver bygga vidare pa den kunskap
som finns hos befintliga aktérer inom omradet, komplettera dessa och bli en
samlande aktor. Socialstyrelsen delar denna bedémning.

Ett sddant NKC kan etableras pa tva olika satt:

« inom ramen for ett universitet eller en myndighet
. som ett nytt, fristiende NKC.

Det ar viktigt att ett NKC kan bli kostnadseffektivt. Kostnaden beréknas till
cirka 19-20 miljoner kronor under det forsta och det andra aret.
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Socialstyrelsen bedomer att ett eventuellt centrum bor ha i uppgift att:

. ta fram och sammanstélla tillgangliga kunskapsstod och sprida kunskap
och information till yrkesverksamma inom halso- och sjukvarden

. arbeta med metodutveckling och forskning samt stédja implementering av
kunskap, med koppling till klinisk verksamhet

. identifiera utvecklingsomraden inklusive behov av forskning
. fungera som en lank mellan forskning, praktik och beslutsfattare
. erbjuda konsultation till halso- och sjukvarden

. fungera som en samordnande nationell kontaktpunkt for fragor inom
omradet

. haen tvarprofessionell samverkan med relevanta aktorer.
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Inledning

Den 9 mars 2023 fick Socialstyrelsen i uppdrag att genomfora insatser for
att stodja en jamlik och kunskapsbaserad vard for personer som har utsatts
for sexuellt vald S2023/00970. Uppdraget bestar av flera delar, varav en
delredovisning som lamnades den 1 december 2023. Slutredovisningen
lamnas den 15 december 2024.

| uppdraget ingar aven att analysera behovet av en nationell stodfunktion
som kan fungera som ett nationellt kunskapscentrum (NKC) och stod for
hélso- och sjukvarden i fragor som ror sexuellt vald. Med utgangspunkt fran
analysen ska Socialstyrelsen foresla insatser som kan bidra till en starkt och
mer jamlik, tillganglig och kunskapsbaserad vard.

| den har rapporten presenterar Socialstyrelsen resultat fran analysen om
behovet av en nationell stodfunktion som kan fungera som ett
kunskapscenter och stod for halso- och sjukvarden i fragor som ror sexuellt
vald.

Vart tillvagagangssatt

| arbetet med denna rapport har Socialstyrelsen dragit lardomar fran andra
nationella kunskapscentrum inom halso- och sjukvard samt tagit del av
erfarenheter fran vara tidigare utredningar om kunskapscentrum inom
omradena &ldre® och personer med intellektuell funktionsnedsattning och
autism?. Vi har dven beaktat EU-parlamentets direktiv som rostades igenom
i april 2024, och som gar ut pa att bekdampa konsrelaterat vald och skydda
offren, sérskilt kvinnor och de som utsétts for véald i hemmet.® Enligt
overenskommelsen maste brottsoffer ha tillgang till radgivning och stod fran
specialiserade stodtjanster, sasom stodlinjer, skyddade boenden for kvinnor,
kriscentrum for personer som utsatts for valdtakt och mottagningscentrum
for personer som utsatts for sexuellt vald.* Dessutom behover brottsoffren
information om tillgangen till juridisk radgivning och hjalp med att hitta
skyddade boenden och sjukvard. Medlemslanderna maste dessutom
tillhandahalla en nationell telefonjour som valdsoffer kostnadsfritt kan na
under hela dygnet, alla dagar i veckan.®

For att utreda behovet av ett nationellt kunskapscentrum har vi ocksa
genomfort en intervjustudie, en intern workshop pa Socialstyrelsen och gjort

1 Socialstyrelsen — Nationellt kompetenscentrum fér vard och omsorg for dldre - Inréttande av centrum vid
Socialstyrelsen.

2 Socialstyrelsen. Ett nationellt kompetenscentrum for fragor om intellektuell funktionsnedsattning och autism.
Socialstyrelsens beddmningar och forslag. Stockholm; 2022.

3 https://via.tt.se/pressmeddelande/3444014/parlamentet-godkanner-eus-forsta-regler-nagonsin-mot-
kvinnovald?publisherld=3236067&lang=sv

4 https://data.consilium.europa.eu/doc/document/PE-33-2024-IN1T/sv/pdf

5 https://www.consilium.europa.eu/sv/press/press-releases/2024/02/06/violence-against-women-council-and-
european-parliament-reach-deal-on-eu-law/
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en enkatundersdkning bland berdrda verksamheter, samordnare och
relevanta civilsamhéllesorganisationer. Resultaten har vi analyserat och
anvant i en samlad bedémning.
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Bakgrund

Socialstyrelsen har kartlagt befintliga NKC samt NKC som riktas mot halso-
och sjukvarden, med fokus pa deras grunduppdrag och arbetsuppgifter.
Syftet var att fa en fordjupad bild av verksamheten. Informationen anvande
vi sedan for att identifiera kriterier for behov av ett NKC och mgjliga
ansvarsomraden och arbetsuppgifter samt som underlag i uppdragets
analyser. De valda NKC har koppling till omradet halso- och sjukvard.

Erfarenheter fran befintliga
nationella kunskapscentrum

Kartlaggningen av befintliga NKC visar att de ofta syftar till att skapa hogre
kvalitet och produktivitet inom ett omrade, och deras huvudsakliga uppgift
ar att vara ett expertstdd till kommuner, regioner och enskilda utforare.

Grunduppdrag som ofta namns ar att®:

 samla in, strukturera och sprida kunskap

. ta fram och sprida informations- och utbildningsmaterial

. utforma och vara aktiva medarrangdrer vid konferenser etc.

« sammanstélla utvérderingar och forskningsresultat

. verka for att kunskapsutvecklingen far en mer praktisk och tillampbar
inriktning

. agera lank mellan forskning, praktik och beslutsfattare

« fungera som ett nav i ett nationellt natverk av verksamheter for forskning
och utveckling (FoU)

. vara en samordnande nationell kontaktpunkt fér samarbete med andra
lander och internationella organisationer, till exempel i fraga om utbyte av
kunskap, erfarenheter och information.

Arbetsuppgifter som ofta namns ar att :

o bedriva ett verksamhetsnéra arbete

« haen tvarprofessionell samverkan med relevanta aktorer

. skapa langsiktigt hallbara kommunikativa strukturer med regioner och
kommuner, via befintliga eller nya strukturer

. aterfora kunskap och evidens samt stddja implementering av
andamalsenliga arbetssatt

6 Socialstyrelsen- Nationellt kompetenscentrum anhdriga och Svenskt Demenscentrum - Uppfdljning av 2018 ars
verksamhet.

7 Socialstyrelsen — Nationellt kompetenscentrum for vard och omsorg for dldre - Inrdttande av centrum vid
Socialstyrelsen.
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. folja och analysera utvecklingen och ta tillvara mojligheten att anvénda
befintliga data samt bedéma om det finns behov av att utveckla nya
indikatorer

Tidigare erfarenheter visar att ett nationellt centrum skulle kunna spela en
betydelsefull roll inom utbildning, forskning, samverkan och information.
Samverkan mellan olika myndigheter och organisationer ar nodvandig for
ett utbyte av erfarenheter.* Ett nationellt centrum kan

. fylla ett behov av information som ar baserad pa forskning och
erfarenheter

« verka for en konstruktiv sakdebatt

. bevaka medierna, delta i den allménna debatten och erbjuda sakkunnig
upplysning

. sprida viktig information om myndigheters ansvar samt var och hur
malgruppen och deras anhoriga kan fa hjalp.

Dessa ansvarsomraden fordrar tillgang till kunskap och metodutveckling. En
klinisk verksamhet ar nddvéndig for metodutveckling, och den ger dessutom
vardefull kunskap till samtliga fyra omraden.*

Att inratta ett NKC kan aven medfdéra flera utmaningar och risker som bor
overvagas noga.® Finansieringen som kréavs for personal, lokaler och drift
behdver vara stabil for att centrumet ska etableras och fungera langsiktigt.
Det behovs ett system for finansiering eftersom vardgivare inte betalar
varandra for information och radgivning. I dag finansieras NKC genom
upphandlingar och statshidrag. Dessa finansieringsformer ar begrénsade —
statsbidragen ar kortsiktiga, och upphandlingarna kraver mycket resurser
och administration.” En annan utmaning kan vara centraliseringen av
kunskap, som kan leda till standardiserade I6sningar som inte nddvandigtvis
passar hela landet eftersom regionala perspektiv forsummas. Okad
administration ar en annan farhaga, med risk for langsamma
beslutsprocesser och minskad flexibilitet. Dessutom ar det svart att pa
forhand garantera centrumets effektivitet och méata dess faktiska paverkan pa
kunskapsspridning och tillampning. Dessa faktorer gor det osékert huruvida
ett nationellt kunskapscentrum verkligen kan ge de 6nskade effekterna och
om fordelarna 6vervéger de potentiella nackdelarna och riskerna.

8 https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/dokument-
webb/ovrigt/kompetenscentrum-inom-ramen-for-nhv.pdf
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Befintliga NKC som riktar sig mot
halso- och sjukvarden

Det finns manga NKC i Sverige som ska stétta hélso- och sjukvarden, men
det saknas en enhetlig definition, uppdragsbeskrivning och
finansieringsstruktur.” Socialstyrelsen har kartlagt en rad nationella
kunskapscentrum som riktar sig mot halso- och sjukvarden (se bilaga 1 for
exempel pa dessa NKC och deras uppdragsgivare och uppdrag). Dessa
centrum ger stod, vagledning och expertradgivning till halso- och
sjukvardpersonal och beslutsfattare inom omradet. Féljande syften ar
gemensamma:

. Samla expertis: Genom centrumet samlas experter och forskare inom ett
visst omrade pa ett stélle och tillhandahaller expertradgivning.

« Fréamja forskning: Centrumet kan underlatta forskning och identifierade
utvecklingsomraden.

. Dela kunskap: Ett centrum kan fungera som ett nav for att sammanstalla
och sprida kunskap till andra aktorer.

. Utbilda: Centrumet kan erbjuda utbildning och fortbildning for bl.a.
yrkesverksamma.

. Inga i en nationell strategi: Centrumet kan vara en del av en nationell
strategi for att starka Sveriges kompetens inom ett viktigt omrade.

« Samarbeta med andra lander: Centrumet kan stérka Sveriges position
inom ett omrade och framja internationella samarbeten.

Kunskapsstyrning och nationella
natverk

I Sverige ar den nationella kunskapsstyrningen inom halso- och sjukvard,
omsorg och socialtjanst uppbyggd kring flera myndigheter och en struktur.®

Inom det nationella systemet for Kunskapsstyrning halso- och sjukvard®
finns 26 nationella programomraden (NPO) som leder kunskapsstyrningen
inom sitt respektive omrade. Nationella programomraden och
samverkansgrupper arbetar for att minska regionala skillnader i vard,
behandling och resultat, for att pa sa satt bidra till en god och jamlik vard.
Detta gors i samarbete mellan regioner och med kommuner, patient- och
professionsféreningar, nationella myndigheter och forskarsamhallet.
Sexuellt vald &r inte ett eget programomrade utan faller in under andra

9 Socialstyrelsen. Ett nationellt kompetenscentrum for frégor om intellektuell funktionsnedsattning och
autism. Socialstyrelsens beddmningar och forslag. Stockholm; 2022.
10 https://kunskapsstyrningvard.se/

12



Att genomfora insatser for att stddja en jamlik och kunskapsbaserad halso- och
sjukvard for personer som har utsatts for sexuellt vald

omraden, exempelvis akutvard, psykisk hélsa, barns och ungdomars halsa,
kvinnosjukdomar och forlossning.

Forutom nationella kunskapscentrum har Sverige kunskapsmyndigheter som
tillhandahaller utbildningar, kunskapsstod, riktlinjer och rekommendationer
for halso- och sjukvarden i fragor som ror vald, inklusive sexuellt vald.
Dartill tillhandahaller Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) utbildningar
och stod for socialtjanst och hélso- och sjukvard i fragor som ror vald.

13
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Metod och genomforande

For att genomfora uppdraget har Socialstyrelsen intervjuat personer inom
hélso- och sjukvarden och regionerna som pa olika sétt har kunskap om och
insikt i varden som ror uppdragets fragor (bilaga 2). Inom ramen for
uppdraget genomfordes 19 intervjuer med totalt 33 personer. Intervjuerna
genomfordes digitalt och vissa som gruppintervjuer. De flesta intervjuer var
omkring 1,5 timme langa (bilaga 2.1 och 2.2).

Inom ramen for uppdraget genomfordes ocksa en intern workshop med
utredare och samordnare som tidigare utrett liknande fragor. Syftet var att fa
mer kunskap om pagaende arbeten med anknytning till sexuellt vald, och att
analysera behovet av ett NKC utifran dessa aktorers synpunkter och
erfarenheter. Utifran workshoppens resultat tog vi fram enkatfragor for att
undersoka om det behovs ett NKC, vilka uppdrag och kompetenser som i sa
fall skulle kunna vara relevanta, och vilka alternativa satt att starka varden for
malgruppen som finns om ett NKC inte inréttas. Syftet med enkéten var bland
annat att fa mer kunskap om befintliga aktérer med uppdrag inom sexuellt
vald samt att analysera behovet av NKC ur deras synpunkter och erfarenheter.

Tre olika enkater (bilaga 3) skickades till verksamheter (bilaga 3.1),
civilsamhallesorganisationer (bilaga 3.2) och samordnare och
utvecklingsledare inom valdsomradet samt regionkoordinatorer mot
prostitution och manniskohandel (SUR) (bilaga 3.3). Listan pa mottagare av
enké&ter och missiv finns i bilaga 3.4 och 3.5. Dessa verksamheter, SUR och
representanter for civilsamhéllesorganisationer valdes for att de sannolikt
har kunskap och information om varden for personer som utsatts for sexuellt
vald. Fragorna i enkaten formulerades i samrad med SKR.

Enkaten skickades ut 20 augusti 2024 och stangdes 10 september 2024. Tre
paminnelser skickades ut under perioden. Efter samrad med SKR skickade
vi enkaten till 23 verksamheter, 40 samordnare och 32
civilsamhallesorganisationer. Datainsamlingen genomfordes via en
webbenkat och ett medféljande missiv med information om undersékningen.
Ett informationsbrev skickades till verksamheter, samordnare och
civilsamhallesorganisationer via e-post. Datainsamlingen pagick under
perioden 20 augusti—10 september 2024. Under insamlingsperioden
skickades tva ordinarie paminnelser ut. Enkéten besvarades av 17
verksamheter, 22 samordnare och 27 civilsamhallesorganisationer, vilket ger
svarsfrekvenserna 74 procent, 55 procent fér samordnare respektive 84
procent for civilsamhéllesorganisationer.

Resultaten baseras pa fa svarande och ska tolkas med forsiktighet eftersom
enskilda varden kan ha stor paverkan pa helheten och det ar svart att dra
generella slutsatser. For att 6ka transparensen presenteras darfor bade
absoluta tal och procentandelar i redovisningen.
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Resultatet fran intervjuer och dppet svarfragorna i enkaterna analyserades
via ett antal teman och underteman (bilaga 4).
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Finns det behov av ett NKC for
héalso- och sjukvarden i fragor
som ror sexuellt vald?

Den centrala fragestéllningen i uppdraget a&r om det behdvs en nationell
stodfunktion som kan fungera som ett kunskapscentrum och stod for halso-
och sjukvérden i fragor som ror sexuellt vald. De flesta informanter!! och
workshopsdeltagare®? anser att det finns ett sddant behov. Av enkatsvaren
framgar att 71 procent av verksamhetscheferna®® och 91 procent av
samordnarna® tycker att det behovs ett NKC. De flesta
civilsamhéllesorganisationer™ anser att ett NKC i hog grad skulle underlatta
eller forbattra for deras malgrupp, och ingen av dem anser att NKC inte
skulle underlatta eller forbattra for deras malgrupp.

Totalt anser 82 procent av verksamhetscheferna och 77 procent av
samordnarna att ett NKC kan vara till hjélp i deras arbete (tabell 1).

Tabell 1. Om ett NKC kan vara till hjalp i arbetet fér verksamheter och
samordnare

Ja Nej Vet inte

Antal (%) Antal (%) Antal (%)
Verksamheter 14 (82) 3(18) 0
Samordnare 17 (77) 0 5(23)

Verksamheter: N =17
Samordnare: N = 22
Kalla: Socialstyrelsens enkaét - utskickad 2024.

Ytterligare 48 procent av civilsamhallesorganisationerna anser att ett NKC
skulle kunna underlatta eller forbéattra deras arbete (tabell 2).

1 Intervjuade personer/informanter — har avses i rapporten personer fran berérda huvudmin, SKR och
civilsamhallsorganisationer som intervjuades hdsten 2023 i samband med utredningen.

12 \Workshopdeltagare — hér avses i rapporten personer som deltog i Socialstyrelsens interna workshop
véren 2024 i samband med regeringsuppdraget.

3 verksamhetschefer — enkatrespondenter fran verksamheter som pa olika sétt arbetar med sexuellt
vald.

4 Samordnare — enkitrespondenter fran lansstyrelser, samordnare inom valdsuppdrag och
regionkoordinatorer inom prostitution och manniskohandel.

!5 Civilsamhallesorganisationer — enkatrespondenter fran patientféreningar, professionsféreningar och
civilsamhallsorganisationer.
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Tabell 2. Om ett NKC kan underlatta eller férbattra
civilsamhallesorganisationernas arbete

Matt pa utstrackning 1 2 3 4 5
Lag Antal Antal Antal Hdg
utstrack- (%) (%) (%) utstrack-
ning ning
Antal (%) Antal (%)
Civilsamhallesorganisationer 1(4) 1(4) 6(22) 6(22) 13(48)
N =27.

Kalla: Socialstyrelsens enkat - utskickad 2024.

Anledningar till att det behovs ett
NKC

Fragan behover synliggéras och ha ett tydligt
agarskap

Enligt verksamhetscheferna skulle ett NKC kunna synliggora och lyfta
fragorna om sexuellt vald och dess konsekvenser till en tydligare och hogre
niva, och gora att dessa fragor tar en storre plats i samhallsdiskussionen.
Vidare anser de att ett NKC skulle ge utrymme for att stétta vardgivare,
utbilda vardpersonal, bevaka omvarlden och forska inom ett mycket eftersatt
forskningsomrade (sexuellt vald och dess fysiska, psykiska, sociala och
sexuella konsekvenser samt stdd och behandling av dessa konsekvenser).
Nagra verksamhetschefer tycker att fordelen med ett NKC &r att man kan
separera fragor om sexuellt vald fran 6vriga kvinnofridsfragor. Det skulle
gora att en storre grupp valdsutsatta blir inkluderade, till exempel pojkar,
man och personer i prostitution.

Vald ses som en isolerad fraga

Det har framkommit delvis skilda uppfattningar om hur sexuellt vald ska
hanteras. En del anser att sexuellt vald inte bor ses som en isolerad fraga,
utan som en del av ett stérre valdsproblem. Andra menar att fragan riskerar
att >forsvinna” nar den hanteras bland andra valdsfragor. Den storsta risken
med att fragmentera vald (heder, konsstympning, nara relationer, m.m.) och
inte se valdet som en helhet ar att &mnet hanteras av manga olika centrum
och aktorer, och att ytterligare stupror uppstar. Da kan det bli svart for
patienten eller mottagarna att veta vart de ska véanda sig. Det finns darfor
enligt informanter ett behov av att integrera valdsfragor med varandra.
Enligt informanter det skulle vara bra om alla fragor om vard for personer
som utsatts for sexuellt vald samlas inom samma verksamhet.
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Varden ar inte kunskapsbaserad

Kunskapen om sexuellt vald i varden ar lag

Ett skl till att inrétta ett NKC ar att kompetensen om sexuellt vald &r lag
bland hélso- och sjukvardspersonal, enligt informanterna. Det har hint att
hilso- och sjukvardspersonal inte vagat anméla eller ta upp fragan med
patienter. Yrkesverksamma behdver darfor utbildning och resurser for att
hantera dessa fall pa ett professionellt och empatiskt satt. Enligt
informanterna behover vardpersonal mer kunskap om tecken pa och
konsekvenser av vald, om hur de bor stélla fragor om vald och om hur de
sedan ska hantera svaren. Vidare behover de mer kunskap om malgruppen,
forstaelse for utsatta individers verklighet och stod for att hantera
sekundértrauma. | detta kan en nationell stodfunktion ha betydelse.

Det saknas ett centralt kunskapsnav

Informanterna lyfter att det behovs ett kunskapsnav — en aktor som kan
utvardera behandlingar och framja likvérdighet dver landet, ta fram
kunskapsstod samt utbilda i och sprida fungerande metoder for bade
upptéackt och behandling av patienter med erfarenhet av sexuellt vald. Det
kan vara viktig att ha ett ’bollplank’ och en punkt for samlad kunskap.

Vidare menar informanterna att det behdvs ett centralt kunskapsnav som
ager fragan och leder arbetet i storre utstrackning an i dag. Enligt dem
saknas ett sammanhangande perspektiv for varden av personer med
erfarenhet av sexuellt vald, och de nuvarande ansvarsomradena ses som
isolerade. Det finns bra utbildningar, men en nationell stodfunktion skulle
kunna ha den viktiga rollen att samordna och sprida dessa. Ett NKC kan
dessutom bygga upp och ansvara for nationella register om sexuellt vald,
som till exempel kan anvéndas for att ta fram ny kunskap.

Samordnarna som deltog i enk&tunderstkningen anser att det generellt finns
for lite kunskap om varden for personer som utsatts for sexuellt vald och att
ett NKC skulle kunna fungera som ett samlat ”’bollplank”.

Det framkommer ocksa i intervjuerna att ett NKC kunde ha i uppgift att
samla, sprida och utveckla kunskap, och i enkétundersdkningen svarar 97
procent av verksamhetschefer och samordnare att ett uppdrag behdver vara
att ta fram, sammanstélla och sprida kunskap om sexuellt vald. Vidare
framkom i intervjuer att ett NKC bor ta fram ny kunskap. Kunskapsstdden
bor vara enkla och lattillgdngliga och erbjudas i alla regioner for att
sakerstalla likvardig vard och bra bemétande dver hela landet.

Enligt de civilsamhéllsorganisationer som svarade pa enkaten behovs
fortlopande kunskapshdjande insatser for vardpersonal, men dven for andra
yrkesgrupper som arbetar med personer som utsatts for sexuellt vald. Det
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namns ocksa att det saknas kunskap om digitalt sexuellt vald mot barn, till
exempel metodstod for socialtjansten om digitalt sexuellt vald, séarskilt
utsatthet for sextortion och uthangning pa sociala medier. Det saknas &ven
forskning om hur barn paverkas av det pagaende traumat nar bilder och
filmer pa 6vergrepp cirkulerar i decennier.

I enkaten fick civilsamhéllesorganisationer bedoma om varden for personer
som utsatts for sexuellt vald ar kunskapsbaserad, utifran en skala 1-5 dar 1
motsvarar i lag utstrackning och 5 motsvarar i hog utstrackning. Tabell 3
visar att bara ett av 27 organisationer anser att varden i en hog utstrackning
4r kunskapsbaserad*®.

Tabell 3. Om varden ar kunskapsbaserad - enligt
civilsamhallesorganisationer

Matt pa utstrackning 1 2 3 4 5
Lag Antal Antal Antal Hog
utstrack- (%) (%) (%) utstrack-
ning ning
Antal (%) Antal (%)
Civilsamhallesorganisationer 5(19) 7(26) 1141) 3011 14
N=27.

Kalla: Socialstyrelsens enkaét - utskickad 2024.

Det finns behov av utbildningsinsatser

Av intervjuerna framgar dven att det behovs utbildningsinsatser och att ett
NKC darfor bor fa ett tydligt kunskapsspridande uppdrag som innefattar att
ta fram och sprida utbildningsprogram for vardpersonal om fungerande
metoder for att upptécka och behandla patienter med erfarenhet av sexuellt
vald. Flera intervjuade framholl att det redan finns manga bra utbildningar
och att NKC i dessa fall kan samordna och sprida dem. |
enkatundersokningen ansag 92 procent av verksamhetschefer och
samordnare att centrumet bor ha i uppdrag att erbjuda utbildningsinsatser.

Samlad metodutveckling och forskning saknas

I intervjuerna lyftes vikten av att ett NKC ska vara kopplat till klinisk
verksamhet och kunna arbeta med bade metodutveckling och forskning samt
identifiera kunskapsbehov, férnya kunskaper och stérka evidensen inom
sakomradet. Forskningen bor relateras till internationell forskning, inbegripa
utvardering av behandlingar och preventionsstrategier samt analysera
vardens likvardighet 6ver landet.

16 Med kunskapsbaserad avses att varden &r baserad pa basta tillgangliga kunskap och bygger pa vetenskap och
beprévad erfarenhet.
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I enkdtundersdkningen uppgav 47 procent av verksamhetscheferna att de
bedriver forskning inom sexuellt vald, och 82 procent av
verksamhetscheferna och samordnarna ansag att forskning skulle vara ett av
uppdragen till det nationella kunskapscentrumet. For att realisera dessa mal
krdvs tillracklig finansiering och ett tydligt mandat. Samverkan med
Socialstyrelsen lyfts som viktig. Av intervjuerna framgér ocksa att manga
offer for sexuellt vald drabbas av langvariga psykiska halsoproblem sdsom
posttraumatiskt stressyndrom, depression och angest. Ett kunskapscentrum
skulle kunna erbjuda forskning och végledning for att forbattra stodet till
dessa individer. En annan anledning som ndmns &r att det behdvs en ’nod”
for att samordna olika aktorer, vardgivare och forskare inom omradet. Det
behovs ett centrum som ansvarar for kunskapsspridning i landet samt
koordinerar och initierar forskning. En ”plattform” for att effektivt sprida
kunskap i hela landet och folja upp effekterna av kunskapshéjande insatser.

En verksamhet (Barnafrid), som redan har i uppdrag att samla och sprida
kunskap om vald mot barn &r tveksam till om det behovs ett NKC och om
det kan bli kostnadseffektivt.

Varden for sexuellt vald ar inte anpassad
utifran patienternas behov

Socialstyrelsens kartlaggning®’ visar att varden for personer som utsatts for
sexuellt vald i hogre grad behover anpassas till olika patienters behov
(exempelvis for att passa personer med funktionsnedsattning, &ldre och
hbtgi+-personer) och att det behdvs mer kunskap om prioriterade grupper
eller sarskilt utsatta grupper. Civilsamhallesorganisationerna som svarat pa
enkéten anser att personer med funktionsnedséttning och hbtqi-personer som
utsatts for sexuellt vald har svart att fa lampligt stod inom halso- och
sjukvarden. Dessutom anser de att den traumafokuserade vard som erbjuds
inte alltid &r anpassad till personer med erfarenhet av sexuellt vald.
Civilsamhéllesorganisationerna anser att barn under 12 ar far ett
fragmentiserat omhandertagande och i princip ingen uppféljande medicinsk
vard eller psykologisk uppféljning. For barn under 5 ar behovs mer kunskap
och metodforskning samt en organisation inom och mellan primarvarden
och barnpsykiatrin. En annan malgrupp som lyfts ar krigsskadade och
torterade samt kvinnor med upplevelser av krig och flykt.
Civilsamhéllesorganisationerna anser vidare att halso- och sjukvarden inte
fangar upp alla pojkar som utsatts for sexuellt vald.

17 Rapport 1 - Kartlaggning och fordjupad analys av halso- och sjukvérden for personer som har utsatts
for sexuella Gvergrepp och sexuellt vald
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Varden for sexuellt vald ar inte jamlik

Flera informanter lyfter behovet av ett NKC som kan utvardera behandlingar
och analysera vardens likvardighet 6ver landet. De anser att manga
yrkesverksamma, speciellt i mindre regioner, skulle vara hjélpta av att kunna
konsultera en expertfunktion vid ett NKC for att kunna hantera fragorna
samt veta vart man remitterar vidare patienter fran exempelvis
primarvarden. For att realisera dessa mal kravs det enligt informanterna
tillracklig finansiering, ett tydligt mandat och samverkan med relevanta
myndigheter sdsom Socialstyrelsen.

Enligt verksamhetscheferna som svarade pa enkatundersokningen &r ojamlik
vard det viktigaste skalet till att det behdvs ett NKC. De menar att det finns
stora kunskapsbrist inom en del regioner och moéjlighet att fa behandling. |
dag vander de sig till kollegor pa specialistmottagningar for konsultation,
vilket fungerar i en storstad dar mycket kompetens ar samlad och man har
god k&nnedom om kollegor inom faltet. Denna mojlighet &r mindre for
verksamheter pa orter dar det finns farre eller inga specialistmottagningar,
eller dar fragorna om sexuellt vald ska hanteras parallellt med manga andra
fragor. Enligt informanterna ska det alltid vara snabbt och enkelt att fa stod
nar professionella behover det eftersom fragorna om sexuellt vald &r
komplexa, och alla hinder for att erbjuda utsatta patienter en god vard ska
undanrojas.

Samordnarna anser att det ar otydligt vad regionen kan erbjuda och att
varden for de som utsatts for sexuellt vald ar ojamlik dver landet. Det ar
aven otydligt vilket stod som ges till olika malgrupper. De 6nskar att denna
kunskap fanns samlad och lattillganglig samt att det fanns en telefonlinje for
att fa rad, stod med kunskapsunderlag m.m.

De flesta civilsamhallesorganisationer anser inte att varden for malgruppen
ar tillganglig och jamlik (tabell 4).

21



Att genomfora insatser for att stddja en jamlik och kunskapsbaserad halso- och
sjukvard for personer som har utsatts for sexuellt vald

Tabell 4. Om varden &r tillganglig och jamlik - enligt
civilsamhallesorganisationer

1 2 3 4 5
Lag Hog
utstrackning utstrackning
Antal (%)

Anser ni att 9 (33 %) 9(33%) 6(22%) 3(11%) O

varden fér

personer utsatta

fér sexuellt vald

ar tillganglig?

Anser ni att 10 (37 %) 1037 %) 6(22%) 1(4%) O

varden foér
personer utsatta
for sexuellt vald
ar jamlik?

N =27.
Kalla: Socialstyrelsens enkat - utskickad 2024.

Civilsamhéllesorganisationer anser att tillgangen till vard varierar kraftigt
over landet och att patienter inte hittar fram.

Halso- och sjukvarden behover konsultation i
fragor som ror sexuellt vald

| intervjuerna framkommer att manga yrkesverksamma skulle vara hjélpta
av konsultativt stod eller handledning i enskilda arenden. Hela 74 procent av
verksamhetschefer och samordnare i enkatundersokningen anser att ett NKC
kan erbjuda konsultation till halso- och sjukvarden i fragor som ror sexuellt
vald. Behovet av konsultation handlar ocksa om att fa information om vart
man remitterar vidare patienter fran exempelvis primarvarden, vilken hjalp
och vilket stod patienten kan fa och vilka sekretessregler som galler.

Det finns behov av dkad samverkan

I intervjuerna framkommer att ett NKC kan fa i uppdrag att framja
samverkan, bade nationellt och internationellt. Centrumet kan skapa natverk
mellan olika aktérer inom stat, region och kommun som arbetar med dessa
fragor, sasom myndigheter, ideella organisationer och vardinrattningar. Ett
NKC kan exempelvis ordna gemensamma méten och regelbundna
natverkstraffar dar verksamma inom olika yrkeskategorier far kontakt med
varandra. Det kan ocksa koordinera nationella konferenser och engagera sig
i internationella natverk for att utbyta erfarenheter och kunskap samt ha
natverk med bade hélso- och sjukvard, socialtjanst och civilsamhéllets
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organisationer. Ett NKC skulle ocksa kunna fylla en viktig roll i att
samordna och sprida utbildningar.

Resultatet fran enkaten visar att 13 samordnare (59 procent) och 12
verksamhetschefer (75 procent) anser att ett NKC kan ansvara for
samverkan mellan berdrda verksamheter. Enligt samordnarna kan det bli ett
mycket bra stod for samverkan mellan region och socialtjanst. Samordnarna
anser att ett NKC kommer att underlatta deras regionala och lokala arbete.
De lagger till att samlad kunskap gor att det gar snabbare med att satta in
atgarder. | dag ar svart att hanvisa personer som ar utsatta for sexuellt vald
till ratt instans.

Verksamhetschefer anser ocksa att ett NKC kan starka samverkan mellan
halso- och sjukvard och socialtjanst samt andra verksamheter som moter
utsatta och utdvare. De lagger till att spridda Oar av hjélpinsatser inte gagnar
malgrupperna.

Enligt civilsamhallesorganisationer behdvs ett NKC for att koordinera
samverkan mellan alla olika aktorer som arbetar med fragan. De menar att
centrumet kan inkluderas av tvarprofessionella mottagningar dar vard,
socialtjanst, rattsvasende och civilsamhaélle tillsammans ger stod efter
individernas behov, och darmed skapa en tydlig struktur for varden av
personer som utsatts for sexuellt vald.

De verksamhetschefer som deltagit i enk&tundersékningen anger att ett NKC
bland annat kan ge kunskapsstdd och vara en stodfunktion for regioner som
inte har akutmottagningar for valdtagna samt starka samverkan mellan
hélso- och sjukvard och socialtjanst och andra verksamheter som méter
utsatta och utdvare.

23



Att genomfora insatser for att stddja en jamlik och kunskapsbaserad halso- och
sjukvard for personer som har utsatts for sexuellt vald

Alternativ till att inratta ett NKC

I enkaten fick respondenterna ocksa ta stallning till ett antal alternativa satt

att forbattra varden pa, om det inte inréttas ett NKC (tabell 5). Det

foredragna alternativet for bade verksamhetschefer och samordnare &r att ta
fram nationella kunskapsstod. Ytterligare anser samordnarna att utokade
uppdrag till nationella aktérer och till kliniska verksamheter kan vara ett
alternativ. Civilsamhallets organisationer svarar att 6ka forskningsanslagen
och inrétta fler mottagningar kan vara alternativ till att inratta ett NKC.

Tabell 5. Andra satt att férbattra varden om det inte inrdttas ett NKC

Inratta Oka Ge utok- Ge utok- Ge upp- Ta fram Inratta Annat Vet
fler forsk- ade upp- ade upp- drag till nationella nationellt inte
mottag- nings- drag till drag till Regionala kunskaps- program-
ningar anslagen  befintliga Dbefintliga kunskaps- stéd omrade
nationella kliniska centrum for
aktorer verksam- sexuellt
heter vald
Andel (%) Andel (%) Andel (%) Andel (%) Andel (%) Andel (%) Andel (%) Andel Andel
(%) (%)
Verksam- 13(76%) 12 (71 %) 12(71 %) 13(76 %)  12(71 %) 16 (94 %) 12(71 %) 2(12%) -
heter
Samord- 14 (64 %) 10 (45 %) 18 (82 %) 18 (82 %) 15 (68 %) 19 (86 %) 13 (59 %) 3(14%) 1(5%)
nare
Civilsam- 22(81%)  24(89 %) 16 (59 %) 11(41%) 1244 %) 21 (78 %) 15 (56 %) 15 -
halle (30 %)

Verksamheter N = 17, samordnare N = 22, civilsamhaélle N = 27.

Kalla: Socialstyrelsens enkaét - utskickad 2024.

| fragor med Gppna svar anger verksamhetschefer att det kan byggas
’regionala kunskapscentrum”. En del tycker att landets Barnahus kan fa ett
tydligt uppdrag, och att kan man bygga upp ett nationellt programomrade for
sexuellt vald och vald i nara relationer. Samordnarna anger att det bor vara
obligatoriskt for regionerna att erbjuda vard for sexuellt vald och att det ar
onskvart med specialistkompetens i alla regioner. Vidare anser de att varden
for barn under 13 ar som utsatts for sexuellt vald bor ses over.
Civilsamhallesorganisationer vill i stéllet se en nationell digital mottagning
med personcentrerat fokus samt nationellt spridda tvarprofessionella center,
likt Barnahus, dar flera samhéllsaktorer tillsammans erbjuder stod efter de
utsattas behov.
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Organisatorisk hemvist for NKC

Det finns olika uppfattningar om den organisatoriska hemvisten for en
nationell stédfunktion bland informanterna och enkatrespondenterna. Tabell
6 visar att de flesta verksamhetschefer och samordnares anser att en
oberoende aktor kan fa uppdraget att bilda ett NKC med representanter for
befintliga verksamheter inom omradet sexuellt vald.

Tabell 6. En oberoende aktér kan fa i uppdrag att bilda ett NKC med
representanter for befintliga verksamheter inom omradet sexuellt
vald

Instammer Instammer Instammer Kan inte

helt och delvis inte alls svara

hallet

Antal (%) Antal (%) Antal (%) Antal (%)
Verksamheter 4 (24 %) 9 (53 %) 2(12 %) 2(12 %)
Samordnare 8 (36 %) 4 (18 %) - 10 (45 %)

Verksamheter N = 17.
Samordnare N = 22,
Kalla: Socialstyrelsens enkaét - utskickad 2024.

NKC kan bildas inom befintliga
verksamheter eller kunskapscenter
alternativt av en myndighet

En del informanter anser att ett NKC kan bildas inom Nationellt centrum for
kvinnofrid (NCK) som i sa fall anses behova forstarkas med bade resurser
och utvidgat uppdrag. Det ses ocksa som viktigt att mén, pojkar och
transpersoner inkluderas som patientgrupper i uppdraget vilket inte ingar i
NCK:s nuvarande uppdrag. Det ar dock en aterkommande asikt att ett NKC
bor finnas i anslutning till en klinisk verksamhet, for arbetet med
metodutveckling och forskning.

En del informanter foreslar att centrumet bildas vid en myndighet sdsom
Socialstyrelsen. De anser att Socialstyrelsen bor rada dver det i syfte att gora
det mer ”neutralt och nationellt”.

Andra forslag handlar om att forlagga centrumet till akutmottagningen pa
Sddersjukhuset i Stockholm. Enligt informanterna ar det en valfungerande
och viktig verksamhet med hog expertis som darmed kan fungera som bas
for en nationell stodfunktion. Andra forslag handlar om Sahlgrenska
universitetssjukhuset, den specialistmottagning som ar under uppbyggnad i
Malma, och en mottagning for valdtagna pa Malardalens sjukhus.
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NKC kan bildas genom utdkad
samverkan mellan befintliga
verksamheter

En del informanter anser att det kan vara ineffektivt att starta en helt ny
verksamhet, och foreslar i stallet samverkan mellan befintliga verksamheter
och instanser. Till exempel ndmns samverkan mellan NCK och Barnafrid
som en mojlighet, med tillagget att barnperspektivet inte far hamna i
skymundan om samma aktor ska ansvara for bade barn och vuxna. Att NCK
och Barnafrid samverkar och far utékade uppdrag ses som en mojlighet att
motverka detta, enligt informanter. Vidare anser informanterna att
huvudmannen helst inte ska vara tydlig representant for ett problemomrade,
eftersom forskningsféltet om sexuellt vald ar tvarvetenskapligt och den
kliniska verksamheten riktar sig till olika malgrupper (barn, vuxna, kvinnor
osv.). | stéllet ska huvudmannen kunna uppvisa en helhetssyn i fragan om
sexuellt vald.

Manga informanter framhaller att centrumet bor vara kopplat till klinisk
verksamhet, men 55 procent av verksamhetschefer och samordnare i
enkatundersokningen anser att centrumet ska bedriva klinisk verksamhet foér
personer som utsatts for sexuellt vald.

En del verksamheter ser det som viktigt att bevara kunskap om sexuellt vald
inom regionerna, alltsa att verksamheterna i regionens regi ska kunna starka
sin kompetens och sjélva aga” fragorna om malgruppens vard. En del
svarar att utfallet av ett sadant forslag (att behalla kunskapen i regionen)
naturligtvis beror pa vem den “oberoende aktoren” ar, och pa aktorens
befogenheter, mandat, ansvar och budget.

Nagra verksamhetschefer tycker det kan bli svart att fa ett NKC att fungera
pa ett bra sétt, och att det vore mer resurseffektivt och framgangsrikt att
ldgga det inom befintliga verksamheter. De l&gger till att det &r bra att
utnyttja och bygga ut det som redan finns, till exempel NCK, RFSU,
akutmottagningen for valdtagna och kunskapscentrum i Vastra
Gotalandsregionen. De anser det &r viktigt med lokal forankring.

Nagra samordnare anser ett NKC ska byggas upp sa att det samordnas med
befintliga stodfunktioner, och att en oberoende aktdr behdver ha ndra
koppling till ett universitet eller en myndighet. De menar vidare att sexuellt
vald inte bor sarskiljas fran andra typer av vald. For dem ar det viktigt att ett
NKC inte krockar med befintliga regionala strukturer, eller urvattnar dem,
och att tillvarata synergier med existerande strukturer. En del foreslar att
exempelvis Socialstyrelsen eller ett universitet far uppdraget. Nagra
samordnare tyckte att det ar svart att svara pa fragan om behovet av NKC
utan att veta vilken aktor det skulle vara och vad det mer specifikt skulle
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innebara. En del vill hellre att befintliga aktorer ska fa utokade uppdrag och
mer kompetens, i stallet for att blanda in fler.

Civilsamhéllesorganisationer forslar nationellt spridda tvéarprofessionella
mottagningar dar vard, socialtjanst, rattsvasende och civilsamhélle
tillsammans ger malgruppen stod efter behov. De anser att ett NKC bor vara
samlat, med samverkan mellan alla ansvariga som arbetar for vard av de
som utsatts for sexuellt vald for att belysa olika perspektiv. De vill aven att
information om varden sprids mer, sarskilt till utsatta grupper sdsom
transpersoner som annars kan tveka att soka stod och hjélp. Vidare anser de
att civilsamhallets kunskap behdver integreras i arbetet med ett NKC.
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Ansvarsomraden och
arbetsuppgifter for ett NKC

I enkatundersokningen fick verksamheter och samordnare ange vilka
uppdrag som behdver inga i en nationell stodfunktion, utifran flera
svarsalternativ. Enligt svaren ska ett NKC i forsta hand ta fram,
sammanstalla och sprida kunskap om sexuellt vald (97 procent), erbjuda
utbildningsinsatser (92 procent) och forska (82 procent). Vidare anser 74
procent att det bor erbjuda konsultation till halso- och sjukvarden i fragor
som ror sexuellt vald; 66 procent tycker att ansvar for samverkan mellan
berorda verksamheter bor inga, och 55 procent vill att en klinisk verksamhet
ska inga (tabell 7).

Tabell 7. Uppdrag som behéver inga i ett NKC

Verksamheter Samordnare Summa
verksamheter
& samordnare

Antal (%) Antal (%) Antal (%)
Ta fram, 16 (100 %) 21 (95 %) 37 (97 %)
sammanstalla och
sprida kunskap om
sexuellt vald
Erbjuda 15 (94 %) 20 (91 %) 35(92 %)
utbildningsinsatser
Forskning 13 (81 %) 18 (82 %) 31 (82 %)
Erbjuda konsultation 10 (63 %) 18 (82 %) 28 (74 %)
till halso- och
sjukvarden i fragor
som ror sexuellt vald
Ansvara for 12 (75 %) 13 (59 %) 25 (66 %)
samverkan mellan
berorda verksamheter
Klinisk mottagning for 7 (44 %) 13 (59 %) 21 (55 %)
personer utsatta for
sexuellt vald
Annat. Ange vad: 0(0) 3 (14 %) 3 (8 %)
Vet inte 0(0) 0(0) 0(0)

Verksamheter: N = 16, samordnare: N = 22.
Kalla: Socialstyrelsens enkaét - utskickad 2024.
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Kompetens som kan behovas
for uppstart av ett NKC

Verksamheter och samordnare fick ocksa ta stallning till vilka kompetenser
som behdvs i en nationell stodfunktion, med ett antal svarsalternativ och
mojlighet att lagga till andra kompetenser. Detta behdvs for uppstart av ett
NKC och kan forandras allteftersom.

Enligt respondenternas svar behovs professionskunskap fran halso- och
sjukvard (92 procent), kunskap om ut6vare av sexuellt vald och om utsatthet
for sadant vald (89 procent vardera) och kunskap om olika malgrupper (84
procent). Vidare tycker 73 procent att det behovs juridisk kompetens och
professionskunskap fran socialtjanst. Andra kompetenser som kan behovas
ar forskningskompetens (66 procent) och kunskap om civilsamhallets ideella
stodfunktioner inom omradet (58 procent) samt kommunikationsspecialist

(29 procent) (tabell 8).

Tabell 8. Kompetenser som behdvs i ett NKC

Verksamheter Samordnare Summa
verksamheter
& samordnare
Antal (%) Antal (%) Antal (%)
Professionskunskap fran 16(100 %) 19(86 %) 35(92 %)
halso- och sjukvard
Kunskap om utdvare av 14(88 %) 20091 %) 34(89 %)
sexuellt vald
Kunskap om utsatthet fér 14 (88 %) 20(91 %) 34(89 %)
sexuellt vald
Kunskap om olika 14 (88 %) 18(82 %) 32(84 %)
malgrupper (t.ex. barn,
personer med
funktionsnedsattning,
hbtqgi-personer)
Juridisk kompetens 14(88 %) 14(64 %) 28(73 %)
Professionskunskap fran 13(81 %) 15(68 %) 28(73 %)
socialtjdnst
Forskningskompetens 13(81 %) 12(55 %) 25(66 %)
Kunskap om 9(56 %) 13(59 %) 22(58 %)
civilsamhallets ideella
stodfunktioner inom
omradet
Kommunikationsspecialist  7(44 %) 4(18 %) 11(29 %)
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Verksamheter Samordnare Summa
verksamheter
& samordnare

Annat. Ange vad: 3(19 %) 3(14 %) 6(16 %)

Vet inte 0(0) 2(9 %) 2(5 %)

Verksamheter: N = 16.
Samordnare: N = 22.
Kalla: Socialstyrelsens enkat - utskickad 2024.

| fritextsvaren namns kunskap om behandling vid sexuellt vald, och en del
preciserar att det behdvs kompetens inom fysioterapi, arbetsterapi och
beroende fragor, utdver kompetens hos lakare och sjukskéterska. Vidare
namns kunskap om manniskohandel, hedersrelaterat vald och fortryck och
vald i nara relation.
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Socialstyrelsens beddémning och
forslag

Beddmning

For att utreda behovet av ett NKC har Socialstyrelsen utgatt fran det stod
som efterfragas och analyserat behovet utifran framtagna kriterier samt
utifrén forandrade forutséttningar sedan EU-parlamentets direktiv* rostades
igenom i april 2024.

| arbetet har det framkommit att det finns tydliga kunskapsluckor och ett
behov av samordning inom hélso -och sjukvarden. Vi har 6vervagt om ett
NKC med centraliserad expertis kan ge mer varde &n spridda insatser, ofta
med ett tvarvetenskapligt perspektiv som kraver samarbete dver
disciplingranser. Vi har ocksa beaktat behovet av kunskapsbehov pa lang
sikt, liksom mojligheten att effektivt samla och sprida bade nationell och
internationell kunskap.

Socialstyrelsens bedémning har dven tagit hansyn till EU-parlamentets
direktiv som handlar om att bekdmpa konsrelaterat vald och skydda offren,
sdrskilt kvinnor och de som utsatts for vald i hemmet.* | direktivet anges att
medlemsstaterna ska utse eller inratta ett offentligt organ med ansvar for att
samordna, genomfora, évervaka och utvérdera atgarderna for att forhindra
och bekampa alla former av vald som omfattas av direktivet. Detta organ ska
ansvara for att samordna atgarderna pa central, regional och lokal niva.
Vidare bor medlemsstaterna sakerstélla att det finns atgarder for att
forebygga vald mot kvinnor och vald i nara relationer.

Sammantaget handlar det om att bedéma om ett NKC kan vara den mest
effektiva I0sningen for att mota Sveriges behov av expertis, forskning och
kunskapsspridning inom omradet sexuellt vald, speciellt sedan EU-direktivet
har beslutats®®.

Socialstyrelsen inleder darfor forslagsdelen av denna rapport med att
redovisa en bedémning av behovet. Kriterierna for bedomningen bygger pa
en kartldggning av uppdragsbeskrivningar for etablerade NKC inom hélso-
och sjukvard som har bidragit till att forbattra varden (se tidigare avsnitt om
befintliga NKC och deras erfarenheter) samt pa en analys av
intervjuundersokningen, workshoppen och enkétstudien. Vi bedémer att ett
NKC behovs om det inte finns nagot organ eller verksamhet som

18 Det var inte inom ramen for Socialstyrelsens uppdrag men det kan behgvas utredas vidare pa vilket satt
halso- och sjukvarden kan “dvervaka och utvirdera atgirderna”.
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. tar fram och sammanstaller tillgdngliga kunskapsstdd och sprider kunskap
och information till halso- och sjukvarden

« erbjuder utbildningsinsatser pa nationell niva
. erbjuder konsultation till halso- och sjukvarden
. identifierar utvecklingsomraden inklusive behov av forskning

. fungerar som en l&nk mellan forskning, klinisk verksamhet och
beslutsfattare

. fungerar som en samordnande nationell kontaktpunkt for fragor inom
omradet

« har en tvarprofessionell samverkan med relevanta aktorer sasom
socialtjansten

. skapar langsiktigt hallbara kommunikativa strukturer med regioner och
kommuner

« bidrar till mer jamlika insatser till malgruppen i alla regioner.

I analysen har vi 6vervagt nuléget nér det géller att ta fram och
sammanstalla tillgdngliga kunskapsstdd och att sprida kunskap och
information till halso- och sjukvarden.

Flera aktorer har i dag i uppdrag att ta fram och sprida kunskap och
information till hilso- och sjukvérden i dessa fragor, och var kartlaggning®
identifierade flera utbildningar och kunskapsstéd fér halso- och
sjukvardspersonal om sexuellt vald mot barn och vuxna, dess konsekvenser
och sétt att upptacka sadant vald. Utbildningarna ar dock utspridda bland
flera aktorer®® och kan vara svéra att hitta. Var utredning och véra dialoger
visar att det framfor allt saknas en samlad 6verblick dver befintlig kunskap.

Ett NKC kan fylla ovan uppréknade behov, enligt majoriteten av aktorerna i
dialogerna. Vi bedomer att ett NKC skulle kunna ge vardpersonalen mer
kunskap om tecken pa och konsekvenser av sexuellt vald samt om sétt att
fraga om vald och sedan hantera svaren. Det kan dven bidra till 6kad
kunskap om malgruppen, forstaelse for utsatta individers verklighet och stod
for att hantera sekundértrauma. | dag saknas en organisation som kan skapa
helhetssyn, bade genom att samla och sprida det som gors och genom att
komplettera med saddant som verksamheterna saknar. Pa sa satt skulle ett
NKC bidra till 6kad kompetens hos bade ledning och personal, och i
forlangningen dven 6ka forutsattningarna for god kvalitet i verksamheter.

Vi har aven dvervagt behovet av konsultation till halso- och sjukvarden. |
dag finns flera stodlinjer for personer som utsatts for vald, dit dven

9 Rapport 1 - Kartlaggning och férdjupad analys av halso- och sjukvarden for personer som har utsatts for
sexuella dvergrepp och sexuellt vald

2 Socialstyrelsen, Nationellt system for Kunskapsstyrning, NCK, Barnafrid, Stiftelsen Allménna barnhuset,
Léansstyrelserna, VGR, Jamy, FHM, Region Stockholm, Karolinska Universitetssjukhuset och Novahuset
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yrkesverksamma kan ringa,? till exempel den nationella stodtelefonen
Kvinnofridslinjen?>%2 och en konsultativ telefonlinje for vardpersonal och
andra som traffar malgruppen i sin yrkesroll eller som ideellt verksam.®

Trots detta ser man att halso- och sjukvardspersonal har begransade
mojligheter att fa konsultativt stod. Ett NKC skulle kunna bidra med bade
konsultativt stod och expertstdd till personal inom alla regioner, och darmed
sékerstélla enhetligt stod i landet.

Att identifiera utvecklingsomraden, inklusive behov av forskning, ar ett
annat tema som har évervagts i bedémningen. Enkatundersékningen visar
att flera av verksamheterna® bedriver forskning inom omradet sexuellt vald.
Enligt resultat fran enkatundersokningen fungerar bade Barnafrid och NCK
delvis som en lank mellan forskning, praktik och beslutsfattare genom sina
uppdrag. Pa nationell niva ska Jamstalldhetsmyndigheten enligt sin
instruktion®” samordna arbetet mot manniskohandel for alla &ndamal,
utveckla samverkan mellan myndigheter och andra aktorer, liksom med
internationella aktorer, och bista myndigheterna med metodstod och
kompetensutveckling. P& regional niva har lansstyrelserna?® i uppdrag att
samordna och utveckla valdsforebyggande arbete. Var utredning har
daremot inte identifierat ndgon aktor med specifikt uppdrag att identifiera
utvecklingsomraden och behov av forskning inom omradet sexuellt vald.

Socialstyrelsen ser behov av en nationell samordnande aktor eftersom det i
dagslaget inte finns en sadan men det regleras i det nyligen beslutade EU-
direktivet.?® | direktivet star bland annat stér att medlemsstaterna ska pa
nationell niva inratta lampliga mekanismer for att sékerstalla effektiv
samordning och samverkan mellan relevanta myndigheter, byraer och organ,
m.m.

2 https://jamstalldhetsmyndigheten.se/mans-vald-mot-kvinnor/stod-till-dig-som-ar-valdsutsatt-anhorig-eller-
valdsutovare/

22 https://kvinnofridslinjen.se/om-oss/- For den som utsatts for hot eller fysiskt, psykiskt eller sexuellt vald,
men dven for narstdende och yrkesverksamma. Stodtelefonen drivs av Nationellt centrum for kvinnofrid
(NCK) vid Uppsala universitet och Akademiska sjukhuset p& uppdrag av regeringen. Regeringen har &ven gett
Uppsala universitet (NCK) i uppdrag att infora ett EU-harmoniserat telefonnummer for personer som har
utsatts for mans vald mot kvinnor, vald i nara relation och hedersrelaterat vald och fortryck. Stodlinjen ska ga
att na dygnet runt, fran ett och samma telefonnummer, oavsett vilket EU-land en person befinner sig i.

2 For personer som har utsatts for méans véald mot kvinnor, vald i nara relationer och hedersrelaterat vald och
fortryck samt for hbtgi-personer.

24 https://www.regeringen.se/regeringsuppdrag/2024/06/uppdrag-att-infora-ett-for-eu-harmoniserat-
telefonnummer-for-valdsutsatta-i-sverige/

% https://www.sodersjukhuset.se/press/nyheter/akutmottagningen-for-valdtagna-lanserar-konsultativ-
telefonlinje-for-vardpersonal/- Telefonlinjen &r 6ppen for samtal tre dagar i veckan

% Nationellt centrum for kvinnofrid, Akutmottagningen for valdtagna, Anova, Barnafrid, VKV- Vistra
Gotalandsregionens kompetenscentrum om vald i néra relationer, Sexual medicinskt centrum,
Traumamottagning Centrum for sexuell halsa, Akademiskt priméarvardscentrum

2 Jamstalldhetsmyndigheten : Forordning (2017:937) med instruktion for Jimstalldhetsmyndigheten |
Sveriges riksdag och Vart uppdrag | Jamstélldhetsmyndigheten. del 1 och 2 av paragraf 4

28 |ansstyrelsen: Forordning (2021:995) om lansstyrelsernas regionala arbete mot méns vald mot kvinnor |
Sveriges riksdag och Méns vald mot kvinnor | Lansstyrelsen Stockholm

2 KAPITEL 6 - SAMORDNING OCH SAMARBETE - Artikel 39 - 40 - 41
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https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/forordning-2021995-om-lansstyrelsernas_sfs-2021-995/
https://www.lansstyrelsen.se/stockholm/samhalle/social-hallbarhet/jamstalldhet/mans-vald-mot-kvinnor.html
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I dag finns ingen verksamhet eller organisation som dr en samordnande
nationell kontaktpunkt for omradet sexuellt vald. Det finns inte heller nagon
aktor som verkar for tvarprofessionell samverkan, arbetar med att skapa
langsiktigt hallbara kommunikativa strukturer med regioner och kommuner
inom omradet sexuellt vald eller att bidra till mer jamlika insatser till
malgruppen.

Analysen visar att hdlso- och sjukvarden for malgruppen inte ar jamlik i dag.
Det finns skillnader i tillgangen till vard och i individanpassningen. Det gor
att halso — och sjukvarden behdver bli battre for att na lagens mal om god
halsa och vard pa lika villkor for hela befolkningen. Det finns ocksa
skillnader i hur kunskapsbaserad varden &r. Vidare framkommer det att
regionerna har olika forutsittningar, vilket paverkar patienternas tillgang till
vérd. | dag finns fa verksamheter och organisationer som bidrar till
minskade regionala skillnader och mer jamlika insatser for malgruppen.

Forslag pa utformning av en nationell
stodfunktion

Socialstyrelsen anser att det behdvs ett NKC for att forbattra varden av
personer som utsatts for sexuellt vald och for att Sverige ska leva upp till
kraven i EU-direktivet.®

Det ar samtidigt viktigt att ett NKC bygger vidare pa den kunskap som finns
hos befintliga aktorer inom omradet, kompletterar dessa och blir en
samlande aktor samt tar tillvara det som redan gors.

Ett sddant NKC skulle kunna etableras

« tillsammans med aktorerna inom omradet, inom ramen for ett universitet
eller en myndighet, eller

. som ett fristdende kunskapscentrum.

Alternativet till att inratta ett NKC kan vara att ta fram ytterligare nationella
kunskapsstdd, ge utokade uppdrag till befintliga nationella aktérer och
kliniska verksamheter, 6ka forskningsanslagen och inrétta fler mottagningar.
Men det kommer inte fullt ut att tillfredsstélla det krav som EU direktivet
reglerar. Det &r viktigt att ett NKC kan bli kostnadseffektivt.

Socialstyrelsen samlade beddmning &r att det forsta alternativet (tillsammans
med aktdrerna inom omradet, inom ramen for ett universitet eller en
myndighet) ar mer hallbart och innebar farre risker och utmaningar. For att
ett NKC ska kunna fa och bibehalla legitimitet kravs sjalvstandighet och
integritet. Ett NKC ska bygga upp relationer med olika aktorer pa omradet,

3 Aven om det finns en del att utreda dar s& att centrumet dven tar in de ytterligare krav som vi inte har utrett i
detta arbete.
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oberoende av hemvist. NKC bor byggas med hansyn till langsiktighet och
kontinuitet, vilket forutsatter att centrumet ar en permanent verksamhet med
ett eget fast anslag. Om regeringen fattar beslut om att inrétta ett NKC
behdver ndgon myndighet utreda fragan.

Forslag pa vad ett kunskapscentrum

bor innehalla

Socialstyrelsens forslag pa arbetsuppgifter till NKC bygger pa var
kartlaggning av behov, var genomgang av befintliga NKC, intervjuerna och
enkatundersokningen. Tidigare identifierade behov®3232 har ocksa beaktats.

Var samlade bedémning ar att ett eventuellt NKC bor ha i uppgift att:

. ta fram och sammanstélla tillgangliga kunskapsstod och sprida kunskap
och information, inte enbart till hilso- och sjukvarden

. arbeta med metodutveckling och forskning samt stédja implementering,
och darigenom ha koppling till klinisk verksamhet

. erbjuda utbildningsinsatser

. erbjuda konsultation till halso- och sjukvarden

. identifiera utvecklingsomraden inklusive behov av forskning

. fungera som en lank mellan forskning, praktik och beslutsfattare
« fungera som en samordnande nationell kontaktpunkt

« bedriva ett verksamhetsndra arbete

« haen tvarprofessionell samverkan med relevanta aktorer

. skapa langsiktigt hallbara kommunikativa strukturer med regioner och
kommuner.

| detta ingar att NKC bor ta fram ny kunskap och nya kunskaps-
sammanstallningar utifran aktuell forskning, sammanstéalla kunskap fran
praktiker runtom i landet och ta fram aktuella regelverk, speciellt ndr det
géller patienter med komplex problematik. Socialstyrelsens beddmning &r att
ett NKC kan komplettera andras aktorers verksamhet, for att undvika
konkurrens och dubbelarbete. Darfor ar en viktig uppgift for ett NKC att
identifiera och samla annan framtagen kunskap. Detta kan goras pa flera
sétt, till exempel genom samarbete med kliniska verksamheter, laroséten

31 Sveriges kommuner och regioner (2020) Varden vid sexuellt vald. Nulage och vagar framat. S.11. Hamtad:
2024-08-27

32 SOU 2023:97 Ut ur utsatthet. Betdnkande av Utredningen om exitprogram for personer som ar utsatta for
prostitution.

3 SOU 2023:98 Sexuellt utnyttjande i pornografiska syften

- valdsutsatthet som behdver synliggéras. Betankande av Utredningen om skydd, stéd och vérd for personer
som har utsatts for évergrepp vid produktion eller distribution av pornografi.s.540
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eller enskilda forskare och utvarderare. Det kan ocksa géras genom dialog
och samarbete med olika myndigheter och med andra kunskapscenter.

Genom att sprida, samla och utveckla kunskap kommer kunskapscentrumet
att bidra till 6kad kompetens hos ledning och halso- och sjukvardspersonal,
och dérmed bidra till att:

. forbattra bemotandet av personer som har utsatts for sexuellt vald
. gO0ra det akuta omh&ndertagandet mer jamlikt dver landet
. anpassa varden for att mota behoven hos sarskilt utsatta grupper

. minska skillnader i hur kunskapsbaserad varden ar, exempelvis nar det
géller lamplig behandling vid komplex problematik och traumatisering.

Utifran var tidigare kartlaggning och fordjupade analys® anser vi dven att ett
NKC bor anpassa sina produkter till malgruppernas olika behov och
forutsdttningar genom att:

. identifiera och rikta insatserna till de barn och unga som ar mest
riskutsatta samt se till att barn som har utnyttjats for sexuella 6vergrepp
upptacks och far skydd, stod och véard®

. anpassa sina produkter sa att de dven kan tillampas i métet med patienter
som tillhor sdrskilt utsatta grupper®

. malgruppsanpassa kunskapsmaterialet utifran olika arbetsplatser,
ansvarsomraden och funktioner, eftersom behoven kan se olika ut.

Kompetens som behdvs vid ett NKC vid
uppstart

For att kunna stodja halso- och sjukvarden i fragor som ror sexuellt vald
bedémer Socialstyrelsen att ett NKC behdver omfattande och mangsidig
kompetens, bland annat professionskunskap fran hélso- och sjukvard och
socialtjanst, forskningskompetens, juridisk kompetens och kunskap om
malgrupper.

Nar det galler professionskunskap kan ett centrum som bedriver vard behdva
kompetens inom akutvard for att hantera medicinska och fysiska
konsekvenser av sexuellt vald, inklusive rattsmedicinsk undersékning och
dokumentation. Vidare krdvs kompetens inom gynekologi och urologi for att
hantera specifika skador och medicinska behov hos bade kvinnor och mén,

34 Rapport 1 - Kartlaggning och fordjupad analys av halso- och sjukvarden for personer som har utsatts
for sexuella évergrepp och sexuellt vald

3 Overvaganden och forslag for att forbattra arbete samt skydd, stéd och vard SOU 2023:98 s.540

3 Yngre personer, personer som har en beroendesjukdom eller pa annat sétt befinner sig i en socialt
utsatt situation, hbtgi-personer och personer som lever i hederskultur.
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samt kompetens inom infektionsmedicin for att hantera och behandla
sexuellt 6verforbara infektioner och forebyggande atgarder.

Utredningen visar att centrumet kan behdva fler yrkesgrupper an lakare och
sjukskoterskor, till exempel fysioterapeut, arbetsterapeut och kompetens
inom beroendefragor.

Ett kunskapscentrum skulle dven kunna innefatta professionskunskap fran
socialtjansten for att stodja patienter till ateranpassning, inklusive hjalp med
boende, arbete och utbildning.

Socialstyrelsen bedomer ocksa att centrumet bor ha i uppgift att bedriva
forskning. Det innebdr att det behdvs forskningskompetens for att kunna
utvérdera behandlingar, bidra till metodutveckling och identifiera
kunskapsluckor inom omradet.

Vidare beddmer vi att ett NKC behdver juridisk kompetens, med kunskap
om lagstiftning som beror sexuellt vald och rattsliga processer inklusive
brottsofferverksamhet, rattsmedicinska undersékningar och bevisinsamling
samt dokumentation av skador och bevis for rattsliga andamal.

Sarskilda kunskaper

Ett NKC behdver ha sarskild kunskap om vald i néra relationer,
manniskohandel, hedersrelaterat vald och fortryck, men som framkommit i
utredningen kan det dven vara nédvandigt med kunskap om
forsakringsmedicinska fragor och migrationsratt.

Socialstyrelsen beddmer att centrumet behdver kunskap om de sarskilda
behoven hos olika malgrupper som utsatts for sexuellt vald, kopplat till
delaktighet, bemdtande och benégenhet att soka hjalp. Det géller exempelvis
kunskap om funktionsnedsatta, hbtqi-personer, dldre, barn och unga. Det &r
vidare nodvandigt att man, pojkar och transpersoner inkluderas. Var
kartlaggning visar ocksa att det behdvs tvarvetenskaplig kunskap om olika
typer av vald, utsatthet och forovare.
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Uppskattning av kostnader for
att starta upp och inratta NKC

Socialstyrelsen har uppskattat kostnaderna for att inratta och driva ett NKC,
for att stodja en jamlik och kunskapsbaserad halso- och sjukvard for
personer som har utsatts for sexuellt vald.

Infor kostnadsberdkningen gjorde vi bland annat en behovsanalys, en
enk&tundersokning till samordnare och verksamheter i regionerna, en
intervjuundersokning med ansvariga chefer for liknande NKC och
kostnadsjamforelser med befintliga NKC. Behovsanalysen och resultaten
fran enkatundersokningen I&g till grund for antagandena om
personalkostnader (yrkesgrupper, antal och sysselsattningsgrad) eftersom det
ar den storsta kostnadsposten. Genom att studera andra NKC fick vi
vardefulla insikter i potentiella kostnadsstrukturer och méjliga utfall for
andra kostnader.

Uppskattningen baseras pa bedomningen att NKCs forsta halvar ar en
uppbyggnadsfas, for att faststalla verksamhetens mal och visioner. Darefter
blir det aktuellt att ta fram ny kunskap och nya utbildningar samt sprida
dem.

Socialstyrelsen bedémer att foljande kompetenser kommer att behdvas for
NKC verksamhet:

. ansvarig for NKC

. representanter for professionen (specialistlékare, sjukskoterska,
barnmorska och socialtjanstkurator)

. forskare i medicin (professor, docent och disputerad forskare)

« administrativa tjanster (1T-specialist, kommunikator, jurist, administrator
och utredare).

Omfattningen av dessa tjanster kan variera under olika faser och beskrivs
mer detaljerat i bilaga 5. Enkatsvar fran samordnare och verksamheter i
regionerna tyder dock pa att sysselsattningsgraden for dessa kompetenser
kan bli ndgot lagre an vad vi antog i berakningarna.

Socialstyrelsen ser vidare ett behov av ett externt expertstod som kan anlitas
vid behov samt en styrgrupp for att kvalitetssakra verksamhetens arbete. Hur
detta ska hanteras i detalj bor vara en fraga for centrumet. | uppskattningen
utgar vi fran att bade expertstodet och styrgruppen kommer att besta av
forskare och representanter for professionen. Ett NKC skulle kunna vara
lokaliserat pa en befintlig myndighet men &ven inréttas som ett fristaende
NKC. Dessa tva majligheter presenteras som alternativ 1 och 2 i de
kommande berdkningarna.
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Kostnadsberakningar

Detta avsnitt innehaller en sammanfattande redovisning av de kostnader som
Socialstyrelsen bedémer kan uppsta nar ett NKC inrattas. Har ingar
personalkostnader, lokalkostnader och andra kostnader som uppstar under
bade uppbyggnadsfasen och den féljande driftsfasen. | bilaga 5 forklarar vi
hur berékningarna har gjorts och vilka antaganden de bygger pa.

Kostnadsberakningarna bor ses som exempel som &r baserade pa
uppskattade behov, erfarenheter fran andra NKC och genomforda analyser.

Berékningarna tar inte hansyn till inflationen eftersom den framtida
inflationsutvecklingen ar svar att forutse och eftersom de offentliga medel
som ska finansiera centrumet huvudsakligen forvantas justeras i takt med
inflationen. Daremot ingar en reallonehdjning i enlighet med
Konjekturinstitutets prognos for timlénedkning i berakningarna®. Ar 1
motsvarar 2025 ars I6neupprakningar och ar 2 en l6nejustering for 2026.

Nedan i tabell 1 visas uppskattade kostnader for alternativ 1 dar NKC finns
inom ramen for en befintlig myndighet, och tabell 2 visar uppskattade
kostnader for alternativ 2 dar det drivs som ett fristéende NKC. Kostnaderna
som uppstar efter ar 2 forvantas ligga pa ungefar samma niva som for ar 2 i
tabellerna nedan, med justeringar for aktuella prisforandringar.

Tabell 9. Uppskattade kostnader for att starta upp och inratta ett NKC
inom ramen fér en befintlig myndighet, miljoner kronor
Loner och lokalkostnader &r uppraknade sa att ar 1 motsvarar 2025 ars prisjustering.

Kostnadsposter Ar1 Ar2
Personalkostnader* 14,3 13,0
OH-kostnader (inkl. lokaler, it och administration)** 3,6 3,3
Externt expertstod 0,6 1,3
Kostnader for radgivande organ (styrgrupp) 0,2 0,2
Utbildningskostnader 1,0 2,0
Ovriga kostnader 0,1 0,1
Summa kostnader 19,8 19,9

* Loner, inklusive arbetsgivaravgifter och semesterersattning.
** Motsvarar 25 % av personalkostnaderna.

37 Uppdatering av konjunkturbilden augusti 2024; KI.
https://www.konj.se/download/18.65d192c0190f8be53a18d6ca/1723018055683/Konjunkturuppdaterin
g-aug2024.pdf, sida 8, tabell 1.
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Tabell 10. Uppskattade kostnader for att starta upp och inratta ett
fristaende NKC, miljoner kronor
Loner och lokalkostnader ar uppraknade sa att ar 1 motsvarar 2025 ars prisjustering.

Kostnadsposter Ar1 Ar2
Personalkostnader* 14,3 13,0
Lokaler 0,7 0,7
6vriga OH-kostnader for datorer, it-utrustning, 3,1 2,0

arbetsplatser med mera**

Externt expertstod 0,6 1,3
Kostnader for radgivande organ (styrgrupp) 0,2 0,2
Utbildningskostnader 1,0 2,0
Ovriga kostnader 0,1 0,1
Summa kostnader 20,0 19,2

* Loner, inklusive arbetsgivaravgifter och semesterersattning.
** Qvriga OH-kostnader antas vara 15 % av personalkostnaden. Fér &r 1 har en kostnad p& 1 mnkr lagts for
inkop av arbetsplatsutrusning sasom hardvara, IT-system och kontorsmabler.

| bada tabellerna ovan ar personalkostnaden nagot hogre under forsta aret.
Detta beror pa antagandet att tre heltidssysselsatta it-specialister kommer att
behdvas under forsta aret for att utveckla och bygga upp den digitala
plattformen, medan det fran och med ar 2 bara behdvs en it-specialist for
forvaltning. Efter forsta halvaret vantas i stallet 6kade kostnader for
expertstdd och genomférande av utbildning.

Aven overheadkostnaderna (OH-kostnader) ar nagot hogre under forsta aret.
| alternativ 1 beror det pa att OH-kostnaden beraknas utifran
personalkostnaderna som ocksa ar hogre under forsta aret. | alternativ 2
beror de hogre OH-kostnaderna pa antagandet att NKC behdver képa in it-
utrustning, kontorsmobler med mera under forsta aret, medan man fran och
med ar 2 endast har forvaltningskostnader. Lokalkostnaderna &r inbakade i
myndighetens OH-kostnad i alternativ 1, medan de i alternativ 2
sdrredovisas® och antas vara desamma for bada aren.

Sammanfattningsvis visar tabellerna att de totala kostnaderna under ar 1 ar
ungefar lika for bada alternativen. | alternativ 1 ar OH-kostnaderna hogre
under forsta aret eftersom de delas med samtliga enheter inom myndigheten,
medan alternativ 2 innebér nyinkdp av it-utrustning och kontorsmaterial
under forsta aret. Kostnaderna blir darfor nastan likvardiga for ar 1. Fran och
med ar 2 forvantas nagot lagre kostnader for ett fristdende centrum, men
skillnaden &r marginell enligt Socialstyrelsens berékningar.

38 Se raden for ”Lokalkostnader” och ”Ovriga OH-kostnader for datorer, it-utrustning, tekniska
16sningar, arbetsplatser med mera” i tabell 2.
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Som framgar av tabellerna kommer personalkostnaderna att utgéra NKCs
storsta utgift. Vid en eventuell framtida expansion av verksamheten &r det
viktigt att i forsta hand beakta personalkostnadernas paverkan, och i andra
hand lokalkostnadernas betydelse.

Kostnader for inrattande av andra kunskaps-
centrum som jamférelse

Den uppskattade kostnaden kan jamforas med kostnader for andra
kunskapscentrum som har inrattats pa senare ar.

Socialstyrelsen fick 2022 i uppdrag av regeringen att inrdtta ett nationellt
kunskapscentrum for dldre (NKA). NKA bedrivs pa Socialstyrelsen och har
nio medarbetare som &r delaktiga pa hel- eller deltid. De storsta
kostnadsposterna avser personalkostnaden for att utveckla centrumet och
gora olika analyser samt kommunikationsinsatser. Verksamhetens arliga
budget &r 19 miljoner kronor.

Vidare kan paralleller dras med Nationellt kunskapscentrum anhériga (Nka)
och Svenskt Demenscentrum (SDC) som lanserades for att stimulera en
nationell kunskapsutveckling inom dessa verksamhetsomraden. Enligt
Socialstyrelsens utvardering fran 2018 hade NKka, belaget i Kalmar, 14
medarbetare under 2016 och arliga verksamhetsrelaterade kostnader om
cirka 10 miljoner kronor. Detta motsvarar cirka 12,5 miljoner i 2023 ars
priser. SDC hade 2016 totalt 7,75 ordinarie tjanster men dven 5
projektanstallda som medverkade i olika projekt. SDC:s budget for aret var
5,7 miljoner kronor®®, vilket motsvarar 7,1 miljoner i 2023 &rs priser.

39 Nationellt kompetenscentrum anhériga och Svenskt Demenscentrum
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2017-3-62.pdf

41


https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2017-3-62.pdf

Att genomfora insatser for att stddja en jamlik och kunskapsbaserad halso- och
sjukvard for personer som har utsatts for sexuellt vald

Bilaga 1 -

Exempel pa nationella

kunskapscentrum (NKC) som
riktar sig mot halso- och
sjukvarden

I den hér bilagan listas exempel pa NKC for varden i Sverige. Vi beskriver
kort centrumens uppdrag och hur de finansieras och organiseras.
Sammanstallningen gor inte ansprak pa att vara komplett.

Verksamhet

Uppdragsgivare och uppdrag

Barnafrid - ett
nationellt centrum
for kunskap om
vald och andra
dvergrepp mot
barn

Centrumet har regeringens uppdrag att sammanstalla och sprida
kunskap om vald och andra évergrepp mot barn samt vara en lank
mellan forskning och praktik’. Det bedriver forskning inom a@mnet
sexuellt vald och erbjuder forebyggande insatser i form av utbildning
till yrkesverksamma som méter barn och unga som utsatts vald och
andra 6vergrepp.

Centrum for
personcentrerad
vard

Centrumet ar ett tvarvetenskapligt forskningsinstitut vid Géteborgs
universitet. Det forskar om hur l&ngvarig sjukdom upplevs och hanteras,
implementerar och utvirderar personcentrerad vard samt haller kurser i
personcentrerad vard for halso- och sjukvardspersonal i hela Sverige.
Centrumet finansieras bland annat av Vetenskapsradet, Forte och
Vinnova.*!

Centrum for
sallsynta diagnoser

Centrum for sallsynta diagnoser finns vid alla universitetssjukhus i
Sverige. Centrumen drivs av respektive sjukvardsregion och verkar for
att patienter med sallsynta diagnoser. De stéttar halso- och sjukvarden
genom att samverka med och informera om de expertteam som finns
for olika sallsynta diagnoser. De finansieras framst av regionerna, men
aven Socialstyrelsen, Vetenskapsradet och Forte samt privata fonder
och EU-finansiering.*?

Centrum for sallsynta diagnoser i samverkan (CSD) drivs av Nationellt
system for kunskapsstyrning hélso- och sjukvard genom Nationellt
programomrade sallsynta sjukdomar och i samarbete med regionernas
centrum for séllsynta diagnoser.®

Kunskapscentrum
inom global
katastrofmedicin
och internationella
insatser

Centrumet arbetar pa uppdrag av Socialstyrelsen med att ta fram och
sprida ny kunskap for att starka den svenska halso- och sjukvardens
beredskap infor sarskilda handelser. Det tillhandahaller
expertradgivning, omvarldsbevakning, omvérldsanalys och en arlig
oversikt dver forskningsfaltet*.

40 https://liu.se/forskning/barnafrid

41 https://www.gu.se/gpcc

42 https://www.karolinska.se/sallsyntadiagnoser

43 https://csdsamverkan.se/

4 https://www.medsci.uu.se/forskning/katastrofpsykiatri/vart-uppdrag-for-socialstyrelsen/
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Verksamhet Uppdragsgivare och uppdrag

Kunskapscentrum Totalférsvarets forskningsinstitut bedriver centrumet pa uppdrag av

inom katastrof- Socialstyrelsen. Det bygger upp, vidmakthaller och tillhandahaller

toxikologi expertis inom tre centrala kunskapsomraden utifran ett
katastrofmedicinskt och totalférsvarsperspektiv: personsanering,
héalsoriskbedémningar och diagnostik och medicinsk behandling.*

Kunskapscentrum Centrumet drivs av Umea universitet, pa uppdrag av Socialstyrelsen.

inom prehospital
vard och komplexa
skadehéndelser

Det forskar om katastrofmedicin och utbildar personal inom
raddningstjanst och ambulanssjukvard i att ge basta mojliga vard till
manniskor som drabbats av svara olyckor.

Kunskapscentrum
inom psyko-
traumatologi

Centrumet drivs av Uppsala universitet, pa uppdrag av Socialstyrelsen.
Det tar fram och sprider ny kunskap som pa sikt kan starka den svenska
hélso- och sjukvardens beredskap infor sarskilda handelser. Det
tillhandahaller expertradgivning, bedriver omvarldsbevakning, gor
omvarldsanalyser och ger en arlig 6versikt 6ver forskningsfaltet®.

Kunskapscentrum
fér
stralningsmedicin
vid katastrofer

Centrumet drivs av Karolinska Institutet, pd uppdrag av Socialstyrelsen.
Det omvarlds bevakar stralningsrelaterade handelser och utbildar inom
medicinsk handlaggning vid stralningshandelser samt ger expertrad
och underlag till Socialstyrelsen. Malsattningen ar att den kunskap som
tas fram och sprids pa sikt kan starka svensk halso- och sjukvards
beredskap infor sarskilda handelser*.

Kunskapscentrum
inom totalférsvars-
medicin

Centrumet drivs av Géteborgs universitet, pa uppdrag av
Socialstyrelsen. Det arbetar med forskning, utveckling och utbildning
inom katastrofmedicin och sjukvard i kris och krig.*?

Kunskapscentrum i
traumatologi

Centrumet drivs av Linkdpings universitet, pa uppdrag av
Socialstyrelsen, och agnar sig at omvarldsbevakning och analys inom
traumatologi samt tillhandahaller expertkunskap, stéd och
beslutsunderlag i arliga sammanstallningar.

Nationellt centrum
for kvinnofrid

Vid Uppsala universitet finns NCK som har regeringens uppdrag att
hoéja kunskapen nationellt om méans vald mot kvinnor, hedersrelaterat
vald och fortryck och vald i samkdnade relationer samt att ge stod at
valdsutsatta kvinnor. NCK sammanstaller kunskap och forskning,
arbetar med metodutveckling och utbildar yrkesverksamma. Centrumet
driver Kvinnofridsmottagningen och stédtelefonen Kvinnofridslinjen
samt Stodlinjen fér man och Stédlinjen for transpersoner®. Det bedriver
forskning om sexuellt vald.

4 https://www.foi.se/forskning/chrn-fragor/kunskapscentrum-for-katastroftoxikologi---kcc.html
46 https://www.umu.se/institutionen-for-diagnostik-och-intervention/kirurgi/kunskapscentrum-for-

katastrofmedicin-kckm/

47 https://www.uu.se/institution/medicinska-vetenskaper/forskning/forskningsinfrastrukturer-och-
center/kunskapscentrum-for-katastrofpsykiatri/vart-uppdrag-for-socialstyrelsen

8 https://ki.se/meds/forskning/kunskapscentrum-for-stralningsmedicin-vid-katastrofer-enkel

49 https://www.gu.se/katastrofmedicin/om-oss

50 https://www.nck.uu.se/
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Verksamhet

Uppdragsgivare och uppdrag

Nationellt centrum
mot
hedersrelaterat
vald och fortryck

Lansstyrelsen i Ostergétlands Ian har regeringens uppdrag att driva
centrumet vars uppdrag ar att stédja kommuner och regioner i att
infora, folja upp och utvardera arbetssatt for stod till utsatta och
forebyggande arbete mot hedersrelaterat vald och fortryck. Det
undersoker omfattningen av hedersrelaterat vald och fortryck i Sverige
och utvecklingen av samhaéllets insatser pa omradet. Centrumet samlar
och sprider kunskap samt sakerstaller att det finns en nationell funktion
dit personer som ar utsatta eller riskerar att utsattas for hedersrelaterat
vald och fortryck kan vanda sig for rad och vagledning. Stédlinjen heter
Att valja ratt och drivs av NCK i Uppsala.”’

Nationelit Centret har regeringens uppdrag att driva ett kompetenscentrum for
kompetenscentrum anhorigstod. Malgrupperna ar anhériga och aldre, anstallda inom vard
anhériga och omsorg, politiker, chefer och intresseorganisationer fér anhériga
och aldre. Centrumet sammanstaller och sprider kunskap och
erfarenheter pa anhérigomradet, stimulerar och stodjer
utvecklingsarbete och implementering av kunskaper om anhérigas
situation samt tillhandahaller expertradgivning. Det arbetar dven med
omvarldsbevakning och skapar nationell 6verblick éver omradet.
Nationellt Centrumet drivs av Socialstyrelsen pa uppdrag av regeringen med syfte
kompetenscentrum  att nationellt 6ka kunskapen om aldreomsorg. Det stédjer utveckling

for dldreomsorg

och implementering av kunskap och nya arbetssatt pa lokal niva samt
arbetar med omvarldsbevakning och féljer forskningslaget.>

Nationellt
kunskapscenter for
dévblindfragor

Centrumet arbetar pa uppdrag av Socialstyrelsen med syfte att vara en
stodjande nationell resurs i dovblindfragor. Det samlar, utvecklar och
sprider information, stodjer malgruppen i att ta fram kurser och
utbildningar, verkar for systematisk metodutveckling samt identifierar
och framjar anvandningen av teknik och tjanster for personer med
dovblindhet. Centrumet tillhandahaller dven expertradgivning och
upprattar samarbetsformer for brukarsamverkan inom
dovblindomradet.>

Regionala
cancercenter i
samverkan

Centrumet finansieras i hdg grad av arliga éverenskommelser mellan
regeringen och SKR. Det har i uppdrag att vara nationellt stddjande,
stimulerande och samordnande i arbetet med att utveckla
cancervarden samt erbjuder kunskap och stéd till halso- och
sjukvarden.>

51 https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/forordning-
20221345-om-nationellt-centrum-mot_sfs-2022-1345/
52 https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/aldre/nationellt-kompetenscentrum-

for-aldreomsorg/
53 https://nkcdb.se/

54 https://cancercentrum.se/samverkan/
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Verksamhet Uppdragsgivare och uppdrag
Svenskt Centrumet arbetar pa uppdrag av Socialstyrelsen och regeringen for att
Demenscentrum driva pa utvecklingen av vard och omsorg for ett mer demensvanligt

samhalle®. Det fungerar som ett kunskapsstéd till kommuner, regioner
och enskilda utforare,*® samlar in, strukturerar och sprider kunskap
samt sammanstaller utvarderingar och forskning. Centrumet arbetar
for att kunskapsutvecklingen ska fa en mer tillampad och praktisk
inriktning och for att underlatta implementering av nya kunskaper i
vard och omsorg®’.

Safer Internet
Centre - Sverige

Centrumet ar ett projekt for barns och ungas trygghet pa natet som
drivs av Mediemyndigheten tillsammans med Bris och ECPAT. Det
delfinansieras av EU-kommissionen och finns i alla EU-lander samt bl.a.
Norge, Storbritannien och Island. Det tar fram rapporter och
pedagogiska verktyg, samverkar med nationella och internationella
aktorer, utvecklar metoder for att 6ka barns delaktighet och genomfor
evenemang och kampanjer med koppling till barns och ungas trygghet
pa natet.

%5 https://demenscentrum.se/om-0ss
% Regeringsbeslut $S2022/00778 (delvis)
57 https://demenscentrum.se/om-oss
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Bilaga 2 - Intervjuer

Bilaga 2.1 - Urval och analys

Urval och genomférande av intervjuer

For att skapa forutsattningar for att forsta hur halso- och sjukvarden fungerar
och vilka forutsattningar och hinder som finns i vardkedjan har intervjuer
med genomforts med aktorer verksamma inom halsosjukvarden och
regioner. Personer som pa olika satt har kunskap och insikt i varden for
uppdragets fragor. Inom ramen fér uppdraget genomfordes 19 intervjuer
med totalt 33 personer. Intervjuerna genomfoérdes digitalt och vissa som
gruppintervjuer. De flesta intervjuerna har varit omkring 1,5 timme langa.
De intervjuade har pa forhand tagit del av de fragor som stéllts under
intervjun, for att ha mojlighet att forbereda sig.

Intervjupersonerna arbetar inom sjukvarden, exempelvis pa
specialistmottagningar och -eller &r ocksa representanter for andra
organisationer med stor kunskap i fragan. Samordnare och
regionkoordinatdr inom nio olika regioner intervjuades ocksa.

For barn vardkedija har vi gjort analyser specifikt utifran barnperspektivet
utifran elva av de genomforda intervjuerna, med nagot fler intervjupersoner,
da det i nagra fall handlade om gruppintervjuer. Ibland refererar dessa
intervjuer aven till aktérer som vi inte har intervjuat (exempelvis
barnskyddsteam), vilket ocksa starker var bild av att vart material &r
begransat och var analys bor tolkas med forsiktighet.

Kodning och analys

Intervjuutskrifterna analyserades i ett program for datorassisterad kvalitativ
innehallsanalys. Analysprocessen har tagit sin utgangspunkt i att lasa
igenom helheten for att fa en Gverblick Gver materialet och fa en
overgripande forstaelse for sammanhangen. Déarefter analysera innehallet
genom att plocka ut meningsbérande enheter och darefter forkortat dem i
koder och underkoder. Koderna har huvudsakligen handlat om de teman
som rapporten ar strukturerad efter. Déarefter har de kodade segmenten
sammanfattats for att sedan kondensera materialet &nnu mer i nésta steg.
Kodningen av intervjuerna har utgatt fran Socialstyrelsens framtagna teman
och underteman (Se bilaga 2), men aven utvecklats utifran vad som
framkommit i materialet.

46



Att genomfora insatser for att stddja en jamlik och kunskapsbaserad halso- och
sjukvard for personer som har utsatts for sexuellt vald

Bilaga 2.2 - Lista pa funktion och
organisation av intervjupersoner

Roll/funktion

Organisation

Psykolog

Sexual medicinskt centrum, Vastra
Gotalandsregionen

Doktorand, barnmorska och
samtalsterapeut

Regionhalsan Sexual medicinskt
Centrum-Pilen, Vastra
Gotalandsregionen

Regionkoordinator mot prostitution
och manniskohandel

Anstalld pa Jonkoépings kommun,
ansvarig fér polisregion Ost

Samordnarna mot vald i nira
relation

Strangnas kommun

Specialistldkare, Gynekologi och
Obstetrik

Sahlgrenska Universitetssjukhuset,
Vastra Gotalandsregionen

Regionkoordinator mot prostitution
och ménniskohandel

Anstalld pa Karlstads kommun, ansvarig
for polisregion Bergslagen

Regionkoordinator mot prostitution
och manniskohandel

Anstalld pa Malmé kommun, ansvarig
for polisregion Syd

Regionkoordinator mot prostitution
och manniskohandel

Anstalld pa Stockholms kommun,
ansvarig for polisregion Stockholm

Barnlakare och verksam pa Barnafrid
barnskyddsteamet Akademiska
universitetssjukhuset Uppsala

Special adviser on child sex Child X

trafficking ChildX Foundation

fil. dr/ PhD. Handlaggare SKR:s
Kvinnofridssatsning, Vard och
omsorg

Sveriges kommuner och regioner

Generalsekreterare

Rise (Riksforeningen mot incest och
andra sexuella 6vergrepp i barndomen)

Regionkoordinator mot prostitution
och manniskohandel

Anstalld pa Stockholms kommun,
ansvarig for polisregion Stockholm

Verksamhetschef och 6verldkare

Nationellt centrum for kvinnofrid

Regionkoordinator mot prostitution
och manniskohandel

Anstalld pa Ostersunds kommun,
ansvarig for polisregion Nord

Kompetenscentrum mot vald i ndra
relationer - Teamet for sexuellt
valdsutsatta

Region Sérmland

Universitetslektor, docent,
ambulanssjukskoterska

Institutionen for halsovetenskaper,
Orebro Universitet



https://www.bing.com/ck/a?!&&p=45be0bb77d91819dJmltdHM9MTcwMDUyNDgwMCZpZ3VpZD0wM2E3OGE2Yy1kZDgxLTZmMGMtMWYwNi05OGY3ZGNkNjZlMzAmaW5zaWQ9NTE5NA&ptn=3&ver=2&hsh=3&fclid=03a78a6c-dd81-6f0c-1f06-98f7dcd66e30&psq=Karin+Hugelius&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cub3J1LnNlL3BlcnNvbmFsL2thcmluX2h1Z2VsaXVzLw&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=45be0bb77d91819dJmltdHM9MTcwMDUyNDgwMCZpZ3VpZD0wM2E3OGE2Yy1kZDgxLTZmMGMtMWYwNi05OGY3ZGNkNjZlMzAmaW5zaWQ9NTE5NA&ptn=3&ver=2&hsh=3&fclid=03a78a6c-dd81-6f0c-1f06-98f7dcd66e30&psq=Karin+Hugelius&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cub3J1LnNlL3BlcnNvbmFsL2thcmluX2h1Z2VsaXVzLw&ntb=1
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Roll/funktion

Organisation

Verksamhetschef

Kunskapscentrum for sexuell halsa och
Kunskapscentrum for jamlik vard, Vastra
Gotalandsregionen

Underskéterska pa
Akutmottagningen och arbetar i
teamet for vald i nara relation

Region Vastmanland

Centrumchef

Barnafrid

Sjukskoterska pa akutmottagningen
och arbetar i teamet for vald i nara
relation

Region Vastmanland

Kompetenscentrum mot vald i nara
relationer - Teamet for sexuellt
valdsutsatta

Region Sérmland

Leg psykolog med psykologiskt
ledningsansvar (PLA)

Akutmottagningen for valdtagna,
Sédersjukhuset

Samordnare

Traumamottagning Elefanten, BUP,
Region Ostergétland

Kurator pa kvinnokliniken

Region Vastmanland

psykolog i vuxenpsykiatrin

Region Vastmanland

Medicinskt ansvarig psykiater och
ordférande

Wonsa, World of no sexual abuse

ST-ldkare Gynekologi och obstetrik

Sahlgrenska Universitetssjukhuset,
Vastra Gotalandsregionen

Forskningsansvarig

Kunskapscentrum for sexuell halsa,
Vastra Gotalandsregionen

Samordnare - Vald i nara relation och
mans vald mot kvinnor

Region Vastmanland

Ordférande och barnldakare

Barnlakarféreningens delférening for
Barn som farilla

Regionkoordinator mot prostitution
och manniskohandel

Anstalld pa Géteborgs kommun,
ansvarig for polisregion Vast
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Bilaga 3 - Enkat

Kvalitetsdeklaration - Insatser for
personer som har utsatts for sexuellt
vald

Statistikens kvalitet

Objekt och population

I denna undersokning utgérs malpopulationen av samtliga befintliga aktorer
i Sverige med uppdrag inom sexuellt vald. Malobjekten utgors av enskilda
aktorer med uppdrag inom sexuellt vald, indelat i foljande tre grupper:
verksamheter, samordnare (indelade i polisregioner och lansstyrelser) och
civilsamhé&llesorganisationer.

Rampopulationen for verksamheter skapades utifran en lista med
informanter som intervjuats i en tidigare kartlaggning inom samma uppdrag,
samt kompletterande sokningar pa natet och telefonsamtal till regionerna.
Uppgifter om samordnare hamtades via Lansstyrelsen och en lista fran
Jamstalldhetsmyndighetens hemsida samt kompletterande sokningar pa
natet. Uppgifter om civilsamhéllesorganisationer hamtades fran tidigare
kartldggningar och utredningar. Rampopulationen innefattar 23
verksamheter, 40 samordnare och 32 civilsamhéllesorganisationer.
Undertéckning och/eller 6vertéckning kan forekomma.

Variabler och statistiska matt

Fragorna utformades av enkatkonstruktor och projektledare. Enkaterna har
dven testats av statistiker. Samrad har genomférts med Sveriges kommuner
och regioner (SKR). Ombearbetning av fragorna har skett efter att allas
synpunkter inkommit.

Enkaten till verksamheter bestar av 11 huvudfragor samt 5 foljdfragor
beroende pa hur respondenterna svarat pa huvudfragan vilket ger totalt 16
fragor. En blandning av fragor med fasta svarsalternativ och 6ppna fragor
anvands.

Enkaten till samordnare bestar av 8 huvudfragor samt 5 féljdfragor beroende
pa hur respondenterna svarat pa huvudfragan vilket ger totalt 13 fragor. En
blandning av fragor med fasta svarsalternativ och éppna fragor anvands.
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Enkaten till civilsamhallesorganisationer bestar av 7 huvudfragor utan
foljdfragor. En blandning av fragor med fasta svarsalternativ och 6ppna
fragor anvands.

En radatafil med variabler och insamlade svar har levererats till
projektledaren. For enkatfragor som &r envals- eller flervalsfragor har aven
resultattabeller med andelar och frekvenser levererats. Ytterligare
korstabeller har skapats.

Redovisningsgrupperna i undersokningen till samordnare &r
organisationsform (polisregion/lansstyrelse). Redovisning for verksamheter
och civilsamhallesorganisationer sker for samtliga svarande pa enkaten, det
vill sdga, inte indelat i nagra redovisningsgrupper. Redovisningen sker i
antal och procentsatser.

Urval

Undersokningen &r en totalundersokning av aktorerna i rampopulationen,
beskriven ovan. Urvalsosdkerhet forekommer dérmed inte.

Viktberakning och skattning

Undersokningen ar en totalundersékning och ingen viktberakning eller
skattning har gjorts.

Datainsamling

Datainsamlingen genomfordes via en webbenkat och ett medféljande missiv
med information om undersokningen (se bilaga A). Ett informationsbrev
skickades till verksamheter, samordnare och civilsamhéllesorganisationer
via e-post. Datainsamlingen pagick under perioden 20 augusti till 10
september 2024. Under insamlingsperioden skickades tva ordinarie
paminnelser ut.

Svarsfrekvens

Det ar 17 verksamheter, 22 samordnare och 27 civilsamhéllesorganisationer
som besvarat enkaten. Detta ger svarsfrekvenser pa 74 procent for
verksamheter, 55 procent for samordnare och 84 procent for
civilsamhéllesorganisationer.

Tillforlitlighet

Ramtackning

Kénd dvertackning forekommer for samtliga tre delar i denna undersokning.
Av de 23 verksamheterna i rampopulationen utgdrs den k&nda
Overtackningen av en verksamhet. Av de 40 samordnarna i rampopulationen
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utgors den k&nda dvertackningen av 9 samordnare dar polisregionerna och
lansstyrelserna har 6verlappande administrativa omraden. Av de 32
civilsamhéllesorganisationerna i rampopulationen utgérs den kénda
dvertackningen av en organisation.

Utdver detta finns en potentiell risk for okand évertdckning eller
undertackning.

Sammanfattningsvis beddéms de brister som finns i ramtéckningen inte
snedvrida statistiken i ndgon namnvard omfattning.

Matning

Enkaten konstruerades av enkatkonstruktor och statistiker, samt i samrad
med SKR for att minska risken for matfel.

Bortfall

Enkaten har besvarats av 17 verksamheter, 22 samordnare och 27
civilsamhallesorganisationer. Objektbortfallet &r darmed 23 procent for
verksamheter, 29 procent for samordnare och 13 procent for
civilsamhéllesorganisationer. | de flesta fall saknas uppgift om varfor
enkéten inte besvarats.

Objekthortfallet 6kar den slumpmaéssiga osakerheten. Det ar mycket svart att
bedéma om systematiskt bortfall sker och hur tillforlitligheten paverkas av
eventuell skevhet. Det &r viktigt vid stort bortfall att tolka statistiken med
forsiktighet da den kan innehalla systematiska fel.

I denna undersokning férekommer inget partiellt bortfall.

Bearbetning

Vid bearbetning av datamaterialet kan fel uppsta, till exempel
registreringsfel och kodningsfel.

En kvalitetskontroll med avseende pa rimliga varden har utforts.

Tillganglighet och presentation
Tillgang till statistiken

Resultaten av enkatundersokningen publiceras i en rapport som kan lasas pa
Socialstyrelsen webbplats www.socialstyrelsen.se.
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Presentation

De insamlade statistikuppgifterna sammanstalls i Excel. Radataset
diariefors. En kvalitetsdeklaration upprattas for undersékningen.

Dokumentation

Denna kvalitetsdeklaration utgér en produktbeskrivning som del av
dokumentationen av statistiken.
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Bilaga 3.1 - Enkat till verksamheter

Enkét angaende behovet av en nationell stodfunktion som kan fungera
som ett kunskapscentrum och stod fér halso- och sjukvardspersonal i
fragor som ror sexuellt vald

Introduktion

Socialstyrelsen har ett regeringsuppdrag som ror halso- och sjukvard for
personer som har utsatts for sexuellt vald. Inom ramen for uppdraget utreder
vi behovet av en nationell stodfunktion som kan fungera som ett
kunskapscentrum och stod for halso- och sjukvarden i fragor som ror
sexuellt vald.

Syfte med enkéten

Socialstyrelsen vill veta hur ni ser pa behovet av en nationell stédfunktion.
En del av er har tidigare deltagit i intervjuer som genomforts inom
uppdraget. Vi kartlagger aven befintliga aktérer med uppdrag inom sexuellt
vald och behover darfor kompletterande information om er verksamhet.

Ytterligare upplysningar

Om du har nagra fragor om kartlaggningen eller enkaten kan du vanda dig
till:

Sharareh Akhavan, utredare och projektledare
Telefon: 075-247 41 48
E-post: sharareh.akhavan@socialstyrelsen.se

Vid dvriga fragor kan du vanda dig till:

Annakarin Bjuhr, utredare och projektmedarbetare
Telefon: 075-247 34 15
E-post: annakarin.bjuhr@socialstyrelsen.se
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Praktiska instruktioner

Vem ska svara pa enkatfragorna?

Ansvarig chef for verksamheten alternativt person med god kdnnedom om
verksamheten.

Alla svar ar viktiga

Det ar frivilligt att besvara enkaten men vi hoppas att du vill bidra till
kartlaggningen genom att svara. Ditt svar ar viktigt for att vi ska kunna fa
kunskap om verksamheten och om verksamhetens behov. Ditt svar &r dven
viktigt for att resultatet ska bli sa heltackande och anvandbart som mojligt
for den nationella kunskapsutvecklingen.

Svara garna sa snart som mojligt dock senast den dag manad 2024.
Resultaten kommer att publiceras i en rapport pa nationell niva.

Innan du borjar svara

| denna enkatundersokning &r det inte tillatet att samla in kénsliga
personuppagifter. Ange inte uppgifter som kan kopplas till en enskild persons
halsa eller levnadsforhallanden.

Enkéatstruktur

« Svaren sparas nér du klickar pd ”Nista” langst ner pa varje sida i enkéten.

. Vid paus i svarandet nas webbformularet igen genom att klicka pa lanken
i ditt mejl.

« Andringar i svaren kan goras fram till sista svarsdag.

. Sist i formuléret finns mojlighet att spara eller skriva ut svaren.

« Kilicka [sml:PrintSurvey Text = hér, IncludeReplies = false,
ShowOnlyVisited = false, WidthPT = true, PTImage = true,
HidePageAndQuestionNr = false] for en lasversion av enkaten.

Samrad med SKR

Socialstyrelsen har infor utformandet och genomférandet av enkaten samratt
med Sveriges Kommuner och Regioner (SKR), i enlighet med férordning
(1982:668) om statliga myndigheters inhamtande av uppgifter fran
néringsidkare och kommuner.
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Kontaktuppgifter och personuppgiftsbehandling

Kontaktuppgifter ar personuppgifter och behandlas hos Socialstyrelsen i
enlighet med EU:s dataskyddsférordning™. Mer information om hur
Socialstyrelsen behandlar personuppgifter finns hér:
https://www.socialstyrelsen.se/om-socialstyrelsen/behandling-av-
personuppgifter. Se sérskilt under rubriken Enkatundersokningar riktade till
verksamheter.

Enkatsvar som kommer in till Socialstyrelsen &r enligt huvudregeln
allmanna handlingar. Det innebér att allmé&nheten har ratt till att ta del av
innehallet, om det inte finns uppgifter som &r sekretessbelagda enligt
offentlighets- och sekretesslagen (2009:400).

*Europaparlamentets och radets férordning (EU) 2016/679 av den 27 april 2016 om skydd for fysiska
personer med avseende pa behandling av personuppgifter och om det fria flddet av sadana uppgifter och
om upphévande av direktiv 95/46/EG (allman dataskyddsférordning).

Vanligen fyll i dina kontaktuppgifter.

Vi behandlar ditt namn och andra kontaktuppgifter for att vid behov kunna ta
kontakt om dina svar pa enkdten behéver kompletteras. Svarsrutan for
e-postadress blir rod tills du har fyllt i en fullstdndig adress.

Region:

Kontaktperson:

Befattning:

Din e-postadress:[sml

Action="SaveReply"
NumericProperty="false"
Property="E_post 2"
SaveAnswerCode="false"
Variable="Kontakt.4"]

Ett svarskvitto kommer att skickas till den e-postadress som anges hér.
Eventuella paminnelser om att svara pa enkéaten kan ocksa komma att
skickas till denna e-postadress.

For mer information om registrerades rattigheter klicka har.

Har du fragor eller funderingar om personuppgiftsbehandling pa
Socialstyrelsen kan du kontakta dataskyddsombudet pa
dataskyddsombud@socialstyrelsen.se.
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1. Vilken vard erbjuder ni personer i behov av behandling till féljd av
sexuellt vald?

Flera alternativ kan markeras.

Somatiskvard [ ]
Psykiatrisk vard [ ]

Annan vard. []
Ange vilken:

Vi erbjuder
ingen vard N

Visa fradga 1a. om "Somatisk vard” i fraga 1.

1a. Till vilka malgrupper vander sig er somatiska vard?

Personer med annan
kénstillhérighet/kdnsidentitet
Kvinnor Man an kvinna/man

Barn 0-6 ar
Barn 7-12 ar
Barn 13-17 ar

Vuxna 18 ar och
aldre

1 OO OO
1 OO OO
1 OO OO

Visa fraga 1b. och 1c. om "Psykiatrisk vard” i fraga 1.
1b. I vilket skede erbjuds den psykiatriska varden?

Flera alternativ kan markeras.

Akutskedet (Inom en ménad efter ett sexuellt Gvergrepp. Aven den
uppféliande varden efter det initiala beséket inkluderas i den hér
enkdten i akutskedet).

Senare skede (Da patienten inte s6kt vard i akutskedet enligt
definitionen ovan. Overgreppet ligger dd Idngre tillbaka i tiden, |:|
allt mellan négra manader och flera decennier).
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1c. Till vilka malgrupper vander sig er psykiatriska vard?

Personer med annan
kénstillhérighet/kénsidentitet
Kvinnor Man an kvinna/man

Barn 0-6 ar
Barn 7-12 ar
Barn 13-17 ar

Vuxna 18 ar och
aldre

1 OO OO
1 OO OO
1 OO OO

Visa fradga 1d. om "Annan vérd” i fraga 1.

1d. Du angav annan vard. Till vilka malgrupper vander sig den varden?

Personer med annan
kénstillhérighet/kdnsidentitet
Kvinnor Man an kvinna/man

Barn 0-6 ar
Barn 7-12 ar
Barn 13-17 ar

Vuxna 18 ar och
aldre

[ OO OO
0 OO OO
[ OO OO

2. Erbjuder ni insatser i syfte att forebygga sexuellt vald?

Ja []
Nej []

Om ja, beskriv insatserna, exempelvis stédinsatser fér unga
riskgrupper (Max 500 tecken):
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Visa fradga 2a. om "Ja” i fraga 2.
2a. Till vilka malgrupper vander sig de forebyggande insatserna?

Personer med annan
kénstillhérighet/kdnsidentitet

Kvinnor Man an kvinna/man
Barn 0-6 &r [] [] []
Barn 7-12 ar [] [] []
Barn 13-17 &r [] [] []
Vuxna 18 ar och D D D

aldre

3. Vilka personalkategorier finns i er verksamhet?

Flera alternativ kan markeras.

Ldkare |:|

Sjukskdterska/barnmorska |:|
Psykolog
Socionom/kurator

Administrativ personal

OO O

Annat. Ange vad:

4. Bedriver ni forskning inom sexuellt vald?

Ja []
Nej D
Vet inte D

5. Vilka arliga kostnader har verksamheten?

Med kostnader avses personal- och lokalkostnader. Ange en ungefdrlig
uppskattning i heltal.

Kr
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6. Ser ni ett behov av en nationell stodfunktion som kan fungera som
ett kunskapscentrum och stod for halso- och sjukvarden i fragor som
ror sexuellt vald?

Ja ]
Nej L]
Vet inte D

Motivera garna ditt svar:

Visa fraga 7. och 8. om "Ja” eller "Vet inte” i fraga 6.
7. Vilka uppdrag behéver i sa fall inga i en nationell stédfunktion?

Flera alternativ kan markeras.

Ta fram, sammanstalla och sprida kunskap om
sexuellt vald

Erbjuda utbildningsinsatser

Ansvara for samverkan mellan verksamheter

Klinisk mottagning fér personer utsatta for
sexuellt vald

Forskning

Erbjuda konsultation till halso- och sjukvarden i
fragor som ror sexuellt vald

Annat. Ange vad:

N I A I I A O R

Vet inte
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8. Vilka kompetenser behovs i en sadan nationell stodfunktion?

Flera alternativ kan markeras.

Professionskunskap fran halso- och sjukvard
Professionskunskap fran socialtjanst
Juridisk kompetens

Forskningskompetens

Kunskap om olika malgrupper (t.ex. barn,
personer med funktionsnedsattning, hbtqi-
personer)

Informations- och kommunikationsinsatser
Kunskap om utévare av sexuellt vald
Kunskap om utsatthet for sexuellt vald

Kunskap om civilsamhallets ideella
stodfunktioner inom omradet

Annat. Ange vad:

OO0 ood o godb

Vet inte
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9. Om en nationell stodfunktion inte inrattas, hur kan det stéd som
denna funktion skulle ha erbjudit istallet ges pa andra satt?

Flera alternativ kan markeras.

Inrdtta fler mottagningar for vdldtagna

Oka forskningsanslagen med direkt fokus pd
sexuellt vald

Ge utékade uppdrag till befintliga nationella
aktorer (t.ex. Barnafrid, Nationellt centrum for
kvinnofrid, Folkhdlsomyndigheten, Socialstyrelsen)

Ge utbkade uppdrag till befintliga kliniska
verksamheter

Ge uppdrag till Regionala kunskapscentrum inom
sexuellt vald att tillgéngliggdra och sprida
kunskapen nationellt

Ta fram nationella kunskapsstod for vdrden efter
sexuellt vald

Inrdtta nationellt programomrdde for sexuellt vald

Annat. Ange vad:

O oo o o o o

Vet inte

10. Skulle en nationell stédfunktion som kan fungera som ett
kunskapscentrum och stod for halso- och sjukvarden i fragor som ror
sexuellt vald vara till hjalp i ert arbete?

Ja []
Nej []
Vet inte D

Motivera garna ditt svar:
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11. I tidigare intervjuer inom uppdraget har det framkommit ett
férslag. En oberoende aktor kan ges i uppdrag att bilda en nationell
stodfunktion med representanter fran befintliga verksamheter inom
omradet sexuellt vald. Vad tycker ni om detta?

Instdmmer helt
och hallet D

Instammer
delvis D

Instammer inte
alls D

Kan inte svara D

Kommentar:
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Bilaga 3.2 - Enkat till Civilsamhalles
organisationer

Enkét angaende behovet av en nationell stodfunktion som kan fungera
som ett kunskapscentrum och stod for halso- och sjukvardspersonal i
fragor som ror sexuellt vald.

Introduktion

Socialstyrelsen har ett regeringsuppdrag som ror hélso- och sjukvard for
personer som har utsatts for sexuellt vald. Inom ramen for uppdraget utreder
vi behovet av en nationell stodfunktion som kan fungera som ett
kunskapscentrum och stod for halso- och sjukvarden i fragor som ror
sexuellt vald.

Syfte med enkéten

Socialstyrelsen vill veta hur ni ser pa behovet av en nationell stédfunktion
och vi vill darfor garna ha era svar utifran ett nationellt perspektiv. En del av
er har tidigare deltagit i intervjuer som genomforts inom uppdraget.

Ytterligare upplysningar

Om du har nagra fragor om kartlaggningen eller enkéaten kan du vanda dig
till:

Sharareh Akhavan, utredare och projektledare
Telefon: 075-247 41 48
E-post: sharareh.akhavan@socialstyrelsen.se

Vid dvriga fragor kan du vanda dig till:

Annakarin Bjuhr, utredare och projektmedarbetare
Telefon: 075-247 34 15
E-post: annakarin.bjuhr@socialstyrelsen.se
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Praktiska instruktioner

Vem ska svara pa enkatfragorna?

Ansvarig for verksamheten alternativt person med god kdnnedom om fragor
som ror sexuellt vald.

Alla svar ar viktiga

Det ar frivilligt att besvara enkaten men vi hoppas att du vill bidra till
kartlaggningen genom att svara. Ditt svar ar viktigt for att vi ska kunna fa
kunskap om behovet av en nationell stédfunktion och for att resultatet ska
bli sa heltackande och anvandbart som majligt fér den nationella
kunskapsutvecklingen.

Svara garna sa snart som mojligt dock senast den 21 juni 2024. Resultaten
kommer att publiceras i en rapport pa nationell niva.

Innan du borjar svara

| denna enkatundersokning &r det inte tillatet att samla in kénsliga
personuppagifter. Ange inte uppgifter som kan kopplas till en enskild persons
halsa eller levnadsforhallanden.

Enkéatstruktur

« Svaren sparas nér du klickar pd ”Nista” langst ner pa varje sida i enkéten.

. Vid paus i svarandet nas webbformularet igen genom att klicka pa lanken
i ditt mejl.

« Andringar i svaren kan goras fram till sista svarsdag.

. Sist i formuléret finns mojlighet att spara eller skriva ut svaren.

« Kilicka [sml:PrintSurvey Text = hér, IncludeReplies = false,
ShowOnlyVisited = false, WidthPT = true, PTImage = true,
HidePageAndQuestionNr = false] for en lasversion av enkaten.

Kontaktuppgifter och personuppgiftsbehandling

Kontaktuppgifter ar personuppgifter och behandlas hos Socialstyrelsen i
enlighet med EU:s dataskyddsforordning*. Mer information om hur
Socialstyrelsen behandlar personuppgifter finns hér:
https://www.socialstyrelsen.se/om-socialstyrelsen/behandling-av-
personuppgifter. Se sarskilt under rubriken Enkatundersokningar riktade till
verksamheter.

Enkatsvar som kommer in till Socialstyrelsen &r enligt huvudregeln
allménna handlingar. Det innebdr att allmanheten har rétt till att ta del av
innehallet, om det inte finns uppgifter som &r sekretessbelagda enligt
offentlighets- och sekretesslagen (2009:400).
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*Europaparlamentets och radets férordning (EU) 2016/679 av den 27 april 2016 om skydd for fysiska
personer med avseende pa behandling av personuppgifter och om det fria flddet av sadana uppgifter och
om upphdavande av direktiv 95/46/EG (allman dataskyddsférordning).

Vanligen fyll i dina kontaktuppgifter.

Vi behandlar ditt namn och andra kontaktuppgifter for att vid behov kunna ta
kontakt om dina svar pd enkdten behéver kompletteras. Svarsrutan for
e-postadress blir rod tills du har fyllt i en fullstédndig adress.

Kontaktperson:

Organisation:

Din e-postadress:[sml

Action="SaveReply"
NumericProperty="false"
Property="E_post 2"
SaveAnswerCode="false"
Variable="Kontakt.3"]

Ett svarskvitto kommer att skickas till den e-postadress som anges hér.
Eventuella paminnelser om att svara pa enkéaten kan ocksa komma att
skickas till denna e-postadress.

For mer information om registrerades rattigheter klicka har.

Har du fragor eller funderingar om personuppgiftsbehandling pa
Socialstyrelsen kan du kontakta dataskyddsombudet pa
dataskyddsombud@socialstyrelsen.se.
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1. Anser ni att varden for personer utsatta for sexuellt vald ar
tillganglig?

Svara utifrén ett nationellt perspektiv. Hir ska ni ange hur ni sjdlva bedémer
om vdrden dr tillgénglig for personer utsatta for sexuellt vald. Gradera svaret
pd en skala mellan 1-5 dér 1 motsvarar i Idg utstrdckning och 5 motsvarar i
hég utstrickning.

ti?tréckning 1 D
2
3
4

Hog
utstrackning 5

L] OO0

2. Anser ni att varden for personer utsatta for sexuellt vald ar jamlik?

Svara utifrén ett nationellt perspektiv. Hir ska ni ange hur ni sjélva bedémer
om vdrden dr jémlik for personer utsatta for sexuellt vald. Gradera svaret pd en
skala mellan 1-5 ddr 1 motsvarar i IGg utstrdckning och 5 motsvarar i h6g
utstréckning.

Lag
utstrackning 1
2

3

4

Hog
utstrackning 5

L Ot O
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3. Anser ni att varden for personer utsatta fér sexuellt vald ar
kunskapsbaserad?

Svara utifrén ett nationellt perspektiv. Hir ska ni ange hur ni sjdlva bedémer
om vdrden dr kunskapsbaserad fér personer utsatta for sexuellt vald. Gradera
svaret pd en skala mellan 1-5 ddr 1 motsvarar i Idg utstrdckning och 5
motsvarar i hdg utstréckning.

ti?tréckning 1 D
2
3
4

Hog
utstrackning 5

L] OO0

4. Skulle en nationell stédfunktion som kan fungera som ett
kunskapscentrum och stod for halso- och sjukvarden i fragor som ror
sexuellt vald underlatta eller forbattra ert arbete?

Hdr ska ni ange hur ni sjélva bedémer att en nationell stodfunktion skulle
underldtta eller férbdttra ert arbete. Gradera svaret pd en skala mellan 1-5 dér
1 motsvarar i Idg utstréckning och 5 motsvarar i hég utstréckning.

Lag

utstrackning 1 D
2
3

4

L OO

Hoég
utstrackning 5
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5. Skulle en nationell stédfunktion som kan fungera som ett
kunskapscentrum och stod for halso- och sjukvarden i fragor som ror
sexuellt vald underlatta eller forbattra for era malgrupper?

Hdr ska ni ange hur ni sjélva bedémer att en nationell stédfunktion skulle
underldtta eller férbdttra for era mdlgrupper. Gradera svaret pa en skala
mellan 1-5 ddr 1 motsvarar i Idg utstrdckning och 5 motsvarar i hog
utstrdckning.

Lag
utstrackning 1
2

3

4

Hog
utstrackning 5

L Ot O

6. Om det inte inrdttas en nationell stédfunktion, hur skulle varden
kunna forbattras pa annat satt?

Flera alternativ kan markeras.

Inrdtta fler mottagningar for valdtagna

Oka forskningsanslagen med direkt fokus pé
sexuellt vald

Ge utbkade uppdrag till befintliga nationella
aktorer (t.ex. Barnafrid, Nationellt centrum fér
kvinnofrid, Folkhdlsomyndigheten, Socialstyrelsen)

Ge utbkade uppdrag till befintliga kliniska
verksamheter

Ge uppdrag till Regionala kunskapscentrum inom
sexuellt vald att tillgdngliggéra och sprida
kunskapen nationellt

Ta fram nationella kunskapsstod for varden efter
sexuellt vald

Inrdtta nationellt programomrdde for sexuellt vald

Annat. Ange vad:

Vet inte

O oo o o o O
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7. Ar det ndgot annat som du tycker att Socialstyrelsen bér kinna till
avseende varden for personer utsatta fér sexuellt vald?
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Bilaga 3.3 - Enkat till
samordnare/utvecklingsledare inom
valdsomradet samt
regionkoordinatorer mot prostitution
och manniskohandel (SUR)

Enkat angaende behovet av en nationell stodfunktion som kan fungera
som ett kunskapscentrum och stod fér halso- och sjukvardspersonal i
fragor som ror sexuellt vald

Introduktion

Socialstyrelsen har ett regeringsuppdrag som ror halso- och sjukvard for
personer som har utsatts for sexuellt vald. Inom ramen for uppdraget utreder
vi behovet av en nationell stddfunktion som kan fungera som ett
kunskapscentrum och stod for halso- och sjukvarden i fragor som ror
sexuellt vald.

Syfte med enkéten

Socialstyrelsen vill veta hur ni ser pa behovet av en nationell stodfunktion.
En del av er har tidigare deltagit i intervjuer som genomforts inom
uppdraget. Vi kartlagger aven befintliga aktérer med uppdrag inom sexuellt
vald och behover darfor kompletterande information om verksamheter i er
region.

Ytterligare upplysningar

Om du har nagra fragor om kartlaggningen eller enkaten kan du vanda dig
till:

Sharareh Akhavan, utredare och projektledare
Telefon: 075-247 41 48
E-post: sharareh.akhavan@socialstyrelsen.se

Vid dvriga fragor kan du vanda dig till:

Annakarin Bjuhr, utredare och projektmedarbetare
Telefon: 075-247 34 15
E-post: annakarin.bjuhr@socialstyrelsen.se
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Praktiska instruktioner
Vem ska svara pa enkatfragorna?

Regionkoordinator mot prostitution och ménniskohandel och
samordnare/utvecklingsledare inom valdsomradet.

Alla svar ar viktiga

Det ar frivilligt att besvara enkaten men vi hoppas att du vill bidra till
kartlaggningen genom att svara. Ditt svar ar viktigt for att vi ska kunna fa
kunskap om vilka behov som finns i regionerna. Ditt svar &r &ven viktigt for
att resultatet ska bli sa heltackande och anvandbart som majligt for den
nationella kunskapsutvecklingen.

Svara garna sa snart som mojligt dock senast den dag manad 2024.
Resultaten kommer att publiceras i en rapport pa nationell niva.

Innan du borjar svara

I denna enkatundersokning ar det inte tillatet att samla in kansliga
personuppgifter. Ange inte uppgifter som kan kopplas till en enskild persons
halsa eller levnadsforhallanden.

Enkéatstruktur

« Svaren sparas nér du klickar pd ”Nista” langst ner pa varje sida i enkéten.

. Vid paus i svarandet nas webbformularet igen genom att klicka pa lanken
i ditt mejl.

« Andringar i svaren kan goras fram till sista svarsdag.

. Sist i formuléret finns mojlighet att spara eller skriva ut svaren.

« Kilicka [sml:PrintSurvey Text = hér, IncludeReplies = false,
ShowOnlyVisited = false, WidthPT = true, PTImage = true,
HidePageAndQuestionNr = false] for en lasversion av enkaten.

Samrad med SKR

Socialstyrelsen har infor utformandet och genomférandet av enkaten samratt
med Sveriges Kommuner och Regioner (SKR), i enlighet med férordning
(1982:668) om statliga myndigheters inhamtande av uppgifter fran
néringsidkare och kommuner.

Kontaktuppgifter och personuppgiftsbehandling

Kontaktuppgifter &r personuppgifter och behandlas hos Socialstyrelsen i
enlighet med EU:s dataskyddsférordning®. Mer information om hur
Socialstyrelsen behandlar personuppgifter finns har:
https://www.socialstyrelsen.se/om-socialstyrelsen/behandling-av-

71



Att genomfora insatser for att stddja en jamlik och kunskapsbaserad halso- och
sjukvard for personer som har utsatts for sexuellt vald

personuppgifter. Se sarskilt under rubriken Enkatundersokningar riktade till
verksamheter.

Enkatsvar som kommer in till Socialstyrelsen &r enligt huvudregeln
allménna handlingar. Det innebdr att allmanheten har rétt till att ta del av
innehallet, om det inte finns uppgifter som &r sekretessbelagda enligt
offentlighets- och sekretesslagen (2009:400).

*Europaparlamentets och radets férordning (EU) 2016/679 av den 27 april 2016 om skydd for fysiska
personer med avseende pa behandling av personuppgifter och om det fria flddet av sadana uppgifter och
om upphdavande av direktiv 95/46/EG (allman dataskyddsférordning).

Vanligen fyll i dina kontaktuppgifter.

Vi behandlar ditt namn och andra kontaktuppgifter for att vid behov kunna ta
kontakt om dina svar pd enkdten behéver kompletteras. Svarsrutan for
e-postadress blir rod tills du har fyllt i en fullstdndig adress.

Region:

Kontaktperson:

Befattning:

Din e-postadress:[sml

Action="SaveReply"
NumericProperty="false"
Property="E_post 2"
SaveAnswerCode="false"
Variable="Kontakt.4"]

Ett svarskvitto kommer att skickas till den e-postadress som anges hér.
Eventuella pAminnelser om att svara pa enkaten kan ocksa komma att
skickas till denna e-postadress.

FOr mer information om registrerades rattigheter klicka hér.

Har du fragor eller funderingar om personuppgiftsbehandling pa
Socialstyrelsen kan du kontakta dataskyddsombudet pa
dataskyddsombud@socialstyrelsen.se.
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1. Vilken vard erbjuds i er region for personer i behov av behandling
till foljd av sexuellt vald?

Somatiskvard ]
Psykiatrisk vard [ ]

Annan vard. []
Ange vilken:

Vi erbjuder
ingen vard D

Visa fradga 1a. om "Somatisk vard” i fraga 1.

1a. Till vilka malgrupper vander sig er somatiska vard?

Personer med annan
kénstillhérighet/kénsidentitet
Kvinnor Man an kvinna/man

Barn 0-6 ar
Barn 7-12 ar
Barn 13-17 ar

Vuxna 18 ar och
aldre

1 OO OO O
1 OO O O
1 OO OO O

Visa fraga 1b. och 1c. om "Psykiatrisk vard” i fraga 1.

1b. I vilket skede erbjuds den psykiatriska varden till personer utsatta
for sexuellt vald i er region?

Flera alternativ kan markeras.

Akutskedet (Inom en manad efter ett sexuellt
dvergrepp. Aven den uppféljande varden efter I:l
det initiala besoket inkluderas i den har enkaten

i akutskedet).

Senare skede (Da patienten inte sokt vard i
akutskedet enligt definitionen ovan. I:I
Overgreppet ligger da langre tillbaka i tiden, allt
mellan ndgra manader och flera decennier).

73



Att genomfora insatser for att stddja en jamlik och kunskapsbaserad halso- och
sjukvard for personer som har utsatts for sexuellt vald

1c. Till vilka malgrupper vander sig er psykiatriska vard?

Personer med annan
kénstillhérighet/kénsidentitet

Kvinnor Man an kvinna/man
Barn 0-6 ar [] [] []
Barn 7-12 &r [] [] []
Barn 13-17 &r [] [] []
Vuxna 18 ar och D D D

aldre

Visa fradga 1d. om "Annan vérd” i fraga 1.

1d. Du angav annan vard. Till vilka malgrupper vander sig den varden?

Personer med annan
kénstillhérighet/kdnsidentitet

Kvinnor Man an kvinna/man
Barn 0-6 &r [] [] []
Barn 7-12 ar [] [] []
Barn 13-17 &r ] [] []
Vuxna 18 ar och I:l D I:l

aldre

2. Erbjuds insatser i syfte att forebygga sexuellt vald i er region?

Ja []
Nej []

Om ja, beskriv insatserna. Exempelvis stodprogram for unga
riskgrupper (Max 500 tecken):
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Visa fradga 2a. om "Ja” i fraga 2.
2a. Till vilka malgrupper vander sig de forebyggande insatserna?

Personer med annan
kénstillhérighet/kdnsidentitet

Kvinnor Man an kvinna/man
Barn 0-6 &r [] [] []
Barn 7-12 ar [] [] []
Barn 13-17 &r [] [] []
Vuxna 18 ar och D D D

aldre

3. Ser ni ett behov av en nationell stodfunktion som kan fungera som
ett kunskapscentrum och stod for hélso- och sjukvarden i fragor som
ror sexuellt vald?

Ja []
Nej []
Vet inte D

Motivera garna ditt svar:
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4. Vilka uppdrag behéver i sa fall inga i en nationell stédfunktion?

Flera alternativ kan markeras.

Ta fram, sammanstdlla och sprida kunskap om
sexuellt vald

Erbjuda utbildningsinsatser

Ansvara for samverkan mellan verksamheter

Klinisk mottagning for personer utsatta for sexuellt
vald

Forskning

Erbjuda konsultation till hdlso- och sjukvdrden i
frdgor som rér sexuellt vald

Annat. Ange vad:

N I I I A A R R

Vet inte

5. Vilka kompetenser behovs i en sadan nationell stédfunktion?

Flera alternativ kan markeras.

Professionskunskap fran hdlso- och sjukvard
Professionskunskap fran socialtjiinst
Juridisk kompetens

Forskningskompetens

Kunskap om olika mdlgrupper (t.ex. barn, personer
med funktionsnedsdttning, hbtqgi-personer)

Informations- och kommunikationsinsatser
Kunskap om utévare av sexuellt vald
Kunskap om utsatthet for sexuellt vald

Kunskap om civilsamhdllets ideella stodfunktioner
inom omradet

Annat. Ange vad:

Vet inte

OO0 o0 d oo
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6. Om en nationell stodfunktion inte inrattas, hur kan det stod som
denna funktion skulle ha erbjudit istallet ges pa andra satt?

Flera alternativ kan markeras.

Inrdtta fler mottagningar for valdtagna

Oka forskningsanslagen med direkt fokus pd
sexuellt vald

Ge utékade uppdrag till befintliga nationella
aktorer (t.ex. Barnafrid, Nationellt centrum for
kvinnofrid, Folkhdlsomyndigheten, Socialstyrelsen)

Ge utbkade uppdrag till befintliga kliniska
verksamheter

Ge uppdrag till regionala kunskapscentrum inom
sexuellt vald att tillgéngliggdra och sprida
kunskapen nationellt

Ta fram nationella kunskapsstod for vdrden efter
sexuellt vald

Inrdtta nationellt programomrdde for sexuellt vald

Annat. Ange vad:

O oo o o o o

Vet inte

7. Skulle en nationell stédfunktion som kan fungera som ett
kunskapscentrum och stod for halso- och sjukvarden i fragor som ror
sexuellt vald vara till hjalp i ert arbete?

Ja []
Nej []
Vet inte D

Motivera garna ditt svar:
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8.I tidigare intervjuer inom uppdraget har det framkommit ett
férslag. En oberoende aktor kan ges i uppdrag att bilda en nationell
stodfunktion med representanter fran befintliga verksamheter inom
omradet sexuellt vald. Vad tycker ni om detta?

Instdmmer helt
och hallet D

Instammer
delvis D

Instammer inte
alls D

Kan inte svara D

Kommentar:
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Allmanna uppgifter

A. Sekretess och
personuppgiftsbehandling

Vi samlar in kontaktuppgifter for de svarande i enkéten. Kontaktuppgifter &r
personuppgifter och behandlas hos Socialstyrelsen i enlighet med
dataskyddsforordningen (EU) 2016/679. Mer information om hur
Socialstyrelsen behandlar personuppgifter finns

har: https://www.socialstyrelsen.se/om-socialstyrelsen/behandling-av-
personuppgifter. Se sdrskilt under rubriken Enkéatundersokningar riktade till
verksamheter. Enkétsvar som kommer in till Socialstyrelsen ar enligt
huvudregeln allmédnna handlingar. Det innebdr att allmanheten har rétt till att
ta del av innehallet, om det inte finns uppgifter som ar sekretessbelagda
enligt offentlighets- och sekretesslagen (2009:400).

B. Bevarande och gallring

Socialstyrelsen foljer lagar och forordningar géllande hantering och gallring
av handlingar.

C. Kontaktuppgifter

Statistikansvarig Socialstyrelsen
myndighet

Projektledare

Socialstyrelsen kan kontaktas via epost pa
socialstyrelsen@socialstyrelsen.se.

79


https://www.socialstyrelsen.se/om-socialstyrelsen/behandling-av-personuppgifter
https://www.socialstyrelsen.se/om-socialstyrelsen/behandling-av-personuppgifter
mailto:socialstyrelsen@socialstyrelsen.se

Att genomfora insatser for att stddja en jamlik och kunskapsbaserad halso- och
sjukvard for personer som har utsatts for sexuellt vald

Bilaga 3.4 - Lista pa utskick

Verksamheter

Organisation

Region/kommun

Team for sexuellt valdsutsatta

Region S6rmland

Traumamottagning Centrum for sexuell halsa

Region Skane

Akutmottagningen for valdtagna

Region Stockholm

Anova

Region Stockholm

Mika Halsa - mottagning sex mot ersattning

Region Stockholm

Akademiskt primarvardscentrum

Region Stockholm

Team for sexuellt valdsutsatta

Region S6rmland

Nationellt centrum for kvinnofrid

Region Uppsala

Behandlings- och samtalsmottagningen

Region Varmland

Astamottagningen

Region Vasterbotten

Kompetenscentrum om vald i néra relationer

Region Vastra Gotaland

Sexual medicinskt centrum

Region Vastra Gotaland

Barnafrid

Region Ostergétland

Traumamottagning Elefanten

Region Ostergétland

Mikamottagningen i Skelleftea

Skellefted kommun

Mikamottagningen i Stockholm

Stockholm stad

Mikamottagningen i Umea

Umead Kommun

Mikamottagningen i Vasteras

Vasteras stad

Mikamottagningen i Goteborg

GOteborgs stad

Mikamottagningen i Boras

Boras stad

Evonhuset i Malmé

Malmo stad

Ung utsatt

Region Vastra Gotaland

Mikamottagningen Véasternorrland

Sundsvalls kommun
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Samordnare - Region Koordinator

Region Organisationstyp Organisation

Uppsala Lansstyrelse Lansstyrelsen i Uppsala lan
Bergslagen Polisregion Polisregion Bergslagen

Mitt Polisregion Polisregion Mitt

Stockholm Lansstyrelse Lansstyrelsen i Stockholms lan
Stockholm Polisregion Polisregion Stockholm

Syd Polisregion Polisregion Syd

Syd Polisregion Polisregion Syd

Syd Polisregion Polisregion Syd

Vast Polisregion Polisregion Vast

Jonképing Lansstyrelse Lansstyrelsen i Jonkopings lan
Mitt Polisregion Polisregion Mitt

Jamtland Lansstyrelse Lansstyrelsen i Jamtlands lan
Ost Polisregion Polisregion Ost

Blekinge Lansstyrelse Lansstyrelsen i Blekinge lan
Syd Polisregion Polisregion Syd

Vastra Gotaland

Lansstyrelse

Lansstyrelsen i Vastra Gotalands lan

Vast Polisregion Polisregion Vast
Stockholm Polisregion Polisregion Stockholm
Bergslagen Polisregion Polisregion Bergslagen
Nord Polisregion Polisregion Nord

Kalmar Lansstyrelse Lansstyrelsen i Kalmar lan
Ost Polisregion Polisregion Ost

Gotland Lansstyrelse Lansstyrelsen i Gotlands lan

Ostergotland

Lansstyrelse

Lansstyrelsen i Ostergétlands lan

Norrbotten

Lansstyrelse

Lansstyrelsen i Norrbottens lan

Sédermanland

Lansstyrelse

Lansstyrelsen i Sédermanlands lan

Dalarna Lansstyrelse Lansstyrelsen i Dalarnas lan
Varmland Lansstyrelse Lansstyrelsen i Varmlands lan
Halland Lansstyrelse Lansstyrelsen i Hallands l&an

Vastmanland

Lansstyrelse

Lansstyrelsen i Vastmanlands lan

Skane

Lansstyrelse

Lansstyrelsen i Skane lan
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Region Organisationstyp Organisation

Vasterbotten Lansstyrelse Lansstyrelsen i Vasterbottens lan
Ost Polisregion Polisregion Ost

Nord Polisregion Polisregion Nord

Vasternorrland Lansstyrelse Lansstyrelsen i Vasternorrlands 1an
Gavleborg Lansstyrelse Lansstyrelsen i Gavleborgs lan
Orebro Lansstyrelse Lansstyrelsen i Orebro l3n
Kronoberg Lansstyrelse Lansstyrelsen i Kronobergs lan
Vast Polisregion Polisregion Vast

Vast Polisregion Polisregion Vast

Civilsamhalles organisationer

Organisation

Internetstiftelse

Féreningen Tillsammans

ROKS

Féreningen man

RFSU

SFOG

Ebbamottagning

RFSL ungdom

RFSL

Storasyster

WONSA

Stiftelsen Allmanna Barnahuset

Alltid sedd

Riksforbundet Attention

Q-jouren

Red umberella sweden

Talita

Ellencentret
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Organisation

Novahuset

Radda barnen

Féreningen for Sveriges ungdomsmottagningar

Svenska Roda Korset

Unizon

ChildX

ECPAT Sverige

Barnldkarféreningens delférening for Barn som far
illa

Riksorganisationen GAPF

Transammans

World Childhood Foundation

Utan skyddsnét

Brottsofferjourens riksférbund

Inte din hora
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Bilaga 3.5 - Missiv

R50704-2 sexuellt vald_Civilsamhalle_Missiv_

2024-09-23 09:59 Survey Generator
H
Egenskaper Formular Respondenter Utskick Rapporter
o= Nytt utskick [# Redigera utskick 2] Kopiera utskick il Ta bort utskick

R Avbryt utskick

Utskick : Omgéende

Avsdndare: sharareh.akhavan@socialstyrelsen.se(Socialstyrelsen)
Respondenter: Alla respondenter (31)
Amne: Insatser fér personer som har utsatts fér sexuellt vald

Meddelande:  Enkét till [sml:Organisation] angdende insatser fér personer som har utsatts f&r sexuellt vald
Socialstyrelsen har regeringens uppdrag (S2023/00970
(delvis)) att genomféra insatser fér att stédja en jdmlik och kunskapsbaserad
hélso- och sjukvard fér personer som har utsatts for sexuellt vald. | uppdraget
ingdr att gora en fordjupad kartliggning av varden och att utreda behovet av en
nationell stodfunktion. En del av er har tidigare deltagit | intervjuer som
genomforts inom uppdraget.
Syftet med enkéten &r att undersdka behovet av en nationell
stodfunktion som kan fungera som ett kunskapscentrum och stod for halso- och
sjukvérdspersonalen i frigor som rér sexuellt vald.

Denna enkét riktar sig till dig som &r

ansvarig fér en organisation som arbetar med personer med sérskilt utsatthet i frigor
om sexuellt véld. | enkdten ombeds du att svara pa ett antal frigor som handlar

om er syn pd behovet av en nationell stédfunktion | frigor som rér sexuellt

vald.Ditt svar &r viktigt

Ditt svar ar viktigt for att resultatet
ska bli s& heltdckande och anvéndbart som méjligt. Det &r frivilligt att
besvara enkéten.

Svara gérna sd snart som méjligt,
dock senast den 10 september 2024.

Kontaktuppgifter cch personuppgiftsbehandling

Kontaktuppgifter &r personuppgifter och behandlas hos Socialstyrelsen i enlighet med
dataskyddsférordningen (EU) 2016/679. Mer information om hur Sacialstyrelsen behandlar
personuppagifter finns hér: socialstyrelsen.se/personuppgifter (socialstyrelsen.se/personuppgifter). Se
sérskilt under rubriken Enkdtundersckningar riktade till verksamheter. Enkétsvar som kemmer in till
Socialstyrelsen ar enligt huvudregeln allménna handlingar. Det innebér att allménheten har ratt till att ta
del av innehallet, om det inte finns uppgifter som ir sekretessbelagda enligt offentlighets- och
sekretesslagen (2009:400).

https://enkat.socialstyrelsen.se/go.aspx?u=[username]

Fér att se en ldsversion av enkdten med frigorna, klicka

[sml:PrintSurvey Text = hir, IncludeReplies = false, ShowOnlyVisited = false, ShawPageNumber = false,
WidthPT = true, PTImage = true, HidePageAndQuestionNr = true]

Har ni frAgor om undersékningen kontakta:

Sharareh Akhavan, utredare

Telefon: 075-247 41 48

E-post: sharareh.akhavan@sacialstyrelsen.se (mailto:sharareh.akhavan@socialstyrelsen.se)

Vid vriga fragor kan du vinda dig till:

Annakarin Bjuhr, utredare och projektmedarbetare

Telefon: 075-247 3415

E-post: annakarin.bjuhr@socialstyrelsen.se (mailto:annakarin.bjuhr@socialstyrelsen.se)

Fér tekniska frigor kring webbenkiten, kontakta:

https://admin surveygenerator com/Survey/Distribute/Distribute aspx
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2024-09-23 09:59 Survey Generator
E-post: enkat@socialstyrelsen.se (mailto:enkat@socialstyrelsen.se)

Med vanlig hilsning

Sharareh Akhavan
Utredare
075-247 4148

SOCIALSTYRELSEN

Avdelningen fér analys

Halso- och sjukvérd och tandvard 2

106 30 Stockholm

Véxel 075-247 30 00

www.socialstyrelsen.se (http:/www.socialstyrelsen.se/}

Sveriges kunskapsmyndighet for vard och omsorg

Format: Html

Ska skickas:  Omgédende

Avancerat

Svara till: enkat@socialstyrelsen.se
Filter:

Bifogat:

Aliasencoding:

Amnesencoding:

Meddelandesencoding:

Senast &ndrad: 2024-09-23 09:59

Meddelandeid: 580220

https:/admin.surveygenerator.com/Survey/Distribute/Distribute .aspx
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R50704-2 sexuellt vald_Samordnare_Missiv

2024-09-23 10:03 Survey Generator
H
Egenskaper Formular Respondenter Utskick Rapporter
+ Nytt utskick = Redigera utskick F?j Kopiera utskick i Ta bort utskick

x Avbryt utskick

Utskick : Omgéende

Avsdndare: sharareh.akhavan@socialstyrelsen.se(Socialstyrelsen)
Respondenter: Alla respondenter (31)
Amne: Insatser fér personer som har utsatts fér sexuellt vald

Meddelande:  Enkét till [sml:Organisation] ang&ende insatser fér personer som har utsatts fér sexuellt vald
Socialstyrelsen har regeringens uppdrag (52023/00970
(delvis)) att genomféra insatser fér att stédja en jdmlik och kunskapsbaserad
hélso- och sjukvard fér personer som har utsatts for sexuellt vald. | uppdraget
ingdr att gora en fordjupad kartliggning av varden och att utreda behovet av en
nationell stodfunktion. En del av er har tidigare deltagit | intervjuer som
genomfoérts inom uppdraget.
Syftet med enkiten &r att f& mer kunskap om befintliga
aktorer med uppdrag inom sexuellt vald till den fordjupade kartldggningen.
Syftet &r ocksd att underséka behavet av en nationell stédfunktion som kan
fungera som ett kunskapscentrum och stéd fér hilso- och sjukvérdspersonalen i
frigor som rér sexuellt vald.

Denna enkdt riktar sig till dig som &r Samordnare/Utvecklingsledare

inom véldsomridet samt Regionkoordinatorer mot prostitution och ménniskahandel.
| enkiiten ombeds du att svara pé ett antal

frAgor som handlar om vérden | er region och er syn pa behovet av en nationell
stédfunktion | frigor som rér sexuellt vald.Ditt svar dr viktigt

Det &r frivilligt att besvara enkéten, men ditt svar &r viktigt fér att resultatet ska bli si heltdckande och
anvandbart som mojligt.

Svara gérna s snart som méjligt,
dock senast den 10 september 2024,

Kontaktuppgifter och personuppgiftsbehandling

Kontaktuppgifter dr personuppgifter och behandlas hos Socialstyrelsen i enlighet med
dataskyddsférordningen (EU) 2016/679. Mer information om hur Socialstyrelsen behandlar
personuppgifter finns hir: socialstyrelsen.se/personuppqifter (socialstyrelsen.se/personuppgifter). Se
sérskilt under rubriken Enkdtundersokningar riktade till verksamheter. Enkétsvar som kommer in till
Socialstyrelsen ar enligt huvudregeln allménna handlingar. Det innebér att allménheten har ratt till att ta
del av innehéllet, om det inte finns uppgifter som ir sekretessbelagda enligt offentlighets- och
sekretesslagen (2009:400).

https://enkat.saocialstyrelsen.se/go.aspx?u=[username]

Fér att se en ldsversion av enkdten med fragorna, klicka

[sml:PrintSurvey Text = har, IncludeReplies = false, ShowOnlyVisited = false, ShowPageNumber = false,
WidthPT = true, PTImage = true, HidePageAndQuestionNr = true]

Har ni frdgor om undersdkningen kontakta:

Sharareh Akhavan, utredare

Telefon: 075-247 4148

E-post: sharareh.akhavan@socialstyrelsen.se (mailto:sharareh.akhavan@socialstyrelsen.se)

Vid dvriga frigor kan du vénda dig till:

Annakarin Bjuhr, utredare och projektmedarbetare

Telefon: 075-247 3415

E-post: annakarin.bjuhr@socialstyrelsen.se (mailto:annakarin.bjuhr@saocialstyrelsen.se)

https:/admin.surveygenerator.com/Survey/Distribute/Distribute .aspx 172
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2024-09-23 10:03 Survey Generator

Fér tekniska fragor kring webbenkiten, kontakta:
E-post: enkat@saocialstyrelsen.se (mallto:enkat@socialstyrelsen.se)

Med vanlig hélsning

Sharareh Akhavan
Utredare
075-247 4148

SOCIALSTYRELSEN

Avdelningen fér analys

Halso- och sjukvérd och tandvard 2

106 30 Stockholm

Véxel 075-247 30 00

www.socialstyrelsen.se (http:#/www.socialstyrelsen.se/)

Sveriges kunskapsmyndighet fér vard och omsorg

Format: Html

Ska skickas:  Omgédende

Avancerat
Svara till: enkat@socialstyrelsen.se
Filter: EgetlD, heltal =
Bifogat:

Aliasencoding:

Amnesencoding:

Meddelandesencoding:

Senast dndrad: 2024-09-23 10:02

Meddelandeid: 580221

https:/admin.surveygenerator.com/Survey/Distribute/Distribute .aspx
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R50704-2 sexuellt vald_Verksamheter_Missiv

2024-09-23 10:04 Survey Generator
H
Egenskaper Formular Respondenter Utskick Rapporter
+ Nytt utskick = Redigera utskick @ Kopiera utskick W Ta bort utskick

x Avbryt utskick

Utskick : Omgéende

Avsdndare: sharareh.akhavan@socialstyrelsen.se(Socialstyrelsen)
Respondenter: Alla respondenter (22)
Amne: Insatser fér personer som har utsatts fér sexuellt vald

Meddelande:  Enkét till [sml:Organisation] ang&ende insatser fér personer som har utsatts fér sexuellt vald
Socialstyrelsen har regeringens uppdrag (52023/00970
(delvis)) att genomféra insatser fér att stédja en jdmlik och kunskapsbaserad
hélso- och sjukvard fér personer som har utsatts for sexuellt vald. | uppdraget
ingdr att gora en fordjupad kartliggning av varden och att utreda behovet av en
nationell stodfunktion. En del av er har tidigare deltagit | intervjuer som
genomfoérts inom uppdraget.
Syftet med enkiten &r att f& mer kunskap om befintliga
aktorer med uppdrag inom sexuellt vald till den fordjupade kartldggningen.
Syftet &r ocksd att underséka behavet av en nationell stédfunktion som kan
fungera som ett kunskapscentrum och stéd fér hilso- och sjukvérdspersonalen i
frigor som rér sexuellt vald.

Denna enkét riktar sig till dig som &r

verksamhetschef/ansvarig for en verksamhet som arbetar med personer utsatta far
sexuellt vald eller frigor om sexuellt vald. | enkéiten ombeds du att svara pa

ett antal frAgor som handlar om er mottagnings vérd och er syn p behovet av en
nationell stédfunktion i frAgor som rér sexuellt vald.Ditt svar ar viktigt

Det &r frivilligt att besvara enkéten, men ditt svar ar viktigt for att resultatet
ska bli s& heltickande och anvéndbart som méjligt.

Svara gérna s snart som méjligt,
dock senast den 10 september 2024,

Kontaktuppgifter och personuppgiftsbehandling

Kontaktuppgifter dr personuppgifter och behandlas hos Socialstyrelsen i enlighet med
dataskyddsférordningen (EU) 2016/679. Mer information om hur Socialstyrelsen behandlar
personuppgifter finns hir: socialstyrelsen.se/personuppqifter (socialstyrelsen.se/personuppgifter). Se
sérskilt under rubriken Enkdtundersokningar riktade till verksamheter. Enkétsvar som kommer in till
Socialstyrelsen ar enligt huvudregeln allménna handlingar. Det innebér att allménheten har ratt till att ta
del av innehéllet, om det inte finns uppgifter som ir sekretessbelagda enligt offentlighets- och
sekretesslagen (2009:400).

https://enkat.saocialstyrelsen.se/go.aspx?u=[username]

Fér att se en ldsversion av enkdten med fragorna, klicka

[sml:PrintSurvey Text = har, IncludeReplies = false, ShowOnlyVisited = false, ShowPageNumber = false,
WidthPT = true, PTImage = true, HidePageAndQuestionNr = true]

Har ni frdgor om undersdkningen kontakta:

Sharareh Akhavan, utredare

Telefon: 075-247 4148

E-post: sharareh.akhavan@socialstyrelsen.se (mailto:sharareh.akhavan@socialstyrelsen.se)

Vid dvriga frigor kan du vénda dig till:

Annakarin Bjuhr, utredare och projektmedarbetare

Telefon: 075-247 3415

E-post: annakarin.bjuhr@socialstyrelsen.se (mailto:annakarin.bjuhr@saocialstyrelsen.se)

https:/admin.surveygenerator.com/Survey/Distribute/Distribute .aspx 172
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2024-09-23 10:04 Survey Generator

Fér tekniska fragor kring webbenkiten, kontakta:
E-post: enkat@saocialstyrelsen.se (mallto:enkat@socialstyrelsen.se)

Med vanlig hélsning

Sharareh Akhavan
Utredare
075-247 4148

SOCIALSTYRELSEN

Avdelningen fér analys

Halso- och sjukvérd och tandvard 2

106 30 Stockholm

Véxel 075-247 30 00

www.socialstyrelsen.se (http:#/www.socialstyrelsen.se/)

Sveriges kunskapsmyndighet fér vard och omsorg

Format: Html

Ska skickas:  Omgédende

Avancerat
Svara till: enkat@socialstyrelsen.se
Filter: EgetlD, heltal =
Bifogat:

Aliasencoding:

Amnesencoding:

Meddelandesencoding:

Senast dndrad: 2024-09-23 10:04

Meddelandeid: 580222

https:/admin.surveygenerator.com/Survey/Distribute/Distribute .aspx
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Bilaga 4 - Teman och underteman for analysarbete

Finns det behov av ett NKC Organisatorisk hemvist Ansvars- Komp-
: for ett NKC omrade for |etens som
Anledningar NKC behévs
inom ett
NKC
Vald ses |Varden ar inte kunskapsbaserad Samlad Varden ér |Varden |Behovav |Behovav |NKC kan NKC kan
som en metodutveck- |inte arinte |konsul- |6kad sam-|bildasinom |bildas
isolerad ling och anpassad |jamlik |tation verkan befintliga genom
fraga Kunska | Det saknas - |Det finns behov o rskning utifran verksamheter, |utokad
penom ett centralt av utbildnings-  |saknas patient- kunskaps- samverkan
Seo)/(ge.”t kunskaps- |insatser ernas centereller  |mellan
velar \nav behov myndighet  |befintliga
vdrden
dr lag verksam-
heter
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Bilaga 5 - Underlag for
kostnadsberakningar

I denna bilaga redogdr Socialstyrelsen for det underlag som legat till grund
for kostnadsberékningarna i uppdraget. Kostnadsberakningarna ar uppdelade
i alternativ 1 och alternativ 2. Det forsta alternativet utgar fran att NKC
bildas inom ramen for en befintlig myndighet, och det andra alternativet
innebar ett fristiende NKC.

Personalkostnader

I berdkningarna antar vi att I6nerna ar desamma i alternativ 1 och alternativ
2. Utgangspunkten for att berakna I6nekostnader har varit genomsnittsloner
enligt Statistiska centralbyrans lonestrukturstatistik for offentlig sektor
20238, Dérefter har vi beaktat en reallénehdjning i enlighet med
Konjunkturinstitutets prognoser for timlénedkningen®: en 6kning med 3,9
procent 2024 och sedan med 3,6 procent 2025. For att fa fram
timlénedkningen for 2026 har vi anvant genomsnittet av de tva foregaende
arens, vilket ar 3,75 procent. | berakningarna motsvarar ar 1 2025 ars
I6neupprakningar och ar 2 motsvarar 2026 ars lonejustering. Denna
upprakning har gjorts for att matcha lokalkostnaderna som ocksa avser 2025.

Till dessa lonebelopp har vi féljt Tillvaxtverkets rekommendation® och
gjort ett schablontillagg for att ta hansyn till arbetsgivaravgifter®* och
semesterersattning®?. Tabell 1 nedan visar personalkostnaden &r 1 och ar 2
uppdelat pa den yrkeskategori och sysselsattningsgrad som anvants i
berdakningen.

%8 | gnestatistik — Hur mycket tjanar...?” https://www.sch.se/hitta-statistik/sverige-i-siffror/lonesok/

%9 Uppdatering av konjunkturbilden augusti 2024; KI.
https://www.konj.se/download/18.65d192c0190f8be53a18d6ca/1723018055683/Konjunkturuppdaterin
g-aug2024.pdf, sidan 8, tabell 1.
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61 Motsvarar 31,42 procent av lonekostnaden. Skatteverket, Arbetsgivaravgifter.
https://skatteverket.se/foretag/arbetsgivare/arbetsgivaravgifterochskatteavdrag/arbetsgivaravgifter.4.233
f91f71260075abe8800020817.html

62 Motsvarar 12 procent av lonekostnaden. Skatteverket, Semesterersattning
https://www4.skatteverket.se/rattsligvagledning/edition/2024.3/325047.html#h-Semesterersattning
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Tabell 1. Beraknade personalkostnader i kronor ar 1 och ar 2

Yrkes- Antal Syssel- Manadslén, Ar1 Ar2
kategori satt- 2023  Helar personal-  Helar personal-
ningsgrad kostnad* kostnad*
Férvaltnings- 1 100 % 71400 1358 273 1407729
chef
Specialist- 1 100 % 92 300 1755 687 1821040
lakare
Sjukskot- 1 100 % 40 300 766 568 794 828
erska
Barnmorska 1 100 % 46 800 890 208 923767
Kurator 1 100 % 38 600 733008 761 269
Jurist 1 100 % 53 000 1006 782 1045 641
Professor 1 100 % 72 500 1377702 1430691
Docent 1 100 % 51500 978 522 1015614
Disputerad 1 100 % 43 800 831920 863713
It-specialist e 100 % 46 500 2654726 916 702
Utredare 1 100 % 43 600 828 388 860 181
Kommunika- 1 100 % 43100 819 556 849 583
tor
Administra- 1 50 % 30200 287 021 297 619
tor
Summa: o o - 14 288 361 12 988 375

Kalla: SCB:s I6nestatistik 2023 och egen berakning.
* Antalet it-specialister beraknas vara tre under det forsta aret, och sedan en it-specialist.

Enkatsvaren fran samordnare och verksamheter i regionerna tyder pa att
sysselsattningsgraden for dessa kompetenser kan bli nagot lagre dn vad vi
antog i berédkningarna.

Lokaler

| alternativ 1 drivs NKC inom ramen for en befintlig myndighet, sa
lokalkostnaderna ingar i myndighetens overheadkostnader och beraknas
enligt Tillvéxtverkets rekommendation® till 25 procent av
personalkostnaden inklusive arbetsgivaravgifter och semestertillagg. Det
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inkluderar dven kostnader for utrustning, arbetsplatser, it, telefoni,
kontorsmaterial och administration.

Behovet av kontorslokaler for alternativ 2, ett fristdende NKC, kan
diskuteras. | en tidigare rapport®* har Socialstyrelsen uppskattat att cirka
150-200 kvadratmeter kommer att behdvas for att bedriva ett liknande
centrum. Berékningarna har utgatt fran att samtliga anstallda beh6ver ha en
arbetsplats samt tillgang till métesrum, pentry, toalett och kapprum med
mera. | berédkningarna antar vi att centrumet kommer att behdva 200
kvadratmeter i sin verksamhet.

Hyresnivaerna beraknas utifran uppgifter som Ekonomistyrningsverket®
(ESV) anger i sitt arliga underlag om lokalkostnader till pris- och
I6neomrakningen i statsforvaltningen. Vi har anvant rikthyresnivaer for
foljande tre omradestyper:

« Stockholm innanfor tullarna: rikthyra 4 800 kronor per kvadratmeter 2025

. Stockholm utanfor tullarna, Solna och Sundbyberg: rikthyra 2 600 kronor
per kvadratmeter 2025

. andra storre kommuner (Goteborg, Malmo, Uppsala, Danderyd, Nacka
och Linkdping): rikthyra 2 300 kronor per kvadratmeter 2025.

I berakningen utgick vi fran att hyrespriset for en kvadratmeter motsvarar
snittet av de ovannamnda prisnivaerna. Vi har inte gjort nagon justering for
eventuella hyreshdjningar eftersom rikthyran galler 2025, vilket &r det
senaste ar som ESV har tagit fram rikthyra for.

Ovriga OH-kostnader for datorer, it-
utrustning, arbetsplatser med mera

NKC kommer att behdva arbetsplatser, datorer, it-utrustning med mera i sin
verksamhet. FOrutséttningarna for att bygga upp och driva verksamheten ser
olika ut i de tva alternativen:

1. NKC anvénder myndighetens arbetsplatser och it-utrustning och bygger
en webbplattform som baseras pa myndighetens allménna plattform.
Kostnaden &ar en del av overheadkostnaden som beréknas enligt
Tillvaxtverkets schablonvirde®®, dar aven lokalkostnaden ingér.

6 Rapport utgiven av socialstyrelsen Ett nationellt kompetenscentrum for fragor om intellektuell
funktionsnedsattning och autism - Socialstyrelsens beddmningar och forslag
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2022-10-
8177.pdf

8 Underlag for prisomrakningar av lokalkostnader
https://www.esv.se/utfall-och-prognos/statlig-lokalforsorjning/prisomrakning-av-lokalkostnader/
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2. NKC koper in arbetsplatser, datorer, it, hardvara och annan utrustning
samt forvaltar it och webb. Vart antagande om den arliga
forvaltningskostnaden har tagits fram tillsammans med Socialstyrelsens
ekonomienhet, och uppskattas till 15 procent®” av personalkostnaderna.
Kostnaden for inkop av arbetsplatsutrusning sasom datorer och
kontorsmabler beréknas till 1 miljon kronor under forsta aret. Cirka
hélften av beloppet beddms finansiera it-utrustning och den andra
halften inkdp av maobler.

Externt expertstod

| kostnadsberakningarna ingar aven kostnad for expertstod efter de forsta
sex manaderna. Det externa expertstodet bedéms preliminart motsvara upp
till tre deltidstjanster och uppskattas till cirka 1,3 miljoner kronor per ar.
Dessa forutsattningar antas galla i bada alternativen.

Kostnader for att anordna och
genomfoéra utbildningar

Centrumet kommer att anordna utbildningar och fortbildningar for
malgrupperna inom omradet. Utgangspunkten for berakningarna ar att
utbildningarna borjar efter forsta halvaret, det vill saga efter
uppbyggnadsfasen, och darfor antas utbildningskostnaderna vara halften sa
stora under det forsta aret som under kommande ar. Dessa forutsattningar
galler for bade alternativ 1 och 2.

Uppskattningen av utbildningskostnader bygger pa motsvarande kostnader
for liknande NKC® och antas att vara ungefar 2 miljoner kronor per ar.

Kostnader for radgivande organ

En av utgangspunkterna for kostnadsberakningarna har varit att kompetens-
centrumet kommer ha ett radgivande organ eller en styrelse. Kostnaden for
detta bedoms motsvara tre deltidstjanster och uppskattas att uppga till cirka
200 000 kronor per ar, vilket &r i niva med motsvarande kostnader for
befintliga centrum.

67 Det ar dock ingen exakt procentsats eftersom dessa kostnader kan variera mellan olika aktorer.
% Ett nationellt kompetenscentrum for fragor om intellektuell funktionsnedsattning och autism -
Socialstyrelsens beddmningar och férslag. Socialstyrelsen. 2022
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Ovriga kostnader

Sannolikt kan det dven forekomma andra typer av kostnader i kompetens-
centrumets verksamhet an de som specificerats har. Vi har darfor lagt till en
ovrig post om 100 000 kronor i bada alternativen.
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