Bilaga 3 — Enkat till BVC

Enkat fran Socialstyrelsen om barnhilsovarden till [BVC] i [Kommun

Bakgrund till enkéten

Barnhélsovarden har en viktig roll i arbetet med att skapa en mer jamlik halsoutveckling hos barn. For att kunna 6ka jamlikheten i
barnhalsovarden behdvs ett underlag for verksamhetsutveckling som belyser barnhalsovardens forutsattningar, utmaningar samt
erfarenheter fran arbetet med barnens halsa. Darfoér gor Socialstyrelsen nu en nationell kartldggning av barnhalsovarden med en enkéat
som skickas till ungefar varannan BVC i Sverige.

Om enkaiten

Enkaten innehaller fragor om din BVC. Fragorna handlar om strukturen fér verksamheten, genomférandet av
barnhalsovardsprogrammet samt samverkan med exempelvis andra vardnivaer, och andra aktérer sasom socialtjansten. De flesta
fragorna har fasta svarsalternativ, men nagra 6ppna fragor forekommer.

Resultatet av enkatundersdkningen kommer att presenteras aggregerat. Svar fran en enskild BVC redovisas alltsa inte.

Nedan finns en Iank till webbenkaten for din BVC. Du som far webbenkaten ar verksamhetschef eller kontaktsjukskoterska for en BVC.
E-postadresserna har samlats in huvudsakligen via kontakter med regionerna. Enkaten for din BVC skickas enbart till dig. Om du
ansvarar for flera BVC far du separata mail med lank till webbenkaten for var och en av dina BVC. Sista svarsdag ar fredagen

den 20 mars 2020.

Lank till webbenkaten: https://reply.surveygenerator.com/go.aspx? U=[username|

Ditt svar ar viktigt!

Det ar frivilligt att besvara enkaten men vi hoppas att du vill bidra till kartidaggningen genom att svara. Ditt svar &r mycket viktigt for att
resultatet ska bli sa heltdckande och anvandbart som méjligt for saval den regionala som den nationella kunskapsutvecklingen om
barnhélsovarden.

Vill du se alla enkatens fragor i en lasversion innan du borjar fylla i webbenkaten, klicka da har.

Samrad

Socialstyrelsen har samratt med SKR (Sveriges Kommuner och Regioner) och NNR (Naringslivets Regelnamnd), i enlighet med
forordning (1982:668) om statliga myndigheters inhamtande av uppgifter fran naringsidkare och kommuner, infér utformandet och
genomforandet av enkaten.

Kontakt
Har du fragor eller synpunkter om undersdkningen, kontakta:

E-post: erika.budh@socialstyrelsen.se
Tel: 075-247 49 82

For tekniska fragor om enkaten, kontakta:
E-post: enkat@socialstyrelsen.se

Stort tack pa féorhand!


https://reply.surveygenerator.com/go.aspx?U=%5busername%5d
mailto:erika.budh@socialstyrelsen.se
mailto:enkat@socialstyrelsen.se

Nationell kartlaggning av barnhalsovarden
Mottagare:
Syfte med enkéten

Socialstyrelsen arbetar med att kartldagga barnhalsovarden for att ge underlag fér kunskapsutveckling
om barnhalsovarden. Syftet ar i férlangningen att 6ka jamlikheten i barnhalsovarden och starka
forutsattningarna for en jamlik halsa hos barn.

Resultatet av enkatundersokningen kommer att presenteras aggregerat. Svar fran en enskild BVC
redovisas alltsa inte.

Om enkaéten

Enkaten omfattar 22 fragor och tar ca 40 minuter att besvara. De flesta frdgorna har fasta svarsalternativ
och det finns mdjlighet att utveckla svaret med en kommentar. Nagra 6ppna fragor férekommer.
Enkaten skickas till BVC i hela landet. Sista svarsdag ar fredagen den 20 mars 2020.

Ditt svar ar viktigt

Enkaten har skickats till en (1) mottagare per BVC. Vi ber dig som far enkaten att ansvara for att
webbenkaten besvaras av....

Det ar frivilligt att besvara enkaten men vi hoppas att ni vill bidra till kartlaggningen genom att svara. Ert
svar ar mycket viktigt for att resultatet av undersdkningen ska bli sa heltadckande och anvandbart som
majligt.

Har du fragor?

Om du har frdgor om undersékningen, kontakta:
erika.budh@socialstyrelsen.se 075-2474982

Om du har tekniska fragor om ifyllandet, kontakta:

enkat@socialstyrelsen.se

Innan du borjar svara - tink pa att:

Det ar i denna enkatundersdkning inte tillatet att samla in kansliga personuppgifter, darfér uppmanar vi
dig att inte ange uppgifter som kan kopplas till nagon enskild persons halsa eller levnadsférhallanden.

Praktiska instruktioner

e Utga fran de forhallanden som rader vid tiden for besvarandet av enkaten om inget annat
tidsintervall anges.

e Svaren sparas nar du klickar pa knappen "Nasta” langst ner pa varje sida i enkaten.

» Vid paus i svarandet nas webbformuléret igen genom att klicka pa lanken i e-postbrevet.
Andringar i svaren kan goras fram till sista svarsdag.

o Sist i formularet finns majlighet att skriva ut svaren.

e Kilicka har for en lasversion av enkaten.



Kontaktuppgifter

BVC’s namn:

Ditt namn:

Din befattning:

E-post:

Telefonnummer:

Struktur och forutsattningar

Fragorna i detta avsnitt syftar till att belysa de organisatoriska forutsattningarna som er BVC har for att
genomféra verksamheten.

1. Ar er BVC samlokaliserad med nagon annan verksamhet?

4
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Vardcentral
Mdédrahalsovérd

Tandvard

Forebyggande socialtjanst

Oppen férskola
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Annan verksamhet

Om 'Annan verksamhet', vilken?

1a. Hur manga filialer har er BVC?

1b. Tillhor er BVC en familjecentral?

Ja []
Nej []



2. Ange antal bhv-sjukskoterskor, omriknat till arsarbetare, som var anstéllda pa er BVC den 1
december 2019 (ange med tva decimaler).

Antalet arsarbetare rdknas fram med hjélp av den faktiska sysselséttningsgraden fér manadsaviénade
och arbetade timmar fér timaviénade. Vikarier ska réknas in, ddremot inte personal som varit helt ledig
minst 30 dagar under oktober och november eller &r tjdnstlediga.

Manadsavibénade: En manadsaviénad som arbetar heltid har en sysselséttningsgrad pa 100 procent och
utgér 1,00 arsarbetare. En manadsaviénad som arbetar halvtid har en sysselséttningsgrad pa 50
procent och utgbr 0,50 arsarbetare.

Timavilénade: For timavibnade berdknas arsarbetstiden utifran antal arbetade timmar under november
manad dividerad med 165. Fér en timavlénad som arbetade 120 timmar under november manad 2019
blir arsarbetstiden 120/165 = 0,73.

Om det inte gar att fa fram en uppgift om antalet bhv-sjukskéterskor pa er BVC, skriv da in koden 9999,
sa ni kommer vidare i enkéten.

Antal (enl.

definition
ovan):

Plats for kommentarer:

3a. Hur manga barn var inskrivna pa er BVC (inklusive filialer) den 31 december 2019?

Antal barn:

3b. Hur manga av dessa barn var fédda 2019?

Antal barn:

Tillganglighet

Fragorna i detta avsnitt syftar till att belysa vardnadshavares majligheter att na er BVC och BVC'’s
forutsattningar att mota familjerna.

4. Hur far ni vanligtvis kainnedom om att det finns ett nyfott barn som ska tillhéra er BVC?

Flera alternativ kan anges.

Information frdn modrahalsovarden om berédknat fodelsedatum
Meddelande fran kvinnokliniken om att barnet har fotts
Familjen kontaktar oss

Passiv listning/teckning baserad pa folkbokféring av barnet

OO0 od

Annat satt. Vad?



5. Hur far ni vanligtvis kdinnedom om att det finns ett inflyttande barn som ska tillhéra er BVC?

Flera alternativ kan anges.

Barnets tidigare BVC meddelar oss
Familjen kontaktar oss

Passiv listning/teckning baserad pa barnets
folkbokforingsadress

OO O

Annat satt. Vad?

6. Hur upplever ni pa BVC att informationsoverféringen fungerar fran...

Mycket
Mycket bra Bra Varken eller Daligt daligt Vet ej
...modrahalsovarden [] ] [] [] [] []
...kliniken déar barnet
o O 0 0 O [ [
...tidigare BVC (for [] [] ] ] [] ]

inflyttande barn)

Plats for kommentarer:

7. Hur sdkerstaller ni pa er BVC att ni har kontakt med alla barn som tillhor er BVC?

8. Hur arbetar ni pa er BVC med uppsodkande verksamhet till barn vars vardnadshavare inte tar
barnet till besok hos er pa BVC trots upprepade kallelser?

9. Har er BVC féljande?

Ja Nej
Oppen mottagning ("drop-in”) [] []
En bemannad reception [] []
En e-tjanst dar foraldrar kan ta kontakt [] []
Telefontillganglighet i enlighet med [] []

uppdraget fran regionen



10. Vid ungefar hur stor andel av bes6ken sker kommunikationen mellan personalen pa er BVC
och vardnadshavare pa annat sprak an svenska?

Besbk med tolk réknas som besdk ddr kommunikationen sker pa annat sprak &n svenska. Besb6ken kan
vara pa plats pa er BVC eller som hembesok.

<10%
10%-30%
31%-70%
71%-90%
> 90%

OO O O O

11. Erbjuder er BVC professionell tolk fran tolkféormedling vid bes6k med vardnadshavare som
inte talar svenska?

Ja, vid varje besok []

Ja, nar vardnadshavare efterfragar det []
Nej []

Plats for kommentarer:

11a. Vid behov av professionell tolk fran tolkformedling; Vad avgor vanligtvis om ni valjer
telefontolk eller tolk som ar med pa platsen for besoket?

Besokets karaktar []
Tillgang pa professionell tolk [ ]
Kostnaden for professionell tolk [ ]
Vardnadshavarens 6nskemal |:|
Annat; Vad? []

11b. Hur kommunicerar personalen pa er BVC med vardnadshavare som inte talar svenska (nar
det saknas professionell tolk)?

Flera svarsalternativ kan anges.

Anhorig till vardnadshavare eller barnet dversatter ]
Personal pa BVC talar med vardnadshavare pa ett sprak som bada beharskar []

Annat satt: Vilket? []

Plats for kommentarer:




Det tredelade nationella barnhédlsovardsprogrammet

Fragorna i avsnittet syftar till att beskriva verksamheten vid BVC utifran det tredelade nationella
barnhalsovardsprogrammet

12. Hur arbetar ni pa er BVC for att gora vardnadshavare och de lite aldre barnen delaktiga i den
barnhélsovard som ges till varje barn?

Vardnadshavares hilsolitteracitet och barnets miljoé

13. Hur arbetar ni pa er BVC for att stdarka vardnadshavares formaga att forvarva, forsta, vardera
och anvdnda information for att bibehalla och frimja barnets halsa (halsolitteracitet)?

14. Till vilka barn — och deras vardnadshavare — ger ni pa er BVC insatser for barnens
levnadsvanor?

Markera inom vilka omraden, nedan specificerade, dar ni ger...
- Universella insatser till alla
- Riktade insatser av er BVC till barn och vardnadshavare vid behov

- Riktade insatser av annan vardniva och/eller verksamhet, till barn och vardnadshavare vid
behov

Flera svarsalternativ kan anges for ett omréde. Alternativt ange att Inga insatser ges inom ett

omréade.
Universella Riktade Riktade insatser av annan
insatser till insatser av er vardniva och/eller Inga insatser
alla BvVC verksamhet ges
Amning |:| |:| |:| |:|
Matvanor [] ] [] []
Roérelse och [] [] [] ]

fysisk aktivitet

Plats for kommentarer:




15. Till vilka barn — och deras vardnadshavare — ger ni pa er BVC insatser for vaccinationer?
Markera inom vilka omraden, nedan specificerade, dér ni ger...

- Universella insatser till alla

- Riktade insatser av er BVC till barn och vardnadshavare vid behov

-  Riktade insatser av annan vardniva och/eller verksamhet, till barn och vardnadshavare vid
behov

Flera svarsalternativ kan anges for ett omrade. Alternativt ange att Inga insatser ges inom ett

omrade.
Universella Riktade Riktade insatser av annan
insatser till insatser av er vardniva och/eller Inga insatser
alla BVC verksamhet ges
Vaccinationer ] [] [] L]

Plats for kommentarer:




16. Till vilka barn — och deras vardnadshavare — ger ni pa er BVC insatser fér barnens
levnadsmilj6?

Markera inom vilka omraden, nedan specificerade, dér ni ger...
- Universella insatser till alla
- Riktade insatser av er BVC till barn och vardnadshavare vid behov

-  Riktade insatser av annan vardniva och/eller verksamhet, till barn och vardnadshavare vid
behov

Flera svarsalternativ kan anges for ett omrade. Alternativt ange att Inga insatser ges inom ett

omrade.
Universella Riktade Riktade insatser av annan
insatser till insatser aver vardniva verksamhet Inga insatser
alla BVC och/eller socialtjanst ges

Barnsakerhet |:| |:| D D
Vardnadshavares
psykiska halsa L L L] L
Vardnadshavares
rékning [ [ N [
Vardnadshavares
alkoholvanor D D D D
Drogférebyggande [] [] [] []
Vald i nara
relationer D D D D
Jamstallt
féraldraskap [ [ ] [
Barnets rattigheter [] [] [] []

Plats for kommentarer:




Barnets utveckling

17. Till vilka barn — och deras vardnadshavare — ger ni pa er BVC insatser fér barnens
utveckling?

Markera inom vilka omraden, nedan specificerade, dar ni ger...

Universella insatser till alla
Riktade insatser av er BVC till barn och vardnadshavare vid behov

Riktade insatser av annan vardniva och/eller verksamhet, till barn och vardnadshavare vid
behov

Flera svarsalternativ kan anges for ett omréde. Alternativt ange att Inga insatser ges inom ett
omrade.

Universella Riktade Riktade insatser av annan
insatser till insatser aver vardniva, verksamhet Inga insatser
alla BvVC och/eller socialtjénst ges
Vikt [] [] [] []
Samspel/anknytning [] [] ] []
Barnets somn [] [] ] []
Funktionsvariation [] [] [] []
Sprak [] [] [] []
Beteende [] [] [] []
Syn [] [] [] []
Horsel [] [] [] []

Plats for kommentarer:

17a. Vilken metod anvander ni pa er BVC vanligen for synundersékning pa fyraarsbesoket?

17b. Vilken metod anvander ni pa er BVC vanligen for horselundersékning pa fyraarsbesoket?




18. Hur integreras tandvard och munhélsa i arbetet med barnens hilsa pa er BVC?
Markera inom vilka omréden, nedan specificerade, som ni ger..

- Universella insatser till alla

- Riktade insatser av ert BVC till barn och vardnadshavare vid behov

Flera svarsalternativ kan anges for ett omréde. Alternativt ange att Inga insatser ges inom ett omréde.

Universella Riktade
insatser till insatser av ert Inga insatser

alla BVC ges
Samtal med
vardnadshavare om kost [] [] []
och tandhalsa
Samtal med
vardnadshavare om
tandborstning och N N u
munhygien
Gemensamt
mottagningsbesok med [] [] []
tandvarden
Gemensamt hembesok
med tandvarden D D D
BHV-skoterska/lakare tittar i
barnets mun D D D
BHV-skoterska/lakare
undersoker barnets tander D D D
Utdelning av tandborstar [] [] []

och tandkram

Plats for kommentarer:

Foraldraskapsstod

19. Hur arbetar ni pa er BVC for att stiarka vardnadshavarnas tilltro till den egna féradldraférmagan
(empowerment)?




20. Ger ni pa er BVC foraldrastod i grupp?

Ja []
Nej []

20a. Pa er BVC, vilka grupper erbjuds delta i fordldrastod i grupp?
Markera alla som far erbjudande om att delta.
Nej Vetinte

Forstfoderskor

Omféderskor

Icke-fédande foralder (férsta barnet)

Icke-fédande foralder (som har aldre barn)

Mammor som far sitt férsta barn i Sverige

Icke-fédande foralder som far sitt forsta barn i Sverige
Unga féraldrar (i egen grupp)

Adoptivforaldrar (i egen grupp)

Foraldrar till barn med funktionsnedséattning (i egen grupp)
Samkoénade foraldrar (i egen grupp)

Tvillingféraldrar (i egen grupp)

D dodoDdododonis
I A A N A
N A O I A A O A N A

Vardnadshavare till placerade barn (i egen grupp)

Plats for kommentarer:

21. Genomforde er BVC under ar 2019 utokade hembesoksprogram till familjer med behov?

Ja []
Nej []

Plats for kommentarer:




21a. Genomfordes hembesoken i det utokade hembesdksprogrammet i samverkan med
forebyggande socialtjanst?

Ja, samtliga hembesok [ |
Ja, nagra hembesok  []

Nej []

Plats for kommentarer:




Samverkan och tvarprofessionell konsultation
22. Hur fungerar samverkan och/eller den tvarprofessionella konsultationen mellan BVC och...
Fragan géller vilken uppfattning ansvariga personer pa er BVC har om hur detta fungerar.

Varken Mycket
Mycketbra Bra eller Daligt daligt Gorsinte Vetej

Modrahélsovarden
Neonatalvarden

Tidigare BVC (for
inflyttande barn)

Férebyggande
socialtjanst

Myndighetsutdvande
socialtjanst

Tandvarden
Logoped

Dietist
Smittskyddsenheten

Psykolog for
barnhalsovarden

Vuxenpsykiatrin

Barn- och
ungdomspsykiatrin

Oppna férskolan
Forskolan

Biblioteket

N e s s e A R O B N O
N e s s e A R O B N O
Oodod o ododgod o o o4
Oodod o ododgod o o o4
N e s s e A R O B N O
s e s I B N A O
N e s s e A R O B N O

Elevhalsan

Plats for kommentarer:

Plats for 6vriga kommentarer eller medskick till Socialstyrelsen.
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