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Du far garna citera Socialstyrelsens texter om du uppger kallan, exempelvis i utbildnings-
material till sjalvkostnadspris, men du far inte anvanda texterna i kommersiella sammanhang.
Socialstyrelsen har ensamratt att bestamma hur detta verk far anvandas, enligt lagen
(1960:729) om upphovsritt till litterdra och konstnarliga verk (upphovsréttslagen). Aven
bilder, fotografier och illustrationer ar skyddade av upphovsréatten, och du maste ha upp-
hovsmannens tillstand for att anvanda dem.
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Forord

Socialstyrelsen har uppdraget att verka for inférandet av det nationella fack-
spraket for vard och omsorg i vilket Snomed CT ingar. Denna rapport be-
skriver metoden for hur mappningsprocessen bér ga till vid mappning av
information fran en kalla, till exempel ett varddokumentationssystem, till
Snomed CT. Dokumentet riktar sig till dem som involveras i ett mappnings-
arbete och ska fungera som ett metodstod.

Kristina Bréand Persson
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Metodens syfte och mal

Metodens syfte

Syftet med enhetlig och systematisk mappning &r att lanka ett begrepp, i
exempelvis ett journalssystem, till ett begrepp i ett standardiserat begrepps-
system eller kodverk, i detta fall Snomed CT. Mappning mojliggor ocksa att
data som samlats in och kodifierats for ett andamal kan anvandas for andra
andamal. En forutsattning for kvalitet i begreppsanvandningen &r att mapp-
ningen utfors pa ett enhetligt satt. Mappningsmetoden klargér om tva be-
grepp har samma innebord och den méjliggor ocksa i forlangningen en vali-
dering av mappningsresultaten. Denna metodbeskrivning innehaller
rekommendationer for hur mappningsprocessen ska utformas.

o
Mal
Malet ar att mappningen mellan de system som anvands bland annat i vard

och omsorg och Snomed CT sker med en etablerad och dokumenterad me-
tod.

Malgrupp

Malgruppen omfattar alla som kan téankas vara ansvariga for mappning eller
som direkt utfér mappning. Det géaller exempelvis:

e vardgivare

e terminologisamordnare i halso- och sjukvard

e halso- och sjukvardspersonal

¢ nationella, regionala och lokala forvaltare av klassifikationer, terminolo-
gier och informationssystem

e programvarutillverkare
e utvecklare av vard- och omsorgsinformation och informationssystem
o forskare.



Mappningsprojektets forberedelser

Beslut att utféra mappning

Beslut om ett mappningsprojekt kan fattas pa flera olika nivaer: pa nationell
niva till exempel inom Socialstyrelsen, inom ett landsting/lkommun eller vid
en klinik/vardcentral. Beslutet ska grundas pa ett underlag som beskriver
varfor mappningen ska goras, vilket problem som ska I6sas och hur mapp-
ningsresultatet ska forvaltas. Genom att tydliggéra dessa aspekter har be-
slutsfattarna mojlighet att vaga den potentiella nyttan mot saval de initiala
kostnaderna som de framtida eventuella underhallskostnaderna.

Roller och arbetsuppagifter

Mappningsarbetet utfors av personer med olika roller. Minst tre personer
bor delta i mappningsarbetet, en mappningsledare och tva som utfor sjalva
mappningen. | undantagsfall kan mappningsledaren ocksa utféra mapp-
ningsarbete. For att 16sa principiella eller komplicerade fragor i anknytning
till mappningen kan det behovas en referensgrupp eller ett mappningsrad,
bestdende av sakkunniga. Mer omfattande mappningsprojekt bor alltid ha
tillgang till en referensgrupp eller ett mappningsrad.

Mappningsledarens uppgifter

Mappningsledaren, som &r projektledare, ansvarar for projektplanen, av-
gransningar, riktlinjer och fordelning av arbetet mellan de tva personer som
ska utféra mappningen. Mappningsledaren tar ocksa stéllning i de fall dar
mappningsarbetet har lett fram till olika resultat.

Mappningsledaren har till uppgift att:

o formulera en beskrivning av projektet

e skapa en fil som anvénds for dokumentation av respektive persons arbete
o fordela arbetet (begrepp i kéllan)

o kontrollera dverensstimmelsen mellan resultat

¢ vid bristande 6verensstammelse for ett specifikt begrepp/uttryck antingen
fatta beslut sjalv eller radfraga referensgruppen/mappningsradet

e under projekttiden ta initiativ till fortldpande utvardering av arbetsme-
toder och regelverk

¢ skapa en mappningstabell for dokumentation och distribution av det slut-
liga resultatet

o ge klartecken till publicering av resultatet
e ansvara for att resultatet publiceras och gors offentligt
e besluta om forvaltning av resultatet.



Forutsattningar for god kvalitet

For att sakerstélla att resultatet haller en god kvalitet ska de personer som

arbetar med mappningen:

¢ ha den kompetens som beskrivs i detta dokument

e tillampa den processbeskrivning och det regelverk som aterfinns i detta
dokument

e bidra till att vidareutveckla regelverket

o dokumentera egna mappningsresultat pa ett sadant satt att de kan ateran-
vandas.

Forutsattningar for anvandning av metoden

Kompetens

De som deltar i ett mappningsprojekt ska ha:

e kunskap om vard- och omsorgsterminologi i allmanhet

¢ ha kunskap om Snomed CT

e ha grundlaggande kunskaper om det &mnesomrade som mappningen ror.

Sadan kunskap kan ha uppnatts genom utbildning och/eller genom arbete
inom hélso- och sjukvard.

For att kunna utfora sjalva mappningsarbetet maste man ha god formaga
att I6sa problem. Uppgiften fordrar ocksa beslutskapacitet; man maste
kunna skilja mellan en godtagbar kompromiss och en ej acceptabel 16sning.
Naturligtvis fordras dven kunskap om mappningens syfte och anvandnings-
omrade.

Verktyg

Vid mappningsarbete fran en kalla till Snomed CT finns en excelfil att tillga
som ar speciellt utvecklad for andamalet och som Socialstyrelsen rekom-
menderar. Det finns ocksa en bladdrare som innehaller den svenska och den
internationella versionen av Snomed CT som kan anvandas for sokning.

Dokumentation om mappningsprojektet

Varje mappningsprojekt ska beskrivas med bakgrund, syfte, mal och till vad
resultatet ska anvandas. Det ar ocksa bra att beskriva vilka regelverk som
ska gélla for projektet, vilka it-verktyg som ska anvandas, tidplan och vem
som ska forvalta resultatet.

Vagval och praktiska principer

Begreppsbaserad mappning — inte lexikal mappning

Att mappa éar att etablera samband mellan begrepp och/eller uttryck. Sam-
bandet grundas pa innehallsmassig overensstammelse. Den begreppsbase-
rade mappningen ska skiljas fran den lexikala mappningen som bygger pa
likhet mellan termer. | vard- och omsorgssammanhang kan man inte forlita



sig pa lexikal mappning. Den lexikala mappningen har sin styrka i att den &r
snabb och kan automatiseras, men den innehaller ofta felaktigheter. Be-
greppsbaserad mappning ska darfoér anvéndas i alla sammanhang som har
betydelse for patienters eller brukares sakerhet. L&s mer om hur man analy-
serar begrepp under rubriken ”Analysera och stka begrepp”.

Vilken l6sningsmetod ska anvandas

Nér ett mappningsarbete ar fardigt gar mappningsledaren och de personer
som har utfort mappningen tillsammans igenom resultatet. Innan mappning-
en paborjas bor man bestimma om mappningen endast ska goras till redan
befintliga prekoordinerade begrepp i Snomed CT, eller om postkoordinerade
I6sningar ska vara tillatna. Den har metoden beskriver endast hur man utfor
en mappning med prekoordinerade losningar. Mer ingaende beskrivningar
av pre- och postkoordinering finns i Slutrapport fran terminologibindnings-
projektet [1].

Rensa i kéllan innan mappningsarbetet borjar

Vid begreppsbaserad mappning borjar man alltid med att faststélla betydel-
sen hos de termer/begrepp/uttryck som ska mappas, innan mappningsarbetet
paborjas. | denna del av arbetet &r det viktigt att anlita erfarna personer inom
aktuellt &mnesomrade som kan forklara begreppens innebdrd, om den som
mappar inte sjalv har kunskapen. En annan del i forarbetet &r att lista kéll-
begreppen i en excelfil, och vid behov dela upp dem pa flera rader, till ex-
empel om kéllbegreppet & en variabel som har olika svarsalternativ
(ja/nej/okant) sa maste varje alternativ ha en egen rad i excelfilen for att
kunna mappas till Snomed CT.

Snomed CT-begreppets innebdrd faststélls genom:
e specificerad term (FSN, Fully Specified Name)
e rekommenderad term pa engelska och svenska

o begreppets hierarkiska inplacering

o begreppets definierande relationer.

Informationsstruktur

Patientjournalen ska kunna lasas och forstas av den hélso- och sjukvardsper-
sonal som ansvarar for patientens vard och behandling och ocksa av patien-
ten sjalv (3 kap. 2 och 13 8§ patientdatalagen). Det stéller krav pa att pati-
entjournalens innehall &r strukturerat pa ett enhetligt séatt och att innehallet
ar entydigt och kontrollerat, oavsett i vilket it-stdd som dokumentationen
sker.

Den som mappar maste ha kunskap om strukturen i journalen for att
kunna gora en korrekt mappning. Blir mappningen fel blir ocksa den fram-
tida anvandningen av begreppen i patientjournalen fel. For att éverfoéring av
information mellan olika journalssystem ska fungera pa ett patientsakert satt
maste patientjournalens informationsstruktur och Snomed CT samordnas
och ge stdd till varandra. Varken Snomed CT eller informationsstrukturen
kan bidra till semantisk interoperabilitet pa egen hand.



Halso- och sjukvarden anvander sammansatta begrepp som i vissa fall
inte har nagon direkt motsvarighet i Snomed CT. | dessa fall kan sa kallad
terminologibindning behdva goras. Terminologibindning &r ett sarskilt kun-
skapsomrade som inte behandlas i denna handledning. Se Slutrapport for
terminologibindningsprojektet [1].

Analysera och sOka begrepp

Utga fran hierarkierna i Snomed CT - detta begransar sokresultaten. S6k pa
termen men analysera begreppet bakom termen. Om man till exempel har
termen "EKG” sa ska man forst analysera vad som avses, ar det till exempel
ett resultat av ett EKG, en planerad undersokning eller en utférd undersok-
ning. Ibland kan det I6na sig att soka pa en synonym eller pa en engelsk
term for att traffa ratt.

Man ska valja det begrepp i Snomed CT som bést representerar kéllbe-
greppets innebdrd genom att soka i den hierarki som ar mest lamplig.

Nedan foljer nagra tumregler. Ytterligare information kan fas fran Snomed
CT User Guide [2].

e Kiliniska observationer, varderingar och omddmen samt sjukdomar
mappas till begrepp i hierarkin Kliniskt fynd.

e Atgarder mappas till hierarkin Atgard.
e Hierarkin Observerbar foreteelse innehaller foljande typer:

o Begrepp som representerar en fraga som kan resultera i ett svar el-
ler ett resultat, t.ex. 160625004 datum for rokstopp eller 396991001
biopsistélle.

o Begrepp till vilka ett varde kan kopplas, till exempel 163035008
blodtryck i sittande stallning eller 415882003 temperatur i arm-
hala.

o L&kemedelsprodukter mappas mot begrepp i hierarkin Farmaceutiskt
eller biologiskt medel, t.ex. 81609008 furosemid.

o Ldkemedelssubstanser mappas mot begrepp i hierarkin Substans, t.ex.
387475002 furosemid.

Observera att de svenska rekommenderade termerna for lakemedelsproduk-
ter och substanser oftast ar identiska i Snomed CT. Det ar darfor viktigt att
titta pa den specificerade termen for att forsakra sig om att man valjer be-
greppet fran ratt hierarki.
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Mappningsprojektet arbetssatt

Rekommenderat arbetssatt

Nedan visas det rekommenderade arbetssattet for mappning da tva personer
arbetar oberoende av varandra, se Figur 1.

| situationer dar resultatet inte ska anvandas i praktisk vard och omsorg
kan mappningsledaren besluta att ett mindre krdvande arbetssatt ska anvan-
das; till exempel att mappningen utfors av tva personer som inte arbetar
oberoende av varandra alternativt att mappningen utfors av endast en per-
son.

Tva personer arbetar oberoende av varandra

Mappningen utfors av tva personer parallellt och resultatet blir kant forst vid
avstamningen. Processen kan schematiskt beskrivas pa foljande sétt:

Mappare 1 Mappare 2

avstamning

Overens ej dverens

Ledare

\ héanvisa

Referensgrupp/
mappningsrad

Godkand for I
publicering

Figur 1 Flodesschema for mappning med tva oberoende personer

Tva personer arbetar oberoende av varandra med samma begrepp. Dérefter
sker en avstamning. Om resultatet 6verensstdmmer och om mappningsleda-
ren instammer i deras bedémningar ar resultatet klart for publicering. Om
dverensstammelse inte uppnas kan mappningsledaren antingen besluta sjalv,
efter att ha tagit del av argumenten, eller ta fragan vidare till mappningsra-
det/referensgruppen for att fa en ytterligare bedémning.
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Den viktigaste fordelen med detta arbetssatt ar att personerna som arbetar
med mappningen inte paverkas av varandras arbete. Detta 0kar mojligheter-
na att upptacka oklarheter i begreppen som finns i kéllan respektive malet,
vilket i sin tur leder till hogre kvalitet.

Rekommenderat arbetsflode

1. Vélj i mappningsfilen det begrepp som ska mappas.

2. Analysera kéllbegreppets innebdrd (om kallbegreppet &r oklart, trots att
forarbetet &r gjort, kommentera det i kommentarskolumnen).

3. SOk i bladdraren efter begrepp att mappa till.

4. Vilj ett lampligt Snomed CT-begrepp, analysera inneborden utifran de-
finitionen samt engelska och svenska rekommenderade termer.

5. Om Snomed CT-begreppets innebdrd dverensstdammer med kallbegrep-
pets innebdrd, enligt punkten ovan, éverfor uppgifter om begrepps-id,
specificerad term och svensk rekommenderad term till mappningsfilen.

6. Om det utvalda Snomed CT-begreppet i nagot avseende ar oklart, be-
skriv detta i kommentarskolumnen.

7. Om mappningsresultatet inte ar tillfredsstallande, men ingen annan 16s-
ning gar att hitta, bor dven detta skrivas i kommentarsfaltet.

Avstamning

Mappningsledaren gar igenom de tva mappningsresultaten, om majligt till-
sammans med de personer som har utfort mappningen.

Beslut

Om de tva mappningsresultaten har tva olika losningar tas beslut av mapp-
ningsledaren om vilket som d&r bast lampat, eventuellt efter att referens-
grupp/mappningsrad har konsulterats.

Anvandning av mappningsresultatet

Snomed CT kommer successivt att anvédndas som terminologigrund for

strukturerad digital dokumentation inom vard och omsorg. Mappningsresul-

tatet ska framforallt anvéndas i olika it-applikationer for att halv- eller hel-

automatiskt transformera begreppen i kallan till begrepp i malet. For att det

ska vara mojligt bor hoga krav stallas pa mappningens tillforlitlighet.

Mappningsresultatet kan ocksa anvandas for att:

e bedoma i vilken man begreppen i till exempel Snomed CT tacker termi-
nologibehovet inom ett anvandningsomrade

e visa pa oklarheter inom de omraden som mappas

e vérdera behov och anvéndning av begrepp och termer inom ett visst
verksamhetsomrade.

e underlatta inférandet av Snomed CT.
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Om mappningsresultatet anvands for andra syften &n det som var det ur-
sprungliga syftet, finns risk for felaktigheter. Till exempel bér inte en
mappning som gjorts for att 16sa ekonomiska ersattningsfragor utan vidare
anvandas for statistikandamal. Om ett mappningsresultat foreslas anvandas i
ett annat syfte an det var tankt nar det skapades, maste det ske en bedom-
ning om det &r lampligt. Mappningsdokumentationen kan ge viktiga upplys-
ningar om det ursprungliga syftet och om de regler och den process som
gallde for det ursprungliga projektet. Ett mappningsresultat kan alltsa ater-
anvandas inom andra verksamhetsomraden forst efter en noggrann bedém-
ning av for- och nackdelar.

Forvaltning av mappningsresultatet

Det kommande underhallsbehovet forbises ofta dd man startar ett mapp-
ningsprojekt. Vid beslutstillfallet maste man vara klar éver varfor mapp-
ningen ska goras, vilket problem som den ska l6sa och hur resultatet ska
forvaltas. Mappning som involverar Snomed CT innebéar ett kontinuerligt
underhallsbehov eftersom Snomed CT i sig uppdateras och andras. Varje
gang en ny release publiceras maste mappningen uppdateras, testas och dis-
tribueras pa nytt.

Dokumentationen for varje mappningsprojekt ska innehalla ett avsnitt
som beskriver planerna for det framtida underhallet: vem som &r ansvarig
for underhallet, hur ofta mappningen ska uppdateras, hur historiken gente-
mot tidigare mappningsversioner ska hanteras, nar den nya mappningsvers-
ionen ska distribueras. Underhallsfragorna innefattar dven styrningsa-
spekter, tillgang till kompetent forvaltningspersonal, it-verktyg, tester och
validering, distribution och utbildning. For att hela processen ska fungera
krdvs ett tatt samarbete med programvarutillverkare, landsting och andra
anvandare av mappningsresultatet.
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