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Inledning

For att samla in information till utvarderingen har Socialstyrelsen genomfort
enkatundersokningar till sju olika mottagare: regionledningar,
primarvardsmottagningar, specialiserade psykiatriska mottagningar med
ansvar for beroendevard, specialiserad barn- och ungdomspsykiatri (BUP)
och specialiserade mottagningar som erbjuder beroendevard for unga, samt
socialtjansten verksamhetsomrade vuxna med missbruk respektive barn och
unga. Enkaterna skickades ut med borjan av september 2023 med ett
elektroniskt enkétverktyg (Survey Generator).
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Enkat till regionledningar

Enkat fran Socialstyrelsen till regionledningen Region X i en
utvérdering av féljsamheten till de nationella riktlinjerna for vard och
stod vid skadligt bruk och beroende

Hej, Denna enkét &r en del av Socialstyrelsens utvardering av hur de
nationella riktlinjerna for vard och stod vid skadligt bruk och
beroende fran ar 2019 har tagits emot och implementerats inom
halso- och sjukvarden och socialtjansten. Utvarderingen ska bidra till
lokalt, regionalt och nationellt férbattringsarbete.

Utvarderingen kommer att innefatta data fran fyra olika
enkatundersokningar:

1. till regionledningarna

2. till den kommunala socialtjanstens verksamhetsomraden
skadligt bruk/missbruk/beroende och barn/familj

3. till specialistvarden inom psykiatri/beroendevard
4. till primarvarden

Resultatet fran utvarderingen kommer att presenteras i en rapport
som publiceras varen 2024.

Det ar naturligtvis frivilligt for regionledningen att besvara enkaten,
men vi hoppas att samtliga regioner ska delta, inte minst eftersom
vissa fragor ror aspekter kring handlingsplaner och samverkansavtal
inom omradet och det bara ar i regionledningarnas enkat som dessa
fragor forekommer.

Enkaten besvaras av nagon inom regionledningen med kunskap om
implementering av nationella riktlinjer.

Sista svarsdag ar torsdag den 12 oktober 2023.

Vid fragor om undersokningens syfte och innehall, kontakta:
ehline.larsson@socialstyrelsen.se

Vid fragor om ifyllandet, om webblankar, utskrift etc, kontakta:
enkat@socialstyrelsen.se



mailto:ehline.larsson@socialstyrelsen.se
mailto:enkat@socialstyrelsen.se

Nationell utvardering - vard och stod vid skadligt bruk och beroende

Innan du bdrjar svara - tank pa att:

Det ar i denna enkatundersokning inte tillatet att samla in kansliga
personuppgifter, darfér uppmanar vi dig att inte ange uppgifter som
kan kopplas till nagon enskild persons halsa eller
levnadsforhallanden.

Praktiska instruktioner

e Svaren sparas nar du klickar pa knappen "Nasta” langst ner
pa varje sida i enkaten.

e Vid paus i svarandet nas webbformularet igen genom att
klicka pa lanken i e-postbrevet.

e Andringar i svaren kan goras fram till sista svarsdag.
e Sist i formuléaret finns majlighet att skriva ut svaren.

e Klicka har for en lasversion av enkéaten i PDF, dar alla fragor
finns med.

Vanligen fyll i de kontaktuppgifter som saknas:

Region:

Kontaktperson:

Befattning:

E-postadress:

Ett svarskvitto kommer att skickas till den e-postadress som anges har. For
mer information om registrerades rattigheter se:
https://www.socialstyrelsen.se/om-socialstyrelsen/behandling-av-
personuppagifter/

ar du fragor eller funderingar om personuppgiftsbehandling pa
Socialstyrelsen kan du kontakta dataskyddsombudet pa
dataskyddsombud@socialstyrelsen.se
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1. Har det fattats nagra politiska beslut inom er region (i regionstyrelse eller
namnd) som motiverats av publiceringen av de nationella riktlinjerna for vard
och stdd vid skadligt bruk och beroende fran 2019?

Ja []
Nej []

Vet inte |:|

Plats for kommentar:

2. Finns det i er region en dvergripande handlingsplan eller motsvarande
avseende rekommendationerna i de nationella riktlinjerna for vard och stod
vid skadligt bruk och beroende?

Ja |:|
Nej []

Plats for kommentar:

3. Har det i er region tecknats ett 6vergripande samarbetsavtal mellan
primarvarden och specialistvarden psykiatri gallande hur ansvaret for varden
av personer med skadligt bruk och beroende ska vara fordelat?

Ja |:|
Nej []

Plats for kommentar:
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4. Har er region sedan de nationella riktlinjerna introducerades 2019 erbjudit
fortbildning om dessa riktlinjer till personal som arbetar med véard och stod for
personer med skadligt bruk och beroende?

Med forthildning avses minst en halvdagsutbildning. Fortbildningen ska vara
kostnadsfri for personalen samt ske pa betald arbetstid

Ja Nej Vet inte

Till personal inom

specialiserad [] [] []

psykiatrisk vard

Till personal inom D I:l D

primarvard

Plats for kommentar:

5. Hur manga mottagningar inom er region kan erbjuda lakemedelsassisterad
behandling vid opioidberoende (LARO)?

Antal
mottagningar:

6. Vilka verksamheter i er region erbjuder personer att fa Naloxon med
tillhérande utbildningsinsats?

Sprututbytesverksamhet D
LARO []
Annan beroendevard ||

Andra verksamheter. D
Vilken/vilka?

Plats for kommentar:
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7. Finns det inom regionen eller i samarbete med socialtjansten nagra
mottagningar/verksamheter specifikt inriktade pa flickor/kvinnor med skadligt
bruk och beroende? (redovisas inte i rapporten)

Ja, inom modravarden

Ja, i sprututbytet

Ja, i LARO

Ja, inom annan beroendevard
Ja, inom annan psykiatrisk vard

Ja, inom annan somatisk vard

Ja, annat/6vrigt. Vad?

Nej, inga verksamheter specifikt inriktade pa
flickor/kvinnor med skadligt bruk och beroende
finns i regionen

L 0o nn

Plats for kommentar:

8. Finns det inom regionen eller i samarbete med socialtjansten nagra
mottagningar/verksamheter specifikt inriktade pa barn/ungdomar med
skadligt bruk och beroende? (redovisas inte i rapporten)

Ja |:|
Nej []

Plats for kommentar:

9. Om ni har andra kommentarer eller synpunkter i relation till de
nationella riktlinjerna for vard och stdd vid skadligt bruk och
beroende, tar vi tacksamt emot dem nedan.

Tack for dina svar!
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Enkat till
primarvardsmottagningar

Enkat fran Socialstyrelsen till vardcentral X i kommun Y i en
utvardering av foljsamheten till de nationella riktlinjerna for vard och
stod vid skadligt bruk och beroende.

Hej,

Denna enkat ar en del av Socialstyrelsens utvardering av hur de
nationella riktlinjerna for vard och stod vid skadligt bruk och
beroende fran ar 2019 har tagits emot och implementerats inom
halso- och sjukvarden och socialtjansten. Utvarderingen ska bidra till
lokalt, regionalt och nationellt férbattringsarbete.

Utvarderingen kommer att innefatta data fran fyra olika
enkatundersokningar:

till priméarvarden

till specialistvarden inom psykiatri/beroendevard

till regionledningarna

till den kommunala socialtjanstens verksamhetsomraden
skadligt bruk/missbruk/beroende och barn/familj

Resultatet fran utvarderingen kommer att presenteras i en rapport
som publiceras varen 2024.

Enkaten besvaras av vardcentralens verksamhetschef/enhetschef
eller motsvarande.

Enkéten innehaller flera block av fragor. Nagra av dessa block
innehaller bara ndgon enstaka fraga, andra nagot fler.

A: Bakgrundsfragor

B: KartlAggning och utredning

C: Medicinska tester

D: Lakemedelsbehandling

E: Psykologisk och psykosocial behandling

F: Anhorigstod

G: Kompetens, utbildning och fortbildning om skadligt bruk
och beroende

e H: Ovriga fragor

Det ar naturligtvis frivilligt att besvara enkaten, men vi hoppas att sa
manga som mgjligt av de utvalda vardcentralerna ska delta, for att
utvarderingen ska bli s tackande och anvandbar som mdjligt.
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Sista svarsdag ar mandag den 16 oktober 2023.
Vid fragor om undersokningens syfte och innehall, kontakta:

ehline.larsson@socialstyrelsen.se

Vid fragor om ifyllandet, om webblankar, utskrift etc, kontakta:

enkat@socialstyrelsen.se

Innan du bdrjar svara - tank pa att:

Det ar i denna enkatundersokning inte tillatet att samla in kansliga
personuppgifter, darfér uppmanar vi dig att inte ange uppgifter som
kan kopplas till nagon enskild persons hélsa eller
levnadsforhallanden.

Praktiska instruktioner

e Svaren sparas nar du klickar pa knappen "Nasta” langst ner
pa varje sida i enkaten.

e Vid paus i svarandet nas webbformularet igen genom att
klicka pa lanken i e-postbrevet.

e Andringar i svaren kan goras fram till sista svarsdag.

e Sist i formuléaret finns majlighet att skriva ut svaren.

e Kilicka hér for en utskrivbar lasversion av enkaten i MSWord,
dar alla fragor finns med. Dokumentet gar att kryssa i och
skriva i, men det slutliga besvarandet sker i webbenkaten.

11
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A: Bakgrundsfragor

A 1. Vanligen fyll i de kontaktuppgifter som saknas:

Namn pé vardcentral:

Kommun:

Namn pa

uppgiftslamnare:

Befattning:

Telefon:

E-postadress:

Ett svarskvitto kommer att skickas till den e-postadress som anges
har.

For mer information om registrerades rattigheter se:
https://www.socialstyrelsen.se/om-socialstyrelsen/behandling-av-
personuppgifter/

Har du fragor eller funderingar om personuppgiftsbehandling pa
Socialstyrelsen kan du kontakta dataskyddsombudet pa
dataskyddsombud@socialstyrelsen.se

Om du ar verksamhetschef/enhetschef for flera vardcentraler, har
du troligen fatt flera enkatutskick skickade till dig. Om alla de
enheter du ansvarar for arbetar pa samma satt vad géller varden av
personer med missbruk och beroende, s& ska du bara besvara en
enkat. Om vardcentralerna arbetar pa lite olika satt mot denna
patientgrupp ar vi dock tacksamma om du besvarar enkéten flera
ganger.

Nej, jag ar endast ansvarig for en (]
vardcentral/en enhet

Ja, jag ar ansvarig for flera enheter, men .

jag kommer bara besvara denna enkit. [] [Clickaeller tryck har for
L L . . att ange text.

Ovriga enheter, for vilken/vilka mina svar

ocksa galler, heter:
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Ja, jag ar ansvarig for flera enheter, och
kommer att besvara flera enkater, eftersom
enheterna har olika forutsattningar nar det [ |
galler vard och behandling av personer

med missbruk och beroende

Kartlaggning och utredning

B 1. Vilka av féljande standardiserade instrument anvander ni for att
identifiera och beddma skadligt bruk och beroende av alkohol och/eller
narkotika hos era patienter?

Kryssa i for varje beddmningsinstrument om ni anvander det i verksamheten eller gj.

Ja, Nej,
vi anvander vi anvander inte

AUDIT D D

ADDIS D D
SCID-1 D D
MINI D D

DOK

(redovisas inte
i rapporten)

ASI

[]
[]

]
]

DUDIT

Annat
instrument

Plats for kommentar:

Om 'Annat instrument', viket?

Klicka eller tryck har for att ange text.
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B 2. For hur stor del av era patienter dar det finns misstankta alkohol-
och/eller narkotikaproblem har ni anvant nagot av dessa standardiserade
instrument, under perioden Jan 2022 - Jun 2023?

Gor en uppskattning.
En majoritet |:|
Ungefar halften ]
En minoritet |:|

Vet inte D

Plats for kommentar:

Klicka eller tryck har for att ange text.

B 3. Anvander ni standardiserade bedémningsinstrument for att identifiera
och bedéma problematiskt spel om pengar?

Ja ]
Nej []

Plats for kommentar:

Klicka eller tryck har for att ange text.
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Fraga B 4 besvaras av de som svarat 'Ja’ pa B 3.
B 4. Vilka av foljande standardiserade instrument for att identifiera och
beddma problematiskt spel om pengar anvander ni? (redovisas inte i
rapporten)
Kryssa i for varje beddomningsinstrument om ni anvander det i verksamheten eller ej.
Ja, vi Nej, vi
anvander anvander inte
Lie-Bet D D
NODS-CLIiP D D
NODS-PERC ] ]
GDIT D D
PGSI D D
ASl-spel ] ]
Spel-DOK ] ]
NODS D D
SOGS D D
Problem and
Pathological Gambling ] ]
Measure (PPGM)
Annat instrument ] ]
Plats for kommentar:
Om 'Annat instrument', vilket?
Klicka eller tryck har for att ange text.
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Genomfor/
bestaller

inte

[

Genomfor/
bestaller

inte

]

C: Medicinska tester
C 1. Vilka medicinska tester genomfor ni eller |ater bestalla fran annan
utférare for att diagnostisera skadligt bruk och beroende av alkohol och
droger hos era patienter?
Salivtest
Genomfor/
bestéaller
Salivprov for att upptacka
pagéende eller nyligt intag av ]
narkotika
Blodprov
Genomfor/
bestaller
Métning av CDT i blodprov for att
upptacka langvarigt hogt intag av ]
alkohol
Matning av Peth i blodprov for att
upptacka langvarigt hogt intag av ]
alkohol
Matning av GT i blodprov for att
upptacka langvarigt hogt intag av ]
alkohol
Matning av EtG i blod for att upptacka u
nyligt intag av alkohol
Matning av EtS i blod for att upptacka ]
nyligt intag av alkohol
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Urinprov
Genomfor/
Genomfor/ bestéller
bestéller inte
Urinprov for att upptacka pagaende ] u
eller nyligt intag av narkotika
Matning av EtG i urin for att upptacka n H
nyligt intag av alkohol
Matning av EtS i urin for att upptacka ] ]
nyligt intag av alkohol
Utandningsluft
Genomfor/
Genomfor/ bestaller
bestéaller inte
Matning av alkoholhalten i
utandningsluft for att upptéacka nyligt ] ]
intag av alkohol
Plats for kommentar om fraga C 1:
Klicka eller tryck har for att ange text.

D: Lakemedelsbehandling

D 1. Erbjuder ni p& er vardcentral Naloxon nasspray med tillh6rande
utbildningsinsats i syfte att hava opioidéverdos, till personer med
opioidberoende?

Ja, vi erbjuder Naloxon |:|
Nej, vi erbjuder inte
Naloxon D

Plats for kommentar:

Klicka eller tryck hér for att ange text.
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E: Psykologisk och psykosocial behandling

verksamhet?

uppdrag av er vardcentral.

Ja, vi
erbjuder

Kognitiv beteendeterapi (KBT) ]
Aterfallsprevention (AP)

Community reinforcement approach
(CRA)

12-stegsbehandling

Social behaviour network therapy
(SBNT)

Psykodynamisk terapi
Interaktionell terapi
Haschavvéanjningsprogrammet (HAP)

Kort intervention med motiverande
samtal (MI)

o o o o o o g o o

Motivationshéjande behandling (MET)

MATRIX-programmet vid missbruk eller
beroende av centralstimulerande
preparat

[

Contingency management (CoM)
(redovisas inte i rapporten)

Parterapi som tillagg till annan
behandling

Natverksterapi som tillagg till annan
behandling

I I R I R

Annan behanding (redovisas inte i
rapporten)

Plats for kommentar:

E 1. Vilka av foljande behandlingar erbjuder ni patienter med skadligt bruk och
beroende av alkohol och/eller narkotika, inom eller p& uppdrag av er

Kryssa i for varje behandlingsinsats om ni erbjuder det eller ej, i egen regi eller pa

Nej, vi erbjuder
inte

[l

O o o o o o o o o

]

o o o o
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Om "Annan behandling” vilken?

Klicka eller tryck har for att ange text.

E 2. Erbjuder ni behandling till patienter med problematiskt spel om pengar, i
egen regi eller pa uppdrag av er vardcentral?

Ja ]
Nej ]

Plats for kommentar:

Klicka eller tryck har for att ange text.
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Fraga E 3 besvaras av de som svarat 'Ja’ pa E 2.

E 3. Vilka av féljande behandlingsinsatser kan ni erbjuda patienter med
problematiskt spel om pengar?

Kryssa i for varje behandlingsinsats om ni erbjuder det eller ej, i egen regi eller pa
uppdrag av er vardcentral.

Nej, vi
Ja, vi erbjuder
erbjuder inte
KBT D l:l
Motiverande samtal
(M) B
Aterfallsprevention
ACT D l:l
Psykodynamisk
behandling O o
Mindfulness ] ]
12-stegsbehandling ] ]

Plats for kommentar:

Klicka eller tryck har for att ange text.

E 4. Erbjuder ni KBT till patienter med langvarigt bruk av bensodiazepiner dar
sedvanlig utséttning inte & mojlig?

Ja, vi erbjuder D

Nej, vi erbjuder
inte o

Plats for kommentar:

Klicka eller tryck har for att ange text.
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E 5. Vilka av féljande Case management-insatser erbjuder ni patienter med
skadligt bruk och/eller beroende?

Ja, vi Nej, Vi
erbjuder erbjuder inte

Case management i form av

integrerade eller samverkande team

till patienter med skadligt bruk ] ]
och/eller beroende och med svar

psykisk sjukdom

Case management i form av strenghts

model for patienter med skadligt bruk

och/eller beroende och i behov av ] ]
samordning av sina vard- och

stodinsatser

Fraga E 6 besvaras av de som svarat 'Ja, vi erbjuder’ pa nagon av
alternativen i E 5

E 6. Hur stor andel av era patienter med skadligt bruk och/eller beroende har
fatt ta del av ndgon av dessa Case management-insatser under perioden Jan
2022 - Jun 20237

GoOr en uppskattning.
En majoritet L]
Ungefar halften |:|
En minoritet L]

Vet gj L]
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E 7. Erbjuder ni arbetslivsinriktad rehabilitering i form av IPS-modellen, till
patienter med skadligt bruk eller beroende och med svag
arbetsmarknadsanknytning?

Insatsen erbjuds inom ramen for ert ansvar och i samverkan med
Arbetsférmedlingen och Férsakringskassan.

Ja, vi erbjuder I:]

Nej, vi erbjuder
inte o

Plats for kommentar:

Klicka eller tryck har for att ange text.
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F: Anhdrigstod

F 1. Har ni en rutin for att stodja narstaende vuxna till personer med skadligt
bruk och beroende?

Rutinen avser ett bestamt tillvagagangssatt for hur, nar och av vem stodet ska ges.
Rutinen kan vara bade muntlig och skriftlig, den ska vara kand och anvandas av
berérd personal.

Har ni saval en skriftlig som en muntlig rutin pa omradet, kryssa i bagge ja-
alternativen.

Ja, en skriftlig
rutin D

Ja, en muntlig
rutin o

Nej []

Plats for kommentar:

Klicka eller tryck har for att ange text.

F 2. Har ni en rutin for att fraga efter berérda minderariga barn till patienter
med skadligt bruk och beroende?

Rutinen kan vara bade muntlig och skriftlig, den ska vara kand och anvandas av
berdrd personal.

Har ni saval en skriftlig som en muntlig rutin p& omradet, kryssa i bagge ja-
alternativen.

Ja, en skriftlig
rutin D

Ja, en muntlig
rutin u

Nej []

Plats for kommentar:

Klicka eller tryck har for att ange text.
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F 3. Har ni en rutin for hur ni ska stédja minderériga barn till patienter med
skadligt bruk och beroende?

Rutinen avser ett bestamt tillvagagangssatt for hur, nar och av vem stodet ska ges.
Rutinen kan vara bade muntlig och skriftlig, den ska vara kand och anvandas av
berérd personal.

Har ni saval en skriftlig som en muntlig rutin pa omradet, kryssa i bagge ja-
alternativen.

Ja, en skriftlig
rutin u

Ja, en muntlig
rutin o

Nej []

Plats for kommentar:

Klicka eller tryck har for att ange text.
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G: Kompetens, utbildning och fortbildning om skadligt bruk
och beroende

G 1. Vilka av féljande yrkeskategorier finns pa er vardcentral och deltar i
varden av patienter med skadligt bruk och beroende? (redovisas inte i

rapporten)

Lakare specialist psykiatri

Lékare specialist beroendemedicin
Lakare specialist allm&nmedicin
Lékare annan

Sjukskoéterska allman

Specialistsjukskoterska med inriktning
mot psykiatrisk vard

Underskoterska/skotare
Socionom

Psykolog

O o d o o od g oo

Arbetsterapeut

l:l Klicka eller tryck har for
Annan personal. Vilken? att ange text.

G 2. Har nagon/nagra pa er vardcentral deltagit i fortbildning inriktad mot
skadligt bruk och beroende, under perioden Jan 2022 - Jun 2023?

Med fortbildning avses minst en halvdagsutbildning. Fortbildningen ska var
kostnadsfri for personalensamt ske pa betald arbetstid.

Ja E]
Nej |:|
Vet inte |:]
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H: Ovriga fragor

H 1. Hur manga patienter totalt har vardcentralen i nulaget listade? (redovisas

inte i rapporten)

0-1 000
patienter

1 001-3 000
patienter

3 001-5 000
patienter

5 001-10 000
patienter

10 001-20 000
patienter

Mer &n 20 000
patienter

O o o o o o o

Vet inte

Om ni har andra kommentarer eller synpunkter i relation till de nationella
riktlinjerna for vard och stéd vid skadligt bruk och beroende, tar vi tacksamt
emot dem nedan.

Klicka eller tryck har for att ange text.
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Hur l&ng tid har denna enkét tagit for er i verksamheten att bearbeta, inkl.
inlasning av fragor, inhamtning/férberedelse av svar och ifyllande av
webbenkét? (redovisas inte i rapporten)

Om flera personer har deltagit, summera tiden som har lagts.
Under en timme [ ]

1- 2 timmar |:|

2-4 timmar

timmar

Kan inte
beddma

]
Mer an 4 l:l
L]

Tack for dina svar!
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Enkat till specialistpsykiatri
beroendevard

Enkat fran Socialstyrelsen till Vardenhet X avseende utvardering av
foljsamheten till de nationella riktlinjerna for vard och stod vid skadligt
bruk och beroende

Hej,

Denna enkat ar en del av Socialstyrelsens utvardering av hur de
nationella riktlinjerna for vard och stod vid skadligt bruk och
beroende fran ar 2019 har tagits emot och implementerats inom
halso- och sjukvarden och socialtjansten. Utvarderingen ska bidra till
lokalt, regionalt och nationellt férbattringsarbete.

Utvarderingen kommer att innefatta data fran fyra olika
enkatundersokningar:

till specialistvarden inom psykiatri/beroendevard
till primarvarden

till regionledningarna

till socialtjanstens verksamhetsomraden skadligt
bruk/missbruk/beroende och barn/familj

Resultatet fran utvarderingen kommer att presenteras i en rapport
som publiceras varen 2024.

Enkaten besvaras av vardenhetens verksamhetschef/enhetschef
eller motsvarande.

Enkaten innehaller flera block av fragor. Nagra av dessa block
innehaller bara nagon enstaka fraga, andra nagot fler.

e A: Bakgrundsfragor

e B: KartlAggning och utredning — vuxna

e C: Kartlaggning och utredning - barn och unga

e D: Medicinska tester — vuxna

e E: Medicinska tester - barn och unga

e F: Lakemedelsbehandling

e G:LARO

e H: Psykologisk och psykosocial behandling — vuxna

e |: Psykologisk och psykosocial behandling - barn och unga
e J: Anhorigstod for vuxna

e K: Kompetens, utbildning och fortbildning om skadligt bruk

och beroende
L: Ovriga frAgor
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OBS! Med vuxna avses personer i aldrarna 18 &r och uppéat. Med
barn och unga avses barn, ungdomar och unga vuxna i aldrarna upp
t.0.m. 21 &r. Personer i intervallet 18-21 ar kan férekomma i
verksamheter saval fér barn och unga som fér vuxna.

Det ar naturligtvis frivilligt att besvara enkaten, men vi hoppas att sa
manga som mojligt av de utvalda vardenheterna ska delta, for att
utvarderingen ska bli sa tackande och anvandbar som mojligt.

Sista svarsdag ar mandagen den 16 oktober 2023.
Vid fragor om undersckningens syfte och innehall, kontakta:

ehline.larsson@socialstyrelsen.se

Vid fragor om ifyllandet, om webblankar, utskrift etc, kontakta:

enkat@socialstyrelsen.se

Innan du bdrjar svara - tank pa att:

Det ar i denna enkatundersokning inte tillatet att samla in kansliga
personuppgifter, darfér uppmanar vi dig att inte ange uppgifter som
kan kopplas till nagon enskild persons halsa eller
levnadsforhallanden.

Praktiska instruktioner

e Svaren sparas nar du klickar pa knappen "Nasta” langst ner
pa varje sida i enkéaten.

e Vid paus i svarandet nas webbformularet igen genom att
klicka pa lanken i e-postbrevet.

e Andringar i svaren kan goras fram till sista svarsdag.

e Sist i formuléaret finns majlighet att skriva ut svaren.

e Kiicka har for en utskrivbar lasversion av enkaten i MSWord,
dar alla fragor finns med. Dokumentet gar att kryssa i och
skriva i, men det slutliga besvarandet sker i webbenkaten.
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A: Bakgrundsfragor

A 1. Vvanligen fyll i de kontaktuppgifter som saknas:

Namn péa vardenhet:

Namn péa uppgiftslamnare:

Befattning:

Telefon:

E-postadress:

Ett svarskvitto kommer att skickas till den e-postadress som anges har.

For mer information om registrerades rattigheter se:
https://www.socialstyrelsen.se/om-socialstyrelsen/behandling-av-
personuppgifter/

Har du fragor eller funderingar om personuppgiftsbehandling pa
Socialstyrelsen kan du kontakta dataskyddsombudet pa
dataskyddsombud@socialstyrelsen.se
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A 2. Ange vilken typ av vardenhet verksamheten &r.

De tva forsta rutorna nedan avser vuxen-verksamheter, alltsa for patienter 18 ar
eller aldre.

Rutan for LARO-verksamheter ska kryssas i bade om man driver specialiserad
LARO-verksamhet och om man har en verksamhet déar en minoritet av patienterna
ar LARO-patienter.

De tre sista rutorna anvands for verksamheter fér barn och unga.

Har man i sin verksamhet bade barn och unga och vuxna sé kryssar man i samtliga
tillampliga rutor.

OBS! Beroende pa vilka rutor du kryssar i nedan s& kommer du fa upp olika
enkatblock/fragor att besvara.

Verksamhet for vuxenpsykiatri och/eller u
beroendevard (fran 18 ar)

LARO-verksamhet (lakemedelsassisterad H
behandling vid opioidberoende)

BUP (Barn- och ungdomspsykiatri) (upp till 18 ]
ar)

Verksamhet for beroendevard for barn och unga u
(upp t.o.m. 25 ar)

Integrerad verksambhet for beroendevard i
samarbete med socialtjanst barn och unga (upp ]
t.o.m. 25 ar)

Frageblock B (B 1 - B 5) besvaras av de som kryssat i alternativ 1 i fraga A
2.
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B: Kartlaggning och utredning - vuxna

B 1. Vilka av féljande standardiserade instrument anvander ni for att
identifiera och bedéma skadligt bruk och beroende av alkohol och/eller
narkotika hos vuxna?

Kryssa i for varje beddmningsinstrument om ni anvander det i verksamheten eller ej.

Ja, vi Nej, vi

anvander anvander inte
AUDIT D D
ADDIS D D
SCID-1 D D
MINI D D
DOK
(redovisas inte ] ]
i rapporten)
ASI D D
DUDIT
Annat
instrument

Plats for kommentar:

Om 'Annat instrument’, vilket?

Klicka eller tryck har for att ange text.
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B 2. For hur stor del av era patienter dar det finns alkohol- och/eller
narkotikaproblem har ni anvant nagot av dessa standardiserade instrument,
under perioden Jan 2022 - Jun 20237

Gor en uppskattning.
En majoritet |:|
Ungefar halften ]
En minoritet |:|

Vet inte D

Plats for kommentar:

Klicka eller tryck har for att ange text.

B 3. Anvander ni standardiserade bedémningsinstrument for att identifiera
och bedéma problematiskt spel om pengar, for vuxna patienter?

Ja |:|
Nej ]

Plats for kommentar:

Klicka eller tryck har for att ange text.

33



Nationell utvardering - vard och stod vid skadligt bruk och beroende

Fradga B 4 besvaras av de som svarat 'Ja’ pa frdga B 3.
B 4. Vilka av foljande standardiserade instrument for att identifiera och
beddma problematiskt spel om pengar hos vuxna anvander ni?
Kryssa i for varje bedémningsinstrument om ni anvander det i verksamheten eller ej.
Ja, vi Nej, vi
anvander anvander inte
Lie-Bet ] ]
NODS-CLIiP ] ]
NODS-PERC ] ]
GDIT ] ]
PGSI ] ]
ASI-spel ] ]
Spel-DOK ] ]
NODS D D
SOGS D D
Problem and
Pathological Gambling ] ]
Measure (PPGM)
Annat instrument ] ]
Plats fér kommentar:
Om 'Annat instrument’, vilket?
Klicka eller tryck har for att ange text.
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B 5. Hur stor del av era vuxna patienter med skadligt bruk och beroende har
fatt strukturerad bedémning av suicidrisk, under perioden Jan 2022 - Jun
20237

Med strukturerad bedémning avses en klinisk bedémning (KVA-kod AU118) av
patienten som utgar fran en strukturerad kartlaggning av de viktigaste riskfaktorerna
for suicid, sdsom psykiatrisk diagnos, missbruk och tidigare suicidférsok. |
kartlaggningen ingar ocksa att identifiera om patienten har suicidtankar eller
suicidplaner.

Fragan avser skadligt bruk och beroende av alkohol och/eller narkotika samt
problematiskt spel om pengar.

GOr en uppskattning.
En majoritet L]
Ungefar halften []
En minoritet L]

Vet inte D

Plats for kommentar:

Klicka eller tryck har for att ange text.
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Frageblock C (C 1 - C 7) besvaras av de som kryssat i alternativ 3,
4eller5ifragaA2

C: Kartlaggning och utredning - barn och unga
C 1. Vilka av foljande standardiserade instrument anvander ni for att
identifiera och bedéma skadligt bruk och beroende av alkohol och/eller
narkotika hos barn och unga?
Kryssa i for varje bedémningsinstrument om ni anvander det i verksamheten eller ej.
Ja, vi Nej, vi
anvander anvander inte
ADAD D D
CRAFFT D D
UNgDOK ] ]
MINI-KID ] ]
ASI (redovisas
inte i |:| D
rapporten)
ASSIST-Y D D
AUDIT D D
DUDIT D D
ADDIS
(redovisas inte ] ]
i rapporten)
SCID-1 D D
MINI D D
Annat
instrument
(redovisas inte D D
i rapporten)
Plats for kommentar:
Om 'Annat instrument', vilket?
Klicka eller tryck har for att ange text.
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C 2. For hur stor del av era barn och unga dar det finns misstankta alkohol-
och/eller narkotikaproblem har ni anvant nagot av dessa standardiserade
instrument, under perioden Jan 2022 - Jun 2023?

Gor en uppskattning.
En majoritet L]
Ungefar halften [ ]
En minoritet L]

Vet inte |:|

Plats for kommentar:

Klicka eller tryck har for att ange text.

C 3. Har ni en rutin for att i borjan av vardkontakten med barn och unga med
missténkta alkohol- och/eller narkotikaproblem genomfdra en strukturerad
barnpsykiatrisk/psykiatrisk bedémning/basutredning?

Rutinen kan vara bade muntlig och skriftlig, den ska vara kand och anvandas av
berdrd personal.

Har ni saval en skriftlig som en muntlig rutin p& omradet, kryssa i bagge ja-
alternativen.

Ja, en skriftlig
rutin D

Ja, en muntlig
rutin D

Nej E]

Plats for kommentar:

Klicka eller tryck har for att ange text.
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C 4. Hur stor del av era barn och unga med misstankta alkohol- och/eller narkotikaproblem har fatt en
strukturerad barnpsykiatrisk/psykiatrisk bedémning/basutredning i bérjan av vardkontakten under perioden
Jan 2022 - Jun 2023?

Gor en uppskattning.

En majoritet

Ungefar halften

En minoritet

O O o O

Vet inte

Plats for kommentar:

Klicka eller tryck har for att ange text.

C 5. Anvander ni standardiserade beddmningsinstrument for att identifiera och bedéma problematiskt spel
om pengar, for barn och unga?

Ja []
Nej ]

Plats for kommentar:

Klicka eller tryck har for att ange text.
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Fraga C 6 besvaras av de som svarat 'Ja’ pa fraga C 5.
C 6. Vilka av foljande standardiserade instrument for att identifiera och
beddma problematiskt spel om pengar hos barn och unga anvander ni?
Kryssa i for varje bedémningsinstrument om ni anvander det i verksamheten eller ej.
Ja, vi Nej, vi
anvander anvander inte
Lie-Bet ] ]
NODS-CLIiP ] ]
NODS-PERC ] ]
GDIT ] ]
PGSI ] ]
ASI-spel ] ]
Spel-DOK ] ]
NODS D D
SOGS D D
Problem and
Pathological Gambling ] ]
Measure (PPGM)
Plats fér kommentar:
Klicka eller tryck har for att ange text.
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C 7. Hur stor del av barn och unga med skadligt bruk och beroende har fatt
strukturerad bedémning av suicidrisk under perioden Jan 2022 - Jun 2023?

Med strukturerad bedémning avses en klinisk bedémning (KVA-kod AU118) av
patienten som utgar fran en strukturerad kartlaggning av de viktigaste riskfaktorerna
for suicid, sdsom psykiatrisk diagnos, missbruk och tidigare suicidforsok. |
kartlaggningen ingar ocksa att identifiera om patienten har suicidtankar eller
suicidplaner.

Fragan avser skadligt bruk och beroende av alkohol och/eller narkotika, samt
problematiskt spel om pengar.

GOr en uppskattning.
En majoritet L]
Ungefar halften [ ]
En minoritet L]

Vet inte |:|

Plats for kommentar:

Klicka eller tryck har for att ange text.
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Frageblock D (D 1) besvaras av de som kryssat i alternativ 1 i
fraga A 2.

D: Medicinska tester - vuxna
D 1. Vilka medicinska tester genomfor ni eller later bestéalla fran annan
utférare for att diagnostisera skadligt bruk och beroende av alkohol och/eller
narkotika hos vuxna?
Salivtest
Genomfor/ Genomfor/
bestéaller bestéller inte
Salivprov for att upptacka pagaende O] ]
eller nyligt intag av narkotika
Blodprov
Genomfor/ Genomfor/
bestéaller bestéller inte
Matning av CDT i blodprov for att
upptacka langvarigt hogt intag av ] ]
alkohol
Matning av Peth i blodprov for att
upptacka langvarigt hogt intag av |:| |:|
alkohol
Matning av GT i blodprov for att
upptacka langvarigt hogt intag av |:| |:|
alkohol
Matning av EtG i blod for att upptacka u u
nyligt intag av alkohol
Matning av EtS i blod for att upptacka ] ]
nyligt intag av alkohol
Urinprov
Genomfor/ Genomfor/
bestéller bestéller inte
Urinprov for att upptacka pagaende ] u
eller nyligt intag av narkotika
Matning av EtG i urin for att ] ]
upptécka nyligt intag av alkohol
Matning av EtS i urin for att ] n
upptécka nyligt intag av alkohol
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Utandningsluft

Genomfor/ Genomfor/
bestaller bestaller inte

Matning av alkoholhalten i
utandningsluft for att upptacka nyligt ] ]
intag av alkohol

Plats for kommentar om fraga D 1:

Klicka eller tryck har for att ange text.
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Frageblock E (E 1) besvaras av de som kryssat i 3, 4 eller 5 i fraga
A2.

E: Medicinska tester — barn och unga
D 1. Vilka medicinska tester genomfor ni eller later bestéalla fran annan
utférare for att diagnostisera skadligt bruk och beroende av alkohol och/eller
narkotika hos barn och unga
Salivtest
Genomfor/ Genomfor/
bestéaller bestéller inte
Salivprov for att upptacka
pagaende eller nyligt intag av ] ]
narkotika
Blodprov
Genomfor/ Genomfor/
bestaller bestéller inte
Matning av CDT i blodprov for att
upptacka l&ngvarigt hogt intag av ] ]
alkohol
Matning av Peth i blodprov for att
upptacka langvarigt hogt intag av ] ]
alkohol
Matning av GT i blodprov for att
upptacka langvarigt hogt intag av ] ]
alkohol
Matning av EtG i blod for att upptacka n m
nyligt intag av alkohol
Matning av EtS i blod for att upptacka ] ]
nyligt intag av alkohol
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Urinprov
Genomfor/ Genomfor/
bestéller bestéller inte
Urinprov for att upptacka
pagaende eller nyligt intag av ] ]
narkotika
Matning av EtG i urin for att
upptécka nyligt intag av ] ]
alkohol
Matning av EtS i urin for att
upptacka nyligt intag av [] ]
alkohol
Utandningsluft
Genomfor/ Genomfor/
bestéaller bestéller inte
Matning av alkoholhalten i
utandningsluft for att upptacka nyligt ] ]
intag av alkohol

Plats for kommentar om fraga E 1:

Klicka eller tryck har for att ange text.
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Frageblock F (F 1 - F 2) besvaras av de som kryssat i alternativ 1 i
fraga A 2.

F: Lakemedelsbehandling

Fraga F 1 besvaras inte av de mottagningar som endast driver
LARO-verksamhet

F 1. Erbjuder ni...

Ja Nej

...bensodiazepiner till personer med

alkoholabstinens och samtidig risk for H H
abstinensepilepsi och delirium

tremens?

...bensodiazepiner eller klometiazol till H H
personer med delirium tremens?

...klometiazol till personer med

alkoholabstinens med risk for H H
abstinensepilepsi och delirium

tremens?

...klometiazol eller karbamazepin till ] ]
personer med alkoholabstinens?

Plats for kommentar:

Klicka eller tryck har for att ange text.

F 2. Erbjuder ni...
Ja Nej

...Naloxon nasspray med tillhérande

utbildningsinsats i syfte att hava ] ]
opioidoverdos till personer med

opioidberoende?

...nedtrappning till personer med ] ]
opioidberoende (analgetika)?

Plats for kommentar:

Klicka eller tryck héar for att ange text.
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Frageblock G (G 1 - G 11) besvaras av de som kryssat i alternativ
2 'LARO-verksamhet' i fraga A 2.

G: LARO

G 1. Ni angav i enkétens inledning att ni erbjuder LARO-verksamhet
(lakemedelsassisterad behandling vid opioidberoende). Erbjuder ni LARO till
personer under 20 &r? (redovisas inte i rapporten)

Ja ]
Nej ]

Plats for kommentar:

Klicka eller tryck har for att ange text.
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G 2. Vilka av féljande lakemedel erbjuder ni patienter med
lakemedelassisterad behandling vid opioidberoende?

Kryssa i for varje lakemedel om det erbjuds eller ej.

Ja, vi Nej, vi

erbjuder erbjuder inte
Kombinationen buprenorfin-naloxon ] ]
Metadon D D
Levometadon (redovisas inte i ] ]
rapporten)
Buprenorfin ] ]
Naltrexon i depaberedning (redovisas u u
inte i rapporten)
Naloxon och utbildningsinsats till
personer med opioidberoende och risk ] ]

for 6verdos

Buprenorfin depainjektion

Annan lakemedelsbehandling
(redovisas inte i rapporten)

Plats for kommentar:

Om 'Annan ldkemedelsbehandling’, vilken?

Klicka eller tryck har for att ange text.

47



Nationell utvardering - vard och stod vid skadligt bruk och beroende

G 3. Hur stor andel av patienterna ges méjlighet att paverka valet av
medicinering inom LARO? (redovisas inte i rapporten)

GOr en uppskattning.

En majoritet

Ungefar halften

En minoritet

O O o O

Vet inte

Plats for kommentar:

Klicka eller tryck har for att ange text.
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Vi erbjuder i
regionens regi

Kort intervention med

MI eller annan ]
samtalsmetod

12-stegsbehandling ]
Community

reinforcement ]

approach (CRA)

Kognitiv ]
beteendeterapi (KBT)

Aterfallsprevention
AP) -

Acceptance and
commitment therapy D
/ACT)

Contingency u
management (CoM)

Psykodynamisk terapi ]
(PDT)

Annan
behandlingsmetod ]

(redovisas inte i
rapporten)

Plats for kommentar:

Om 'Annan behandlingsmetod’, vilken?

Klicka eller tryck héar for att ange text.

Vi erbjuder som
upphandlad insats

[

[

G 4. Vilka av foljande psykologiska och psykosociala behandlingar erbjuder
ni patienter inom ramen for LARO-behandling?

Om bagge de forsta alternativen ar aktuella gar det bra att kryssa i bagge.

Vi erbjuder
inte

]

[l
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G 5. Vilka av féljande Case management-insatser erbjuder ni era patienter
inom ramen for LARO-behandling?

Ja, vi Nej, vi erbjuder
erbjuder inte
Case management i form av
integrerade eller samverkande team ] ]
till LARO-patienter med svar psykisk
sjukdom

Case management i form av strenghts

model for LARO-patienter i behov av n u
samordning av sina vard- och

stodinsatser

Fraga G 6 besvaras av de som svarat 'Ja, vi erbjuder’ pa nagon av
de tva delfragorna i G 5.

G 6. Hur stor andel av era LARO-patienter har fatt ta del av ndgon av dessa
Case management-insatser under perioden Jan 2022 - Jun 2023?

GoOr en uppskattning.
En majoritet ]
Ungefar halften [ ]
En minoritet |:|
Ingen |:|

Vet inte D

G 7. Erbjuder ni arbetslivsinriktad rehabilitering i form av IPS-modellen till
LARO-patienter med svag arbetsmarknadsanknytning?

Insatsen erbjuds inom ramen fér ert ansvar och i samverkan med
Arbetsformedlingen och Forsékringskassan.

Ja, vi erbjuder E]

Nej vi erbjuder
inte [
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G 8. Har ni en rutin fér att folja upp era LARO-patienter efter avslutad
behandling, med hjalp av ett standardiserat instrument? (redovisas inte i

rapporten)

Rutinen avser ett bestamt tillvagagangssatt for hur, nar och av vem uppféljningen
ska goras. Rutinen kan vara bade muntlig och skriftlig. den ska vara kand och
anvandas av berord personal.

Har ni saval en skriftlig som en muntlig rutin p& omradet, kryssa i bagge ja-
alternativen.

Ja, en skriftlig
rutin D

Ja, en muntlig
rutin D

Nej []

Plats for kommentar:

Klicka eller tryck har for att ange text.

Fraga G 9 besvaras av de som svarat 'Ja’, pa fraga G 8.

G 9. Hur lang tid efter avslutad behandling féljer ni upp era LARO-patienter
med hjalp av ett standardiserat instrument? _(redovisas inte i rapporten)

Valj det svarsalternativ som ligger narmast.

1 ménad ]
3 manader ]
6 manader ]

12 ménader L]
Det gors inte D

Plats for kommentar:

Klicka eller tryck har for att ange text.
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Fraga G 10 besvaras av de som svarat 'Ja’, pa fraga G 8.

G 10. Hur stor andel av de LARO-patienter som skrivs ut hos er féljs upp med
hjalp av nagot standardiserat instrument? (redovisas inte i rapporten)

GOr en uppskattning.
En majoritet
Ungefar halften

En minoritet

Ingen

Vet inte

O O o o o

G 11. Vilka &r de vanligaste orsakerna till att enskilda patienter avslutar sin
LARO-behandling vid er klinik/enhet? (redovisas inte i rapporten)

Rangordna orsakerna fran den vanligaste orsaken (= 1) och nerat till den minst
vanliga orsaken (=4).

Skriv 1, 2,3 och 4 i de olika rutorna.

Patienten har visat lag

féljsamhet till
behandlingen

Det har forekommit

hot och/eller vald

Patientens eget beslut

Patienten flyttade till

annan mottagning

Plats for kommentar:

Klicka eller tryck har for att ange text.
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Frageblock H (H 1 - H 10) besvaras av de som kryssat i
alternativ 1ifraga A 2.

OBSI! For dig som angivit att ni bedriver beroendevard for vuxna
patienter och &ven LARO-behandling avser frdgorna H 1 - H 10 enbart
patienter med beroendevard som inte sker inom ramen for LARO

H: Psykologisk och psykosocial behandling - vuxna

H 1. Vilka av foéljande behandlingar erbjuder ni patienter med skadligt bruk
och beroende inom eller p& uppdrag av er verksamhet?

Kryssa i for varje behandlingsinsats om det erbjuds eller ej.

Ja, Vi Nej, vi
erbjuder erbjuder inte

Kognitiv beteendeterapi (KBT) ] ]
Aterfallsprevention (AP)

Community reinforcement approach
(CRA)

12-stegsbehandling (redovisas inte i
rapporten)

Social behaviour network therapy
(SBNT) (redovisas inte i rapporten)

Psykodynamisk terapi (redovisas inte
i rapporten)

Interaktionell terapi (redovisas inte i
rapporten)

Haschavvéanjningsprogrammet (HAP)
(redovisas inte i rapporten)

0o o o o o o o o

Kort intervention med motiverande
samtal (MI)

o o o o o o o o o

Motivationshéjande behandling (MET)
(redovisas inte i rapporten)

X

MATRIX-programmet vid missbruk
eller beroende av centralstimulerande
preparat (redovisas inte i rapporten)

[
]
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Contingency management (CoM) ] ]
(redovisas inte i rapporten)

Parterapi som tillagg till annan

behandling (redovisas inte i ] []
rapporten)

Natverksterapi som tillagg till annan

behandling (redovisas inte i ] []
rapporten)

Plats for kommentar:

Klicka eller tryck har for att ange text.

H 2. Erbjuder ni behandling till vuxna patienter med problematiskt spel om
pengar? (redovisas inte i rapporten)

Ja ]
Nej ]

Plats for kommentar:

Klicka eller tryck har for att ange text.
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Fradga H 3 besvaras av de som svarat 'Ja pa H 2.

H 3. Vilka av féljande behandlingsinsatser kan ni erbjuda patienter med
problematiskt spel om pengar? (redovisas inte i rapporten)

Kryssa i for varje behandlingsinsats om ni erbjuder det eller ej.

Ja, vi Nej, vi
erbjuder erbjuder inte

KBT
Motiverande
samtal (MI)

Aterfallsprevention

(AP)

ACT
Psykodynamisk
behandling
Mindfulness

12-
stegsbehandling

0o o o o o
O O o o o O

Plats for kommentar:

Klicka eller tryck har for att ange text.
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H 4. Erbjuder ni ...

Ja, vi Nej, vi
erbjuder erbjuder inte

...KBT till vuxna patienter med
langvarigt bruk av bensodiazepiner ] ]
dar sedvanlig utsattning inte ar mojlig?

...integrerad behandlingsmetod

(MI/KBT) till vuxna patienter med svar

psykisk sjukdom och/eller depression ] ]
och samtidigt skadligt bruk och

beroende?

...KBT eller AP med tillagg av Ml eller
MET till personer med skadligt bruk ] ]
eller beroende av cannabis?

...12-stegsbehandling, MATRIX-

programmet eller CRA med tillagg av

forstarkningsmetod till vuxna patienter ] ]
med skadligt bruk eller beroende av

centralstimulerande preparat?

Plats for kommentar:

Klicka eller tryck har for att ange text.

Fraga H 5 besvaras inte av de som endast bedriver LARO-
verksamhet.

H 5. Vilka av féljande Case management-insatser erbjuder ni era vuxna
patienter med skadligt bruk och/eller beroende?

Ja, vi Nej, vi erbjuder
erbjuder inte
Case management i form av
integrerade eller samverkande team
till patienter med skadligt bruk ] ]
och/eller beroende med svar psykisk
sjukdom

Case management i form av strenghts

model for patienter med skadligt bruk

och/eller beroende och i behov av |:| |:|
samordning av sina vard- och

stodinsatser
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Fradga H 5 besvaras av de som svarat Ja’ pa nagon av delfragorna
i frdga H 5.

H 6. Hur stor andel av era patienter har fatt ta del av ndgon av dessa Case
management-insatser under perioden Jan 2022 - Jun 20237

Gor en uppskattning.
En majoritet
Ungefar halften

En minoritet

O O o O

Vet inte

Plats for kommentar:

Klicka eller tryck har for att ange text.

Fraga H 7 besvaras inte av de som endast bedriver LARO-
verksamhet.

H 7. Erbjuder ni arbetslivsinriktad rehabilitering i form av IPS-modellen, till
patienter med skadligt bruk och beroende och med svag
arbetsmarknadsanknytning?

Insatsen erbjuds inom ramen fér ert ansvar och i samverkan med
Arbetsférmedlingen och Férsakringskassan.

Ja, vi erbjuder |:|

Nej, vi erbjuder inte ]
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H 8. Har ni en rutin for att foélja upp vuxna patienter efter avslutad behandling,
med hjalp av ett standardiserat instrument? (redovisas inte i rapporten)

Rutinen avser ett bestamt tillvagagangssatt for hur, nar och av vem uppféljningen
ska goras. Rutinen kan vara bade muntlig och skriftlig, den ska vara kénd och
anvandas av berord personal.

Har ni saval en skriftlig som en muntlig rutin pa omradet, kryssa i bagge ja-
alternativen.

Ja, en skriftlig rutin |:]
Ja, en muntlig rutin |:|
Nej ]

Plats for kommentar:

Klicka eller tryck har for att ange text.

Fraga H 9 besvaras av de som svarat 'Ja’, pa fraga H 8.

H 9. Hur lang tid efter avslutad behandling gors uppféljning av vuxna klienter
med hjalp av standardiserat instrument? (redovisas inte i rapporten)

Vélj det svarsalternativ som ligger narmast.

1 manad L]
3 méanader ]
6 manader ]
12 manader ]
Det gors inte L]

Vet inte D

Plats for kommentar:

Klicka eller tryck har for att ange text.
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Fradga H 10 besvaras av de som svarat 'Ja’, pa fraga H 8.

H 10. Hur stor andel av de vuxna patienter som skrivs ut fran er mottagning
foljs upp med hjalp av nagot standardiserat instrument? (redovisas inte i
rapporten)

Gor en uppskattning.
En majoritet |:|
Ungefar halften [
En minoritet |:|
Ingen |:|
Vet inte |:|

Plats for kommentar:

Klicka eller tryck har for att ange text.

Frageblock I (I 1-17) besvaras av de som kryssat i alternativ 3,
4eller5ifragaA2.
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I: Psykologisk och psykosocial behandling - barn och unga

| 1. Erbjuder ni féljande behandlingar till barn och unga med skadligt bruk och
beroende inom eller p& uppdrag av er verksamhet?

Kryssa i for varje behandlingsinsats om det erbjuds eller ej.

Ja, vi Nej, vi erbjuder

erbjuder inte
Kort intervention med Ml ] ]
MET D D
MET i kombination med KBT ] ]
A-CRA D D
ACC D D
Familjebehandling i form av
BSFT eller multisystemisk ] ]
terapi
Familjebehandling i form av u u

FFT eller MDFT

Plats for kommentar:

Klicka eller tryck har for att ange text.

| 2. Vilka av féljande Case management-insatser erbjuder ni barn och unga
med skadligt bruk och/eller beroende?

Ja, vi Nej, vi
erbjuder erbjuder inte
Case management i form av
integrerade eller samverkande team
till patienter med skadligt bruk ] ]
och/eller beroende och med svar
psykisk sjukdom

Case management i form av strenghts

model for patienter med skadligt bruk

och/eller beroende och i behov av |:| |:|
samordning av sina vard- och

stodinsatser
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Fraga I 3 besvaras av de som svarat ’Ja’, pa nagot av alternativen
ifragal2

| 3. Hur stor andel av era barn och unga har fatt ta del av ndgon av dessa Case
management-insatser under perioden Jan 2022 - Jun 20237

Gor en uppskattning.
En majoritet L]
Ungefar halften [
En minoritet L]

Vet inte |:|

Plats for kommentar:

Klicka eller tryck har for att ange text.

| 4. Erbjuder ni arbetslivsinriktad rehabilitering i form av IPS-modellen, till
barn och unga med skadligt bruk och beroende och med svag
arbetsmarknadsanknytning?

Insatsen erbjuds inom ramen fér ert ansvar och i samverkan med
Arbetsférmedlingen och Férsakringskassan.

Ja, vi erbjuder D

Nej, vi erbjuder
inte o
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I 5. Har ni en rutin fér att folja upp barn och unga med alkohol- och/eller
narkotikaproblem efter avslutad insats, med hjalp av ett standardiserat
instrument, t.ex ASI? (redovisas inte i rapporten)

Rutinen avser ett bestamt tillvidgagangssatt for hur, nar och av vem uppfoljningen
ska goras. Rutinen kan vara bade muntlig och skriftlig, den ska vara kénd och
anvandas av berord personal.

Har ni saval en skriftlig som en muntlig rutin p& omradet, kryssa i bagge ja-
alternativen.

Ja, en skriftlig
rutin D

Ja, en muntlig
rutin D

Nej []

Plats for kommentar:

Klicka eller tryck har for att ange text.

Fraga I 6 besvaras av de som svarat ’Ja’, pa nagot av alternativen
ifragals
| 6. Hur lang tid efter avslutad behandling gérs uppfoéljning av barn och unga

med skadligt bruk och beroende med hjélp av standardiserat instrument?
(redovisas inte i rapporten)

Vélj det svarsalternativ som ligger narmast.

1 ménad ]
3 manader ]
6 manader ]

12 manader ]

Det gors inte L]

Plats for kommentar:

Klicka eller tryck har for att ange text.
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| 7. Hur stor andel av barn och unga med skadligt bruk och beroende som
skrivs ut fr&n er mottagning f6ljs upp med hjalp av nagot standardiserat
instrument? (redovisas inte i rapporten)

Gor en uppskattning.
En majoritet |:|
Ungefar halften ]
En minoritet |:|
Ingen |:|

Vet inte |:|

Frageblock ] (J 1 -17) besvaras av de som kryssat i alternativ 1 i
fraga A 2.

J: Anhorigstod for vuxna

J 1. Har ni en rutin for att stédja narstaende vuxna till patienter med skadligt
bruk och beroende?

Rutinen avser ett bestamt tillvagagangssatt for hur, nar och av vem stodet ska ges.
Rutinen kan vara bade muntlig och skriftlig, den ska vara kand och anvandas av
berdrd personal.

Har ni saval en skriftlig som en muntlig rutin pa omradet, kryssa i bagge ja-
alternativen.

Ja, en skriftlig
rutin D

Ja, en muntlig
rutin D

Nej []

Plats for kommentar:

Klicka eller tryck har for att ange text.
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J 2. Har ni en rutin for att frdga personer med skadligt bruk och beroende om
det finns minderéariga barn i deras narhet?

Rutinen kan vara bade muntlig och skriftlig, den ska vara kand och anvandas av
berérd personal.

Har ni saval en skriftlig som en muntlig rutin p& omradet, kryssa i bagge ja-
alternativen.

Ja, en skriftlig
rutin D

Ja, en muntlig
rutin D

Nej []

Plats for kommentar:

Klicka eller tryck har for att ange text.

J 3. Har ni en rutin for att hur ni ska stédja minderariga barn till personer med
skadligt bruk och beroende?

Rutinen avser ett bestamt tillvagagangssatt for hur, nar och av vem stodet ska ges.
Rutinen kan vara bade muntlig och skriftlig, den ska vara kand och anvandas av
berdrd personal.

Har ni saval en skriftlig som en muntlig rutin pa omradet, kryssa i bagge ja-
alternativen.

Ja, en skriftlig
rutin D

Ja, en muntlig
rutin D

Nej []

Plats for kommentar:

Klicka eller tryck har for att ange text.
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J 4. Vilka av féljande stédinsatser erbjuder ni till anhdériga till personer med
skadligt bruk och beroende?
Kryssa i for varje stédinsats om det erbjuds eller e;.

Vi Vi

erbjuder erbjuder inte

Al- eller Nar-anon-
inspirerande L] []
stédprogram
Coping skills training ] ]
CRAFT till anhodriga ] ]
Skriftligt
informationsmaterial O u
Barnombud ] ]
Individuellt samtalsstod ] ]
Hanvisar till annan
verksamhet for stod
(redovisas inte i [ [
rapporten)
Plats for kommentar:
Klicka eller tryck har for att ange text.
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K: Kompetens, utbildning och fortbildning om skadligt bruk
och beroende

K 1. Hur ser tillgangen till foljande funktioner/yrkeskategorier ut i er
verksamhet? (redovisas inte i rapporten)

| var
verksam-
het finns

inga Visst Stort Vet
tjanster Tillgdngenunderskott iunderskott iinte/Kan
for denna  moter forhéllande forhallande inte
funktion behovet till behovet till behovet svara

Lakare specialist ] ] ] ] ]

psykiatri

Lakare specialist
beroendemedicin

Lakare specialist
allménmedicin

Lakare annan

o o o o
o o o O
(N I R I B
0o o o o
0o o o o

Sjukskoterska allmén

Specialistsjukskoterska
med inriktning mot

[]
[]
[
[
[

psykiatrisk vérd

Underskéterska/skotare u ] ] ] []

Socionom u u O] O [l

Psykolog ] n O ] [l

Arbetsterapeut u N ] O [
] [ [ [ [l

Annan personal

Plats for kommentar:

Klicka eller tryck héar for att ange text.
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K 2. Har det genomférts nagon fortbildning inom er verksamhet, inriktad mot
skadligt bruk och/eller beroende, under perioden Jan 2022 - Jun 2023?

Ja L]
Nej ]
Vet inte |:|

Plats for kommentar:

Klicka eller tryck har for att ange text.

L: Ovriga fragor

L 1. Om ni har andra kommentarer eller synpunkter i relation till de nationella
riktlinjerna for vard och stéd vid skadligt bruk och beroende, tar vi tacksamt
emot dem nedan.

Klicka eller tryck har for att ange text.
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L 2. Hur lang tid har denna enkét tagit for er i verksamheten att bearbeta, inkl.
inlasning av fragor, inhamtning/férberedelse av svar och ifyllande av
webbenkét? (redovisas inte i rapporten)

Om flera personer har deltagit, summera tiden som har lagts.
Under en timme |:|
1 -2 timmar I:]
2 - 4 timmar
4 - 6 timmar

7 - 10 timmar

Mer &n 10
timmar

Kan inte
beddma

O o o o o

Tack for dina svar!
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Enkat till socialtjansten
verksamhetsomrade vuxen
missbruk respektive barn och unga

OBS! Anvand denna l&s- och arbetsversion av enkéten vid
sammanstalliningen av svar infor ifyllandet av webbenkéaten.
Detta MS Word-dokument ska allts& inte skickas in till
Socialstyrelsen som svar pa enkaten.

Enkéat fran Socialstyrelsen till Kommun X avseende
utvardering av foljsamheten till de nationella
riktlinjerna for vard och stod vid skadligt bruk och
beroende

Till: Verksamhet som beviljar och/eller ger stéd och behandling
for personer (vuxna och barn och unga) med skadligt bruk och
beroende

Hej,

Denna enkat ar en del av Socialstyrelsens utvardering av hur de
nationella riktlinjerna for vard och stod vid skadligt bruk och beroende
fran ar 2019 har tagits emot och implementerats inom halso- och
sjukvarden och socialtjansten. Utvarderingen ska bidra till lokalt,
regionalt och nationellt forbattringsarbete.

Utvarderingen kommer att innefatta data fran fyra olika
enkatundersodkningar:

e till den kommunala socialtjanstens verksamhetsomraden
missbruk/beroende och barn/familj

¢ till regionledningarna

e till specialistvarden inom psykiatri/beroendevard

e till primarvarden

Resultatet fran utvarderingen kommer att presenteras i en rapport som
publiceras varen 2024.

Enkaten innehaller 11 block av frAgor. Nagra av dessa block innehaller bara ett
par fragor, andra nagot fler.

A: Bakgrundsfragor

B: Kartlaggning och utredning - vuxna

C: Kartlaggning och utredning - barn och unga
D: Medicinska tester - vuxna
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E: Medicinska tester - barn och unga

F: Psykologisk och psykosocial behandling

G: Psykosociala stddinsatser - vuxna

H: Psykosociala stodinsatser - barn och unga

I: Anh0rigstod for vuxna

J: Kompetens, utbildning och fortbildning om skadligt bruk och
beroende

e K: Ovriga fragor

OBS! Vissa av blocken innehéller endast frdgor som rér handlaggning
och verksamhet med vuxna klienter. D& avses klienter i aldrarna 18 ar
och uppéat. Andra block innehaller endast fragor som rér handlaggning
och verksamhet med barn och unga klienter. D& avses barn, ungdomar
och unga vuxna i &ldrarna 0-21 ar. Personer i intervallet 18-21 ar kan
vara foremal for insatser saval for barn och unga som for vuxna.

Personer fran olika férvaltningar i kommunens organisation kommer
att behdva samarbeta for att forbereda ifyllandet av enkétsvaren. Det
finns for varje kommun dock bara en enkétlank, sa en person bor
vara ansvarig for att sammanstélla de svar som férmedlar
kommunens gemensamma arbetssatt/rutiner.

Det ar naturligtvis frivilligt féor kommunen att besvara enkaten, men vi
hoppas att s& manga som mojligt av landets kommuner ska delta, for
att utvarderingen ska bli sa tackande och anvandbar som mgijligt.

Sista svarsdag ar mandag den 16 oktober 2023.
Vid fragor om undersokningens syfte och innehall, kontakta:

ehline.larsson@socialstyrelsen.se

Vid fragor om ifyllandet, om webbléankar, utskrift etc, kontakta:

enkat@socialstyrelsen.se
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Innan du borjar svara - tank pa att:

Det ar i denna enkatundersokning inte tillatet att samla in kansliga
personuppgifter, darfér uppmanar vi dig att inte ange uppgifter som
kan kopplas till ndgon enskild persons halsa eller
levnadsforhallanden.

Praktiska instruktioner

e Svaren sparas nar du klickar pa knappen "Nasta” langst ner
pa varje sida i enkéaten.

e Vid paus i svarandet nas webbformularet igen genom att
klicka pa lanken i e-postbrevet. Andringar i svaren kan goéras
fram till sista svarsdag.

e Sist i formuléaret finns majlighet att skriva ut svaren.

o Kilicka hér for en utskrivbar lasversion av enkaten i MSWord,
dar alla fragor finns med. Dokumentet gar att kryssa i och
skriva i, men det slutliga besvarandet sker i webbenkaten.

A: Bakgrundsfragor

A 1: Vanligen fyll i de kontaktuppgifter som saknas:

Kommun:

Namn pa

uppgiftslamnare:

Befattning:

Telefon:

E-postadress:

Ett svarskvitto kommer att skickas till den e-postadress som anges
har. For mer information om registrerades rattigheter se:
https://www.socialstyrelsen.se/om-socialstyrelsen/behandling-av-
personuppgifter/

Har du fragor eller funderingar om personuppgiftsbehandling pa
Socialstyrelsen kan du kontakta dataskyddsombudet pa
dataskyddsombud@socialstyrelsen.se
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B: Kartlaggning och utredning - vuxna

B 1. Vilka av féljande standardiserade instrument anvander ni for att
identifiera och bedéma skadligt bruk och beroende av alkohol och/eller
narkotika hos vuxna?

Kryssa i for varje bedomningsinstrument om det anvands eller ej i ndgon av era
verksamheter med vuxna klienter.

Nej, vi anvander

Ja, vi anvander inte
AUDIT ] ]
ADDIS ] ]
SCID-1 ] ]
MINI ] ]
DOK ] ]
ASI ] ]
DUDIT ] ]
Qrs]?ritment o L]

Plats for kommentar:

Om 'Annat instrument’, vilket?

Klicka eller tryck har for att ange text.
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B 2. For hur stor del av era vuxna klienter dar det finns misstéankta alkohol-
och/eller narkotikaproblem har ni anvant nagot av dessa standardiserade
instrument, under perioden Jan 2022 - Jun 2023?

GOr en uppskattning.
En majoritet L]
Ungefar halften L]
En minoritet L]

Vet inte |:|

Plats for kommentar:

Klicka eller tryck har for att ange text.

B 3. Anvander ni standardiserade bedémningsinstrument for att identifiera
och bedéma problematiskt spel om pengar, hos vuxna?

Ja |:|
Nej ]

Plats for kommentar:

Klicka eller tryck har for att ange text.
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Fraga B 4 besvaras av de som svarat 'Ja’ pa B 3.
B 4. Vilka av foljande standardiserade instrument for att identifiera och
beddma problematiskt spel om pengar hos vuxna anvander ni?
Kryssa i for varje bedomningsinstrument om det anvands eller ej i ndgon av era
verksamheter med vuxna klienter.
Ja, vi Nej, vi

anvander anvander inte
Lie-Bet ] ]
NODS-CLIP ] ]
NODS-PERC D D
GDIT D D
PGSI D D
ASI-spel ] ]
Spel-DOK ] ]
NODS D D
SOGS D D
Problem and
Pathological Gambling ] ]
Measure (PPGM)
Annat instrument D D
Plats for kommentar:
Om 'Annat instrument', vilket?
Klicka eller tryck har for att ange text.
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B 5. Har ni en rutin for att stalla fragor till vuxna med skadligt bruk och
beroende, om suicidtankar eller planer pa suicid?

Rutinen avser ett bestamt tillvagagangssatt for hur, nar och av vem fragorna ska
stallas. Rutinen kan vara bade muntlig och skriftlig, den ska vara kand av och
anvandas av berord personal.

Fragan avser skadligt bruk och beroende av alkohol och/eller narkotika, samt
problematiskt spel om pengar.

Har ni saval en skriftlig som en muntlig rutin pa omradet, kryssa i bagge ja-
alternativen.

Ja, en skriftlig
rutin u

Ja, en muntlig
rutin u

Nej []

Plats for kommentar:

Klicka eller tryck har for att ange text.
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C: Kartlaggning och utredning - barn och unga
C 1. Vilka av foljande standardiserade instrument anvander ni for att
identifiera och bedéma skadligt bruk och beroende av alkohol och/eller
narkotika hos barn och unga?
Kryssa i for varje bedomningsinstrument om det anvands eller ej i ndgon av era
verksamheter med klientgruppen barn och unga.
Ja, vi Nej, vi

anvander anvander inte
ADAD D D
CRAFFT D D
UngDOK ] ]
MINI-KID ] ]
ASI D D
ASSIST-Y ] ]
AUDIT D D
DUDIT D D
ADDIS D D
SCID-1 D D
MINI D D
Annat
instrument D D
Plats for kommentar:
Om 'Annat instrument’, vilket?
Klicka eller tryck héar for att ange text.
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C 2. For hur stor del av era barn och unga dar det finns misstankta alkohol-
och/eller narkotikaproblem har ni anvant nagot av dessa standardiserade
instrument, under perioden Jan 2022 - Jun 2023?

Gor en uppskattning.
En majoritet |:|
Ungefar halften ]
En minoritet |:|

Vet inte D

Plats for kommentar:

Klicka eller tryck har for att ange text.

C 3. Anvander ni standardiserade beddmningsinstrument for att identifiera
och bedéma problematiskt spel om pengar, hos barn och unga?

Ja |:|
Nej ]

Plats for kommentar:

Klicka eller tryck har for att ange text.
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Fraga C 4 besvaras av de som svarat 'Ja’ pa C 3.
C 4. Vilka av foljande standardiserade instrument for att identifiera och
beddma problematiskt spel om pengar hos barn och unga anvéander ni?
Kryssa i for varje bedomningsinstrument om det anvands eller ej i ndgon av era
verksamheter med klientgruppen barn och unga.
Ja, vi Nej, vi

anvander anvander inte
Lie-Bet ] ]
NODS-CLIP ] ]
NODS-PERC D D
GDIT D D
PGSI D D
ASI-spel ] ]
Spel-DOK ] ]
NODS D D
SOGS D D
Problem and
Pathological Gambling ] ]
Measure (PPGM)
Annat instrument D D
Plats for kommentar:
Om 'Annat instrument', vilket?
Klicka eller tryck har for att ange text.
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C 5. Har ni en rutin for att stalla fragor till barn och unga med skadligt bruk
och beroende, om suicidtankar eller planer pa suicid?

Rutinen avser ett bestamt tillvagagangssatt for hur, nar och av vem frdgorna ska
stallas. Rutinen kan vara bade muntlig och skriftlig, den ska vara kand av och
anvandas av berord personal.

Fragan avser skadligt bruk och beroende av alkohol och/eller narkotika samt
problematiskt spel om pengar.

Har ni saval en skriftlig som en muntlig rutin pa omradet, kryssa i bagge ja-
alternativen.

Ja, en skriftlig
rutin u

Ja, en muntlig
rutin u

Nej []

Plats for kommentar:

Klicka eller tryck har for att ange text.
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D: Medicinska tester - vuxna

droger hos_vuxna?

Salivtest

Salivprov for att upptacka
pagaende eller nyligt intag av
narkotika

Blodprov

Métning av CDT i blodprov for att
upptacka langvarigt hogt intag av
alkohol

Matning av Peth i blodprov for att
upptacka langvarigt hogt intag av
alkohol

Matning av GT i blodprov for att
upptacka langvarigt hogt intag av
alkohol

Matning av EtG i blod for att upptacka
nyligt intag av alkohol

Matning av EtS i blod for att upptacka
nyligt intag av alkohol

Genomfor/
bestaller

[l

Genomfor/
bestaller

]

D 1. Vilka medicinska tester genomfor ni eller later bestalla fran annan
utférare for att diagnostisera skadligt bruk och beroende av alkohol och

Genomfor/
bestaller

inte

[

Genomfor/
bestaller

inte

]
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Urinprov
Genomfor/
Genomfor/ bestéller
bestéller inte
Urinprov for att upptacka pagaende ] u
eller nyligt intag av narkotika
Matning av EtG i urin for att upptacka n H
nyligt intag av alkohol
Matning av EtS i urin for att upptacka ] ]
nyligt intag av alkohol
Utandningsluft
Genomfor/
Genomfor/ bestaller
bestéaller inte
Matning av alkoholhalten i
utandningsluft for att upptéacka nyligt ] ]
intag av alkohol
Plats for kommentar om fraga D 1:
Klicka eller tryck har for att ange text.

81



Nationell utvardering - vard och stod vid skadligt bruk och beroende

Genomfor/
bestaller

inte

[

Genomfor/
bestaller

inte

]

E: Medicinska tester — barn- och unga
E 1. Vilka medicinska tester genomfor ni eller |ater bestalla fran annan
utférare for att diagnostisera skadligt bruk och beroende av alkohol och
droger hos barn och unga?
Salivtest
Genomfor/
bestéaller
Salivprov for att upptacka
pagéende eller nyligt intag av ]
narkotika
Blodprov
Genomfor/
bestaller
Métning av CDT i blodprov for att
upptacka langvarigt hogt intag av ]
alkohol
Matning av Peth i blodprov for att
upptacka langvarigt hogt intag av ]
alkohol
Matning av GT i blodprov for att
upptacka langvarigt hogt intag av ]
alkohol
Matning av EtG i blod for att upptacka ]
nyligt intag av alkohol
Matning av EtS i blod for att upptacka ]
nyligt intag av alkohol
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Urinprov
Genomfor/
Genomfor/ bestéller
bestéller inte
Urinprov for att upptacka pagaende ] u
eller nyligt intag av narkotika
Matning av EtG i urin for att upptacka n H
nyligt intag av alkohol
Matning av EtS i urin for att upptacka ] ]
nyligt intag av alkohol
Utandningsluft
Genomfor/
Genomfor/ bestaller
bestéaller inte
Matning av alkoholhalten i
utandningsluft for att upptéacka nyligt ] ]
intag av alkohol
Plats for kommentar om fraga E 1:
Klicka eller tryck hér for att ange text.
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F = Psykologisk och psykosocial behandling
F 1. Erbjuder ni behandling till klienter med problematiskt spel om pengar?

Avser erbjudanden séval i verksamheter for vuxna som for barn och unga.

Ja, vi erbjuder D

Nej, vi erbjuder
inte u

Plats for kommentar:

Klicka eller tryck har for att ange text.

Fraga F 2 besvaras av de som svarat 'Ja, vi erbjuder’ pa F 1.

F 2. Vilka av féljande behandlingsinsatser kan ni erbjuda klienter med
problematiskt spel om pengar, antingen i egen regi, i samarbete med andra
kommuner eller via enskilda utforare?

Kryssa i for varje behandlingsinsats om det erbjuds eller ej i ndgon av era
verksamheter for vuxna eller fér barn och unga.

Ja, Nej, vi erbjuder
vi erbjuder inte

KBT D l:l

Motiverande
samtal (MI)

Aterfallsprevention

(AP)

ACT

Psykodynamisk
behandling

Mindfulness

0o o o o o
O o o o o O

12-stegs-
behandling

Plats for kommentar:

Klicka eller tryck héar for att ange text.
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G = Psykosociala stodinsatser - vuxna

G 1. Vilka av féljande Case management-insatser erbjuder ni vuxna klienter
med skadligt bruk och/eller beroende?

Vi erbjuder Vi erbjuder inte

Case management i form av

integrerade eller samverkande team

till klienter med skadligt bruk och/eller ] ]
beroende och med svar psykisk

sjukdom

Case management i form av strenghts

model for klienter med skadligt bruk

och/eller beroende och i behov av ] ]
samordning av sina vard- och

stodinsatser

Fraga G 2 besvaras av de som svarat Vi erbjuder’ pa nagon av
alternativeni G 1.
G 2. Hur stor andel av era vuxna klienter med skadligt bruk och/eller beroende

har fatt ta del av ndgon av dessa Case management-insatser under perioden
Jan 2022 - Jun 20237

Gor en uppskattning.
En majoritet |:|
Ungefar halften [
En minoritet D

Vet inte []

Plats for kommentar:

Klicka eller tryck har for att ange text.
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G 3. Har ni en rutin fér att félja upp vuxna klienter med skadligt bruk och
beroende efter avslutad insats, med hjalp av ett standardiserat instrument?
(redovisas inte i rapporten)

Rutinen avser ett bestamt tillvagagangssatt for hur, nar och av vem insatsen ska
ges. Rutinen kan vara bade muntlig och skriftlig, den ska vara kénd och anvéndas
av berord personal.

Har ni saval en skriftlig som en muntlig rutin p& omradet, kryssa i bagge ja-
alternativen.

Ja, en skriftlig rutin |:|
Ja, en muntlig rutin ]
Nej ]

Plats for kommentar:

Klicka eller tryck har for att ange text.

Fraga G 4 besvaras av de som svarat 'Ja, en skriftlig rutin’ eller Ja,
en muntlig rutin’i fraga G3.

G 4. Hur stor andel av de vuxna klienter med skadligt bruk och beroende som
avslutas, féljs upp med hjalp av ndgot standardiserat instrument? (redovisas

inte i rapporten)

GoOr en uppskattning.
En majoritet
Ungefar halften

En minoritet

Ingen

0 O o o o

Vet inte
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Fraga G 5 besvaras av de som inte svarat 'Ingen’ i fraga G 4.

G 5. Hur lang tid efter avslutad insats gors den forsta uppfdljningen av vuxna
klienter med skadligt bruk och beroende med hjalp av ett standardiserat
instrument?

Valj det svarsalternativ som ligger narmast.

1 ménad ]
3 manader L]
6 manader ]
12 manader L]
Vet inte |:|

Plats for kommentarer:

Klicka eller tryck har for att ange text.

H = Psykosociala stddinsatser - barn och unga

H 1. Vilka av féljande Case management-insatser erbjuder ni barn och unga
med skadligt bruk och/eller beroende?

Vi erbjuder
Vi erbjuder inte
Case management i form av
integrerade eller samverkande team
tillklienter med skadligt bruk och/eller ] ]
beroende och med svar psykisk
sjukdom

Case management i form av strenghts

model for klienter med skadligt bruk

och/eller beroende och i behov av ] ]
samordning av sina vard- och

stodinsatser
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Fradga H 2 besvaras av de som svarat 'Vi erbjuder’ pa nagon av
alternativeniH 1.

H 2. Hur stor andel av era barn och unga med skadligt bruk och beroende har
fatt ta del av ndgon Case management-insats under perioden Jan 2022 - Jun
202372

GOr en uppskattning.
En majoritet ]
Ungefar halften |:|
En minoritet L]

Vet inte ]

Plats for kommentar:

Klicka eller tryck har for att ange text.

H 3. Har ni en rutin for att folja upp barn och unga med skadligt bruk och
beroende efter avslutad insats, med hjalp av ett standardiserat instrument?
(redovisas inte i rapporten)

Rutinen avser ett bestamt tillvagagangssatt for hur, nar och av vem insatsen ska
ges. Rutinen kan vara bade muntlig och skriftlig, den ska vara kand och anvéandas
av berérd personal.

Har ni saval en skriftlig som en muntlig rutin pa omradet, kryssa i bagge ja-
alternativen.

Ja, en skriftlig
rutin u

Ja, en muntlig
rutin D

Nej |:|

Plats for kommentar:

Klicka eller tryck har for att ange text.
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Fradga H 4 besvaras av de som svarat 'Ja, en skriftlig rutin’ eller ’Ja,
en muntlig rutin’i fraga H3.
H 4. Hur stor andel av barn och unga med skadligt bruk och beroende som

avslutas hos er foljs upp med hjalp av ndgot standardiserat instrument?
(redovisas inte i rapporten)

GOr en uppskattning.
En majoritet ]
Ungefar halften |:|
En minoritet L]
Ingen L]

Vet inte |:|

Fraga H 5 besvaras av de som inte svarat 'Ingen’i frdga H 4.

H 5. Hur lang tid efter avslutad insats gérs uppféljning av barn och unga med
skadligt bruk och beroende med hjalp av standardiserat instrument?
(redovisas inte i rapporten)

Valj det svarsalternativ som ligger narmast.

1 méanad ]
3 méanader ]
6 manader ]

12 ménader ]
Vet inte ]

Plats for kommentar:

Klicka eller tryck har for att ange text.

89



Nationell utvardering - vard och stod vid skadligt bruk och beroende

| = Anhdrigstod for vuxna

I 1. Har ni en rutin for att stodja narstaende vuxna till personer med
skadligt bruk och beroende?

Rutinen avser ett bestamt tillvagagangssatt for hur, nar och av vem stodet ska ges.
Rutinen kan vara bade muntlig och skriftlig, den ska vara kand och anvandas av
berdrd personal.

Har ni saval en skriftlig som en muntlig rutin p& omradet, kryssa i bagge ja-
alternativen.

Ja, en skriftlig rutin |:|
Ja, en muntlig rutin -~ []
Nej ]

Plats for kommentar:

Klicka eller tryck har for att ange text.

I 2. Har ni en rutin for att fraga personer med skadligt bruk och beroende om
et finns minderariga barn i deras narhet?

Rutinen kan vara bade muntlig och skriftlig, den ska vara kand och anvandas av
berdrd personal.

Har ni saval en skriftlig som en muntlig rutin pa omradet, kryssa i bagge ja-
alternativen.

Ja, en skriftlig rutin |:|
Ja, en muntlig rutin ]
Nej ]

Plats for kommentar:

Klicka eller tryck har for att ange text.
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I 3. Har ni en rutin for att hur ni ska stodja minderariga barn till personer med
skadligt bruk och beroende?

Rutinen avser ett bestamt tillvagagangssatt for hur, nar och av vem stodet ska ges.
Rutinen kan vara badde muntlig och skriftlig, den ska vara kand och anvandas av
berérd personal.

Har ni saval en skriftlig som en muntlig rutin pa omradet, kryssa i bagge ja-
alternativen.

Ja, en skriftlig rutin |:|
Ja, en muntlig rutin |:|
Nej ]

Plats for kommentar:

Klicka eller tryck har for att ange text.
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J = Kompetens, utbildning och fortbildning om skadligt bruk
och beroende
J 1. Hur ser tillgangen till foljande funktioner/yrkeskategorier ut i de
verksamheter inom socialtjansten som arbetar med vuxna med skadligt bruk
och beroende? (redovisas inte i rapporten)

| dessa

verksam-
heter finns
inga Visst Stort
tjanster underskott underskott
for i i vet
Tillgangen ! L inte/Kan

denna moter  forhallande forhallande  jpie

funktion behovet till behovet till behovet svara
Socionom ] ] ] ] ]
Behandlare ] ] ] ] ]
Behandlingsassistent ] ] ] ] ]
Psykolog D D D D D
Psykoterapeut ] ] ] ] ]
Arbetsterapeut ] ] ] ] ]
Sjukskoterska ] H ] ] H
Underskoterska/skotare ] H ] ] H
Annan personal ] ] ] ] ]
Plats for kommentar:
Klicka eller tryck héar for att ange text.
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Socionom

Behandlare

Behandlingsassistent

Psykolog

Psykoterapeut

Arbetsterapeut

Sjukskoterska

Underskoterska/skotare

Annan personal

Plats for kommentar:

J 2. Hur ser tillgangen till foljande funktioner/yrkeskategorier ut i de
verksamheter inom socialtjansten som arbetar med barn och unga med
skadligt bruk och beroende? (redovisas inte i rapporten)

| dessa
verksam-

heter

finns Visst Stort

inga underskott underskott

tjanster _ i i
Tillgangen . .
fordenna |5ter fOrhallande forhallande

funktion behovet till behovet till behovet

O [ [ [

O o o o o o o o
O o o o o o o o
O o o o o o o o
O o o o o o o o

Klicka eller tryck har for att ange text.

Vet
ej/Kan
inte
svara

[

O O o o o o o o
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J 3. Har det genomfdrts nagon fortbildning inom era verksamheter inriktad
mot skadligt bruk och/eller beroende, under perioden Jan 2022 - Jun 20237

Med fortbildning avses minst en halvdagsutbildning. Fortbildningen ska vara
kostnadsfri for personalen samt ske pa betald arbetstid.

Ja, med personal i verksamheter som arbetar med vuxna |:|

Ja, med personal i verksamheter som arbetar med barn n
och unga

Nej []

Vet inte ]

U

lats fér kommentar: Klicka eller tryck har for att ange text.

K = Ovriga fragor

K 1. Har det fattats nagra politiska beslut inom er kommun (i kommunstyrelse
eller namnd) med anledning av de nationella riktlinjerna for vard och stéd vid
skadligt bruk och beroende fran 2019?

Ja |:|
Nej ]
Vet inte |:|

Plats for kommentar:

Klicka eller tryck har for att ange text.

K 2. Finns det nadgra mottagningar/verksamheter specifikt inriktade pa
flickor/kvinnor med skadligt bruk och beroende, i kommunal regi eller i
samarbete med regionen? (redovisas inte i rapporten)

Ja D
Nej ]

Plats for kommentar:

Klicka eller tryck héar for att ange text.
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K 3. Finns det ndgra mottagningar/verksamheter specifikt inriktade pa
barn/ungdomar med skadligt bruk och beroende, i kommunal regi eller i
samarbete med regionen? (redovisas inte i rapporten)

Ja L]
Nej ]

Plats for kommentar:

Klicka eller tryck har for att ange text.

K 4. Uppskatta hur manga olika personer med skadligt bruk och/eller
beroende som socialtjansten arbetade med under perioden Jan 2022 - Jun
20237 (redovisas inte i rapporten)

Vet
Over inte/Kan
0-50 51-100 101-300 301-500 501-1000 1000 inte
personer personer personer personer personer personer bedéma
Barn
och

e [ O O O O [ [

(upp
t.o.m.
21 ar)

Vuxna

way 0og O O o o o

och
aldre)

Om ni har andra kommentarer eller synpunkter i relation till de
nationella riktlinjerna for vard och stod vid skadligt bruk och
beroende, tar vi tacksamt emot dem nedan.

Klicka eller tryck har for att ange text.

Tack for dina svar!
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