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Ämne  

Regionsgemensamma rådet i samordningsorganisationen för 

nationell vårdförmedling 

Datum 

2026-03-18 

Tid 

16.00-18.00 

   

Upprättad av 

Michaela Modin Asper 
Justerad 

Via mail           

Deltagare 

Mattias Fredricson (ordförande)      Socialstyrelsen 

Max Herulf (vice ordförande)      E-hälsomyndigheten 

Michaela Modin Asper (sekreterare) Socialstyrelsen 

Caroline Kevin                                   Socialstyrelsen 

Kristian Lindström                                  E-hälsomyndigheten 

Pia Näsvall                  Norra sjukvårdsregionen 

Anders Ahlsson        Sjukvårdsregion Stockholm-Gotland 

Martin Engström        Södra sjukvårdsregionen 

Mikael Köhler        Sjukvårdsregion Mellansverige 

Annika Brodin-Blomberg      Sveriges kommuner och regioner 

 

Inbjuden men ej närvarande:  

Kaarina Sundelin      Västra sjukvårdsregionen 

Mats Bojestig       Sydöstra sjukvårdsregionen 

 

 

 

 

 

SOCIALSTYRELSEN 
106 30 Stockholm 
 

Telefon 075-247 30 00 
Fax 075-247 32 52 

socialstyrelsen@socialstyrelsen.se 
www.socialstyrelsen.se 
 

 

Ärende Föredragande Beslut, åtgärd etc. 

Inledning Rådets ordfö-

rande/Social-

styrelsen 

Rådets ordförande hälsar alla välkomna och inleder mötet. 

Presentation av 

delredovisning till 

departementet 

Rådets ordfö-

rande/Social-

styrelsen 

Rådets ordförande går igenom presentationen av delredovisningen för 

uppdraget att etablera och utveckla nationell vårdförmedling, som ska 

redovisas för Regeringskansliet i slutet av mars.  

Anslutning till 

samordningsfunkt-

ionen på strategisk 

nivå 

Socialstyrelsen Socialstyrelsen informerar om regionernas deltagande i samordnings-

funktionens olika delar och inom olika forum utanför funktionen.  

Innebörden av anslutning till samordningsfunktionen förtydligas och rå-

det får en uppdatering kring vilka regioner som i dagsläget har anslutit. 

 

Rådet diskuterar möjliga anledningar till att inte alla regioner har valt att 

ansluta sig till samordningsfunktionen, exempelvis lyfts att det kan vara 

svårt att ansluta sig när man som region inte vet vad man kan få ut av 

det.  
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Vidare diskuteras hur många patienter som kan vara aktuella för vård-

förmedling. Om det är möjligt att ta fram en prognos för att kunna göra 

en uppskattning. Kan bli aktuellt att diskutera vidare på ett rådsmöte 

framöver. 

Uppdatering av 

riktad satsning 

inom katarakt 

Vice ordfö-

rande/E-hälso-

myndigheten 

Vice ordförande för rådet ger en uppdatering om arbetet i den riktade 

satsningen inom kataraktoperationer. 

 

Rådet diskuterar det faktum att Säker digital kommunikation (SDK) som 

används i den riktade satsningen, främst används av myndigheter och 

liknande, dvs inte privata vårdgivare.   

Information om ut-

veckling av vård-

förmedlingstjäns-

ten 

Vice ordfö-

rande/E-hälso-

myndigheten 

Vice ordförande för rådet ger en uppdatering om utvecklingen av Vård-

förmedlingstjänsten. Mer strukturerad avtalsinformation behövs från 

regionerna.  

 

Rådet lyfter att det finns risker kopplat till hur man väljer att visa vänte-

tider. Då det bland annat kan skapa incitament att prioritera patienter 

med kortare väntetider.  

 

Ledig kapacitet kan vara svårt att fånga. 

Genomgång av ar-

betsprocesser inom 

stödkansliet 

Represen-

tant/Socialsty-

relsen 

Information och uppföljning av föreslagna Vård-och behandlingsområ-

den att inkludera i samordningsorganisationen. Socialstyrelsen har tidi-

gare presenterat utredningar av ljumskbråck och knäproteser för rådet. 

Socialstyrelsen väljer nu att gå vidare med dessa områden. Rådet har 

inga omedelbara invändningar mot det, men lyfter att det är viktigt att 

arbetet framåt också beaktar den etiska plattformen.  

 

Socialtyreslen beskriver processen för urvalet till de regionala arbets-

grupperna. 

 

Socialstyrelsen har tagit fram en ”bruttolista” för vård och behandlings-

områden som kan komma att utredas för lämplighet för nationell vård-

förmedling. Socialstyrelsen informerar rådet om hur de har gått till väga 

för att ta fram listan och visar upp vilka områden som kan bli aktuella att 

utreda vidare. Rådet diskuterar andra möjliga aspekter som kan behöva 

beaktas, så som patientgrupp och om vård och behandlingsområdet är en 

del i en längre vårdkedja. 

Rådets arbete un-

der 2026 

Rådets ordfö-

rande/Social-

styrelsen 

Rådets ordförande förtydligar planen för kommande rådsmöten. 

 

 


