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Ämne  

Regionsgemensamma rådet i samordningsorganisationen för 

nationell vårdförmedling 

Datum 

2025-12-17 

Tid 

15.00-17.00 

   

Upprättad av 

Caroline Kevin 
Justerad  

Via mail 

 

 
Deltagare 

Mattias Fredricson (ordförande) Socialstyrelsen 

Max Herulf (vice ordförande) E-hälsomyndigheten 

Caroline Kevin, Sofia Norberg (sekr)Socialstyrelsen, Malin Hagland adjungerad 

Anette Larsson Sander                    E-hälsomyndigheten 

Pia Näsvall             Norra sjukvårdsregionen 

Anders Ahlsson   Sjukvårdsregion Stockholm-Gotland 

Mats Bojestig   Sydöstra sjukvårdsregionen 

Martin Engström   Södra sjukvårdsregionen 

Mikael Köhler   Sjukvårdsregion Mellansverige 

Annika Brodin-Blomberg Sveriges kommuner och regioner 

Inbjuden men ej närvarande:  

Kaarina Sundelin  Västra sjukvårdsregionen 

 

 

 

 

 

SOCIALSTYRELSEN 
106 30 Stockholm 
 

Telefon 075-247 30 00 
Fax 075-247 32 52 

socialstyrelsen@socialstyrelsen.se 
www.socialstyrelsen.se 
 

 

 Ärende 
Föredra-

gande 
Beslut, åtgärd etc. 

1.  Rådets arbetsord-

ning - en kort re-

petition 

 

Rådets ord-

förande/So-

cialstyrelsen 

Repetition och genomgång av den arbetsordning vi gick igenom på 

förra mötet. Presentation från mötet bifogas protokollet. 

2.  Målen och syftet 

med samord-

ningsorganisat-

ionen för nation-

ell vårdför-

medling. Presen-

tation av förslag 

och diskussion 

Represen-

tant/Social-

styrelsen 

Representant från Socialstyrelsen presenterar mål för det gemensamma 

arbetet med Nationell vårdförmedling. Målen är uppdelade inom områ-

dena:  

Samordningsorganisationen bidrar till en förbättrad regional samord-

ning inom utvalda VBO för nationell vårdförmedling (NVF) och däri-

genom mindre administrativa hinder  

• Alla regioner bidrar till samordningsorganisationen i enlighet 

med överenskomna villkor för medverkan  

• Verksamma inom NVF upplever att förutsättningarna för arbe-

tet har förbättrats 

• Alla regioner upplever att förutsättningarna för att använda 

NVF som ett verktyg för att förbättra tillgängligheten har för-

bättrats  
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• Regioner med färre väntande patienter ökar sitt mottagande 

från regioner med fler väntande patienter, inom samordnings-

organisationens vård-och behandlingsområden  

Samordningsorganisationen bidrar till att patienter inom utvalda vård-

och behandlingsområden får likvärdig möjlighet att fatta välgrundade 

beslut om ett erbjudande för nationell vårdförmedling (NVF), oavsett 

var i landet de bor  

• Det finns framtagna och relevanta stöd till patienter och vård-

givare för en trygg och säker vårdförmedlingsprocess 

• Regioner arbetar proaktivt genom att ge ett erbjudande om 

NVF på ett likvärdigt sätt till patienter 

• Patienter får ett tydligt och avgränsat erbjudande om NVF 

• Patienter upplever att de fått det stöd de behöver i vårdförmed-

lingsprocessen  

• Färre patienter väntar längre än 90 dagar  

Diskussion/Förslag: Att ha ett övergripande mål: Färre patienter väntar 

längre än 90 dagar, det övergripande målet är att patienten ska få den 

vård hen behöver inom ramen för vårdgarantin. Ändra på målet till att 

fler får vård inom 90 dagar. 

Bra om vi kunde vara lite mer tydliga gällande målen. 

• Detta mål kan vara svårt att ha utan politiska beslut i respektive 

region: Regioner med färre väntande patienter ökar sitt motta-

gande från regioner med fler väntande patienter, inom samord-

ningsorganisationens vård-och behandlingsområden. 

3.  Information om 

möjlig beskriv-

ning av anslut-

ning till samord-

ningsorganisat-

ionen för nation-

ell vårdför-

medling. Kort 

presentation och 

diskussion om 

väg framåt 

Represen-

tant/Social-

styrelsen  

Representant från Socialstyrelsen informerar om övergripande innehåll 

i bilaga som medföljde i inbjudan till mötet. 

Synpunkter på mötet: Bra med tydlig information till alla regioner. Dis-

kussion om anslutning eller inte, kan man välja bort nationell vårdför-

medling? Själva vårdförmedlingen av patienter som inte får vård inom 

vårdgarantin kan inte väljas bort. Att ingå i samordningsorganisationen 

är dock valfritt, men så klart önskvärt att alla ingår så vi kan arbeta 

med detta tillsammans. Vi tittar på ett dokument som kan användas för 

de regioner som önskar ta detta med sina politiker om ev anslutning till 

samordningsorganisationen. 

4.  Diskussion om 

samarbete med 

privata vårdgivare 

Rådets ord-

förande/So-

cialstyrel-

sen, 

Regionerna upphandlar vård från privata vårdgivare när dom har ett be-

hov. Det blir svårt att ha dialog med privata vårdgivare utanför de av-

tal/ordinarie kanaler i vardera regionen. Privata vårdgivare kan av och 

till signalera att all deras kapacitet i avtalen används fullt ut. 

5.  Kort återkoppling 

från dialoger om 

Represen-

tant/Social-

styrelsen 

På senaste användarforumet med deltagare från regionerna så kom det 

upp ett förslag:  Förslag att rådet på kort sikt fokuserar på att inkludera 



  
 

SOCIALSTYRELSEN 2026-01-13 Dnr 5.7-45334/2025 3(3) 

 

 

 

nationell vårdför-

medling 

flera vård- och behandlingsområden (VBO) i arbetet men på längre sikt 

utvidga rådet med kompetens och perspektiv.  

Det finns t ex behov av att arbeta nära digitaliseringsrådet på SKR och 

detta kan ske parallellt. 

Möjligt att vi framöver adjungerar in olika kompetenser till rådet när 

behovet uppstår. 

6.  Information om 

årsplan för rådets 

möten 2026 

Represen-

tant/Social-

styrelsen 

Genomgång av möten planerade för 2026. Svårt att börja fysiska möten 

redan kl.09 då man behöver resa väldigt tidigt på morgonen.  

7.  Statusuppdatering 

i uppdraget 

Represen-

tant/Social-

styrelsen & 

Represen-

tant/E-

hälsomyn-

digheten 

Genomgång av status i uppdragets olika delar; Samordningsorganisat-

ionen, Digitala stöd, och övrigt arbete. 


