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Arlig uppfdlining av nationell
hégspecialiserad vard

Lagen for en ny beslutsprocess for den higspecialiserade varden gick igenom
den 1 juli 2018. Syftet med nationell hogspecialiserad vard ar att koncentrera
avancerad halso- och sjukvard till upp till fem enheter i landet for att hoja
den medicinska kompetensen, stérka patientsédkerheten och tka effektivite-
ten.

Som en del i Socialstyrelsens arbete med nationell hogspecialiserad vard in-
gar arlig uppfoljning av de nationella enheter som har tillstand att bedriva
nationell hogspecialiserad vard. Enligt propositionen ska ett litet antal (5-10
stycken) indikatorer och bakgrundsmatt foljas upp for varje vardomrade.
Uppféljningsmatten ska grunda sig i den egenkontroll som de nationella var-
denheterna utfor och foretradesvis tas fran kvalitetsregister eller patientadmi-
nistrativa system. Uppfoljningsmatten visualiseras pa Socialstyrelsens hem-
sida.

| detta dokument redovisas uppfoljningsmatt for tillstandsomrade hogisole-
ringsvard vid hogsmittsamma sjukdomar. Uppfoljningsmatten inom arlig
uppféljning av nationell hdgspecialiserad vard faller inom kategorierna bak-
grundsmatt, tillganglighetsmatt, resultatmatt, patientrapporterade matt och
Overrapporteringsmatt.

Bakgrundsmdtt

Bakgrundsmatt ger en bild av antal patienter och antal behandlingar inom
nationell hogspecialiserad vard, alder och kon pa patienterna, samt var pati-
enterna kommer ifran. De kan ocksa visa vardtid eller hur svart sjuka patien-
terna ar. Data samlas in arligen for att kunna folja utveckling, remitterings-
monster och patientférdelning inom nationell hogspecialiserad vard. Till
skillnad fran 6vriga uppféljningsmatt finns det ingen 6nskvard riktning pa
bakgrundsmatten. I den arliga uppféljningen av NHV utarbetas 1-5 bak-
grundsmatt per tillstindsomrade.

Tilgénglighetsmdtt

Tillganglighetsmatt &r uppfoljningsmatt som visar tillganglighet till den nat-
ionellt hogspecialiserade varden. Exempel pa tillganglighetsmatt kan vara
hur stor andel av remitterade patienter som far ett besok vid en nationell var-
denhet inom rekommenderad tid, eller hur lang tid en patient far vanta pa be-
handling. Det kan ocksa handla om i vilken man en nationell vardenhet maste
remittera patienter till annan nationell vardenhet. Tillganglighetsmatt har en
onskvard riktning som vardenheterna ska arbeta mot, till exempel att en s&
hdg andel av patienterna som mdjligt behandlats inom rekommenderad tid.
Dessa matt beror pa en rad faktorer som vardgivaren ibland inte kan paverka,
till exempel hur sjuk patienten ar nar hen remitteras, tillgang till organ for



transplantation eller att patienten vill skjuta upp behandlingen. Resultaten be-
hover tolkas med det i atanke. 1-2 tillganglighetsmatt utarbetas per tillstands-
omrade.

Resultatmdtt

Resultatmatt visar hur det gar for patienterna, sa som exempelvis éverlevnad,
aterinlaggning eller komplikationer efter ett ingrepp. Likt tillgdnglighetsmatt
har resultatmatten en dnskvard riktning som vardenheterna ska arbeta mot.
Dessa resultat beror pa en rad faktorer som vardgivaren ibland inte kan pa-
verka, till exempel hur sjuka patienterna ar vid remittering. Resultaten beho-
ver tolkas med det i atanke. Det kan vara svart att ta fram nagra fa 6vergri-
pande resultatmatt som speglar vard for samtliga patienter inom definitionen.
Matten kan darfor aldrig ersétta vardenheternas egna kvalitetsuppféljningar
och resultat fran eventuella kvalitetsregister. 1-3 resultatmatt utarbetas per
tillstandsomrade.

Patientrapporterade mdatt

Patientrapporterade matt, PROM och PREM, syftar till att 6ka patientdelak-
tigheten inom varden. PROM (Patient Reported Outcome Measures) ar matt
som visar hur patienterna sjalva skattar sin sjukdom och halsa efter viss vard,
medan PREM (Patient Reported Experience Measures) ar matt som mater
patientens upplevelse av och tillfredsstallelse med varden. Patientrapporte-
rade utfall ar viktiga eftersom de ger ett patientperspektiv pa varden, som inte
alltid fangas av kliniska métt. Aven om kliniska utfall som sjuklighet och
dodlighet &r viktiga for patienterna sa visar de inte hur patienterna mar eller
vad de vill ha ut av en behandling. Patientrapporterade matt har en énskvard
riktning som vardenheterna ska arbeta mot. Minst ett patientrapporterat matt
utarbetas per tillstandsomrade.

Overrapporteringsmdtt

Dessa uppfoljningsmatt syftar till att forbattra vardkedjan for patienter som
vardas inom nationell hdgspecialiserad vard, sékerstélla en trygg 6vergang
till varden i patientens hemregion och 6ka patientsakerheten. De kan ocksa
framja samverkan mellan tillstdndsinnehavare och remittent, exempelvis ge-
nom att visa om tillstandsinnehavarna aterrapporterar patienten till hemorts-
lakare eller remitterande sjukhus, och i sa fall hur. Ett annat exempel &r att
visa andelen patienter som far en individuell vardplan vid utskrivning. Mat-
ten har en 6nskvard riktning som vardenheterna ska arbeta mot. Minst ett
dverrapporteringsmatt utarbetas per tillstandsomrade.



Forteckning Over uppfoljiningsmatt

Tabellen nedan visar samtliga uppfoljningsmatt for arlig uppfoljning av nat-
ionell hogspecialiserad vard (NHV) inom tillstindsomrade hdgisoleringsvard
vid hogsmittsamma sjukdomar. Den vard som ingar i NHV-definitionen re-
dovisas i bilaga 1.

Tabell 1. Uppfdljningsmatt for tillstdndsomrade hdgisoleringsvard vid
hégsmittsamma sjukdomar

ID Namn Kategorier

Bl Antal patienter Bakgrundsmatt

B2 Antal behandlingar Bakgrundsmatt

B3 Antal nationella hégisoleringstransporter Bakgrundsmatt

T1 Antal distanskontakter Tilganglighetsmatt

1 Tid fill accept av nationellt hdgisoleringstrans- Tilganglighetsmétt

portuppdrag

R1 Vardtid Resultatmdtt

R2 Utbildning av véardpersonal Resultatmatt

R3 Antal évningstillfallen Resultatmdtt

R4 Antal kunskapsspridningstillféllen Resultatmatt

P1 Patienters erfarenhet av vérden Patientrapporterat matt

O1 Overrapportering till remittent Overrapporteringsmatt
Inrapporteringsperiod

Data for uppfoljningsmatten som beskrivs i detta dokument rapporteras in i
aggregerad form av NHV-enheterna, och detta sker arligen under mars ma-
nad. Inrapporteringen avser det féregaende arets resultat, vilket ocksa ar det
som visas ut pa myndighetens hemsida.

Matperioden (behandlingsaret eller det ar en patient besokt NHV-enheten) ar
det ar som uppfoljningsmattet redovisas for. | detta dokument kommer mat-
perioden vara det foregaende aret vid inrapportering, exempelvis rapporteras
data i mars 2025 for patienter som vardats vid NHV-enheten under hela
2024. | vissa fall behdver patienterna foljas upp under en langre tid och mat-
perioden for dessa matt kan da stracka sig langre tillbaka i tiden.

Visualisering p& Socialstyrelsens hemsida

P& myndighetens hemsida® redovisas inrapporterade data dels for hela riket
och dels per NHV-enhet.

Den information om uppfoljningsmatten som visas ut i anslutning till resul-
tatdiagrammen pa webbsidan for arlig uppfoljning av NHV ar markerad med
en asterisk (*) i tabellerna i detta dokument. Det &r mycket ovanligt med be-
kraftade fall av hogsmittsam allvarlig infektion (HSAI) i Sverige och darfér
behdver sekretessprovning goras innan data visas ut.

! https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/arlig-
uppfoljning/
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Uppfdliningsmatt for
tillstdndsomrdde hdgisoleringsvard
vid hogsmittsamma sjukdomar

Bakgrundsmaitt 1

B1 - Antal patienter

Matt* Antal patienter inom definitionen som har vardats fysiskt vid NHV-enhet.
Matenhet Antal patienter

Syfte* Att f& en bild av det totala antalet patienter inom definitionen.
Kategori Bakgrundsmatt

Typ av matt Nyckeltal

Datakdlla* Patientadministrativa system

Felkdllor och begrdns-
ningar*

Teknisk beskrivning* Mdttets population

Samtliga unika patienter som inom definitionen som vardats fysiskt vid
NHV-enhet under &ret fére inrapporteringsdret. B&de misstankta och
bekraftade fall ingdr i detta matt.

Definition av véarden som ingdr i tillstdndsomrddet redovisas i bilaga 1.
For mattet redovisas totalt antal patienter samt férdelat enligt nedan.

Férdelningar
Misstéinkta/bekr&ftade fall

Kommentar Det ar mycket ovanligt med bekraftade fall av HSAl i Sverige.

Inrapportering NHV-enheten rapporterar detta matt for forsta géngen i mars &r 2026
for patienter inom NHV-tillstdndet frén 1 januari tom. 31 december
2025. Darefter inrapporteras uppgifter arligen i mars fér patienter som
vardats under féregdende ar (1 januari-31 december).

HOGISOLERINGSVARD VID HOGSMITTISAMMA SJUKDOMAR
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Bakgrundsmaditt 2

B2 - Antal behandlingar

Matt* Antal rekommendationer om behandling mot hdgsmittsamt agens,
samt antal genomférda behandlingar mot hégsmittsamt agens vid
NHV-enhet.

Matenhet Antal rekommendationer/behandlingar

Syfte* Att f& en bild av Idkemedelsberedskap och det totala antalet behand-
lingar inom definitionen.

Kategori Bakgrundsmatt

Typ av matt Nyckeltal

Datakalla*

Patientadministrativa system

Felkdllor och begrdns-
ningar*

Teknisk beskrivning*

Mdttets population

Samtliga unika patienter som har rekommenderats behandling mot
hoégsmittsamt agens inom definitionen vid NHV-enhet under éret fore
inrapporteringsdret.

Definition av varden som ingdr i tillstdndsomrddet redovisas i bilaga 1.

For mattet redovisas totalt antal behandlingsrekommendationer samt
totalt antal behandlingar enligt rekommendation.

Férdelningar
Behandlingsrekommendationer
Behandlingar enligt rekommmendation

Kommentar

Inrapportering

NHV-enheten rapporterar detta matt for foérsta géngen i mars ér 2026
for patienter inom NHV-tillstdndet frén 1 januari tom. 31 december
2025. Dérefter inrapporteras uppgifter &rligen i mars for patienter under
foregdende &r (1 januari-31 december).
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Bakgrundsmaitt 3

B3 - Antal nationella hogisoleringstransporter

Matt* Antal nationella hégisoleringstransporter av patienter inom definitionen.
Matenhet Antal nationella hégisoleringstransporter.

Syfte* Att & en bild av antalet nationella hdgisoleringstransporter.

Kategori Bakgrundsmatt

Typ av matt Nyckeltal

Datakalla*

Lokal datakdlla

Felkdllor och begrdns-
ningar*

Teknisk beskrivning*

Mdttets population
Samtliga nationella hégisoleringstransporter av missténkta och bekréf-
tade fall under dret fére inrapporteringsdret.

Regionala hégisoleringstransporter (utfors inom en region) ingdr inte i
detta matt.

For mattet redovisas totalt antal samt férdelat pd transportmedel enligt
nedan. NHV-enheten redovisar &ven antalet infernationella hégisole-
ringstransporter som utférs under éret som féregdr inrapportering.

Definition av vérden som ingdr i tillstdndsomrddet redovisas i bilaga 1.

Férdelningar
Transportmedel:

- lufttransport

- marktransport

Kommentar

Resultat avseende att nationellt utféra och samordna hégisolerings-
fransporter rapporteras endast av Region Ostergétland som har detta
tillst&nd.

Inrapportering

NHV-enheten rapporterar detta matt for férsta géngen i mars ér 2026
for patienter inom NHV-tillstdndet frén 1 januari tom. 31 december
2025. Darefter inrapporteras uppgifter arligen i mars fér patienter som
transporterats under féregdende ar (1 januari-31 december).
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Tillg&nglighetsmatt 1

T1 — Antal distanskontakter

Matt* Antal patienter med stark misstanke om hégsmittsam sjukdom ddr di-
stanskontakt tagits med NHV-enhet.

Matenhet Antal patienter

Syfte* Att visa p& kunskapsspridning och att synliggéra tillgéngligheten hos
samt nytfjandet av NHV-enheterna.

Kategori Tilganglighetsmatt

Typ av matt Processmatt

Datakdlla* Patientadministrativa system

Felkdllor och begrdns-
ningar*

Teknisk beskrivning*

Mdttets population

Samtliga unika patienter dar distanskontakt tagits med NHV-enhet un-
der dret fére inrapporterings@ret. | mattet ingdr endast patienter som
blir féremal for riktad provtagning mot relevant agens.

Definition av v@rden som ingdr i tillstdndsomrddet redovisas i bilaga 1.
For mattet redovisas antalet totalt samt férdelat enligt nedan.
Férdelningar

Hemregion
Missténkta/bekr&ftade fall

Kommentar

Inrapportering

NHV-enheten rapporterar detta matt for foérsta géngen i mars ér 2026
for patienter inom NHV-tillstdndet frén 1 januari tom. 31 december
2025. Darefter inrapporteras uppgifter arligen i mars fér patienter som
beddmts under féregdende ar (1 januari-31 december).
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Tillg&nglighetsmdatt 2

T2 - Tid till accept av nationellt hégisoleringstransportuppdrag

Matt* Tid frdn forfrdgan till accept av nationellt hégisoleringstransportupp-
drag.

Matenhet Tid i antal fimmar

Syfte* Att visa p& NHV-enhetens forméga att utféra nationella hogisolerings-
fransporter.

Riktning* Ett 1&gt varde ar att féredra.

Kategori Tillgénglighetsmatt

Typ av matt Processmatt

Datakalla* Lokal datakélla

Felkdllor och begrdns-
ningar*

Teknisk beskrivning*

Mdttets population

I mattet ingdér samtliga nationella hégisoleringstransportuppdrag (oav-
sett transportmedel) inom definitionen under dret fére inrapporteringsd-
ret (samma population som bakgrundsmatt 3).

Definition av vérden som ingdr i tillstdndsomr&det redovisas i bilaga 1.

Mdatenheten &r antal fimmar (medelvérde och standardavvikelse, 10:e
percentil, median, 90:e percentil). Vid inrapportering anges ocksd to-
talantalet (N) transporter data ér baserade pd.

Maéttet berdknas genom att ta tid fér accept av transportuppdrag mi-
nus tid for forfrdgan. For tillféllen dar tiden fran forfrdgan till accept ar
kortare @n en timme, anges tiden 1 timme.

Kommentar

Resultat avseende att nationellt utféra och samordna hégisolerings-
fransporter rapporteras endast av Region Ostergdtland som har detta
tillsténd.

Inrapportering

NHV-enheten rapporterar detta matt for férsta géngen i mars ér 2026
for hogisoleringstransporter inom NHV-tillstdndet frdn 1 januari ftom. 31
december 2025. Darefter inrapporteras uppgifter &rligen i mars for
transporter under féregdende ar (1 januari-31 december).
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ResultatmAatt 1

R1 - Vardtid

Matt* Vardtid for patienter som har vardats fysiskt inom definitionen vid NHV-
enhet.

Matenhet Tid i antal dagar

Syfte* Att ge en bild av hur mycket resurser som hdgisoleringsverksamheten
tar i ansprdk frén olika avdelningar.

Kategori Resultatmdtt

Typ av matt Resultatmdtt

Datakdlla* Patientadministrativa system

Felkdllor och begrdns-
ningar*

Resultatet beror pd vilkken diagnos patienten har och det behéver inte
reflektera vardkvalitet.

Teknisk beskrivning*

Mdttets population

Samtliga unika patienter inom definitionen som vardats fysiskt vid NHV-
enhet under dret fore inrapporteringsaret. Bade missténkta och bekraf-
tade fall ingdri detta matt.

Definition av v@rden som ingdr i tillstdndsomrddet redovisas i bilaga 1.

Matenheten &r antal dagar totalt och férdelat enligt nedan. Fér méttet
berdknas medelvdrde och standardavvikelse, 10:e percentil, median,
90:e percentil. Vid inrapportering anges ocksé totalantalet (N) patien-
ter data &r baserade pd.

Mattet berdknas genom att ta datum fér utskrivning minus datum fér in-
skrivning. For vardtillfallen kortare an ett dygn, anges vardtiden 1 dygn.

For mattet redovisas antal dagar totalt (hela vardtiden), varav tiden p&
IVA sdrredovisas. Med IVA vard avses behov av respiratorvard och/eller
inofropt stdd. Vardtiden redovisas dven fordelat pd misstankta/bekrdf-
tad fall enligt nedan.

Férdelningar
Missténkta/bekr&ftade fall

Kommentar

Det ar mycket ovanligt med bekraftade fall av HSAI i Sverige.

Inrapportering

NHV-enheten rapporterar detta matt for férsta géngen i mars ér 2026
for patienter inom NHV-tillstdndet frén 1 januari tom. 31 december
2025. Darefter inrapporteras uppgifter &rligen i mars fér patienter som
vardats under foregdende &r (1 januari-31 december).
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Resultatmatt 2

R2 - Utbildning av vardpersonal

Matt* Antal individer (vé@rdpersonal) som utbildats av NHV-enhet inom hégiso-
leringsvard under foregdende Ar.

Matenhet Antal utbildade individer

Syfte* Att ge en bild av beredskapen fér att v&rda hégisoleringspatienter,
samt att ge en indikation p& personalens kompetens och kvalitet.

Kategori Resultatmdtt

Typ av matt Nyckeltal

Datakdlla* Lokal datakdlla

Felkdllor och begrdns-
ningar*

Detta dar ett deskriptivt matt som ger en indikation p& personalens kom-
petens och kvalitet. Skillnader mellan enheter kan bero pd variationer i
klinikernas storlek.

Teknisk beskrivning*

Mdttets population
Samtliga unika individer (vardpersonal) som NHV-enheten har utbildat
under dret fore inrapporteringsaret.

Med utbildning avses i detta matt utbildning av vardpersonal pd infekt-
jonsavdelning internt (p& NHV-enheten). Bade personer som grundut-
bildats (utbildats for férsta géngen) samt personer som repetitionsutbil-
dafts ingdr.

For mattet anges det totala antalet individer som genomgdatt utbild-
ning i anvandning av personlig skyddsutrustning nivé 1(viss risk) respek-
tive nivé 2 (hogrisk).

Definition av v@rden som ingdr i tillstdndsomrddet redovisas i bilaga 1.

Férdelningar
Nivé 1(viss risk) / Nivd 2 (hogrisk)

Kommentar

Utbildningen kan behdva aterupprepas arligen, det innebdr att en indi-
vid kan férekomma i flera arsrapporteringar.

Inrapportering

NHV-enheten rapporterar detta matt for foérsta géngen i mars ér 2026
for individer som utbildats frdn 1 januari tom. 31 december 2025. Déaref-
ter inrapporteras uppgifter arligen i mars for individer som utbildats un-
der féregdende ar (1 januari-31 december).

HOGISOLERINGSVARD VID HOGSMITTISAMMA SJUKDOMAR
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Resultatmatt 3

R3 - Antal évningstillfallen

Matt* /f\nfol Gvningstilifallen som NHV-enheten genomfért under féregédende
ar.

Matenhet Antal évningar

Syfte* Att ge en bild av beredskapen fér att varda hégisoleringspatienter.

Kategori Resultatmdtt

Typ av matt Nyckeltal

Datakdlla* Lokal datakdlla

Felkdllor och begrdns-
ningar*

Teknisk beskrivning*

Mattet innefattar samtliga 6vningstillféllen som NHV-enheten genom-
fort under dret fére inrapporteringséret.

Méttet delas upp pa:
A.  Transportdvningar
B. Scenariobvningar

Férdelningar
Matt A: totalt antal fransportévningar, samt fordelat pé:
- Infern évning
- Extern 6vning (inkluderar annan aktér sédsom annat sjukhus,
ambulansflyg, annan region, etc.)

Matt B: totalt antal scenariobvningar, samt férdelat pd:
- Enbart infektionsklinik involverad
- Fler avdelningar/aktérer involverade

Kommentar

Med 6vning avses i detta matt att tilldmpa de kunskaper man fatt un-
der utbildning (matt R2)

Inrapportering

NHV-enheten rapporterar detta matt for férsta géngen i mars ér 2026
6vningar som genomférts frén 1 januari fom. 31 december 2025. Déref-
ter inrapporteras uppgifter arligen i mars fér dvningar som genomfoérts
under féregdende ar (1 januari-31 december).

HOGISOLERINGSVARD VID HOGSMITTISAMMA SJUKDOMAR
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Resultatmatt 4

R4 - Antal kunskapsspridningstilifcllen

Matt* Antal kunskapsspridningstilifélien som har genomférts p& NHV-enhet.

Matenhet Antal tillfallen

Syfte* Att ge en bild av hur beredskapen ser ut for att varda hégisoleringspati-
enter.

Kategori Resultatmdtt

Typ av matt Nyckeltal

Datakalla* Lokal datakdlla

Felkdllor och begrdns-
ningar*

Teknisk beskrivning*

Mattet innefattar samtliga kunskapsspridningstillféllen som NHV-
enheten genomfort under dret fore inrapporteringsdret.

Definition av vérden som ingdr i tillstdndsomr&det redovisas i bilaga 1.

Férdelningar

For mattet redovisas totalt antal fillfallen samt férdelat pd typ av regi:
- Regional (egna NHV-enheten)
- Nationell (gemensamt med den andra NHV-enheten)

Kommentar

Med kunskapsspridningstillfdllen avses i detta matt extern utbildning, fill
skillnad frédn matt R2 som avser intern utbildning. Syftet ér att sprida kun-
skap nationellt (mot andra vardnivéer).

Inrapportering

NHV-enheten rapporterar detta matt for forsta géngen i mars ér 2026
for kunskapsspridningstillféllien frdn 1 januari tom. 31 december 2025.
Ddrefter inrapporteras uppgifter arligen i mars for kunskapsspridningstill-
fallen under foregdende &r (1 januari-31 december).
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Patientrapporterat matt 1

P1 - Patienters erfarenhet av varden

Matt* Andel patienter som har vardats fysiskt vid NHV-enhet och dar patien-
ters erfarenheter av varden har fdljts upp.

Matenhet Andel i procent

Syfte* Att folja upp patienternas erfarenheter av varden pd ett strukturerat
satt och aftt stimulera fill utveckling av patientrapporterad uppféljning.

Riktning* Ett hogt vérde ar att féredra.

Kategori Patientrapporterat matt

Typ av matt Processmatt

Datakalla* Patientadministrativa system

Felkdllor och begrdns-
ningar*

Teknisk beskrivning*

Mdttets population

Samtliga unika patienter inom definitionen som vardats fysiskt vid NHV-
enhet under dret fore inrapporteringséret. Bade misstdnkta och bekréf-
tade fall ingdri detta matt.

I samband med utskrivning far patienterna en PREM-enk&t som mdter
patientens upplevelse av och ftillfredsstéllelse med varden.

Definition av vérden som ingdr i tillstdndsomrédet redovisas i bilaga 1.

Tdljare
Antal patienter, enligt némnaren, som har besvarat PREM-enkat i sam-
band med utskrivning

N&mnare
Samtliga unika patienter inom definitionen som vardats fysiskt vid NHV-
enhet under d&ret fére inrapporteringséret

For mattet redovisas dven enkdtens svarsfrekvens (antal patienter som
besvarat enk&ten/antal patienter som f&tt enkaten).

Kommentar

Det ar mycket ovanligt med bekraftade fall av HSAl i Sverige.

Inrapportering

NHV-enheten rapporterar detta matt for férsta géngen i mars ér 2026
for patienter inom NHV-tillstdndet frén 1 januari tom. 31 december
2025. Darefter inrapporteras uppgifter arligen i mars fér patienter som
vardats under féregdende ar (1 januari-31 december).
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Overrapporteringsmatt 1

&1 - Overrapportering till remittent

Matt* Andel patienter ddr dverrapportering skett till remittent i samband med
utskrivning frdn NHV-enhet.

Matenhet Andel i procent

Syfte* Att frémja samverkan mellan NHV-enhet och remittent, 6ka patientsd-
kerheten samt férbattra vérdkedjan fér patienter som behandlas inom
definitionen.

Riktning* Ett hogt varde ar att féredra.

Kategori Overrapporteringsmatt

Typ av matt Processmatt

Datakdlla* Lokal datakalla

Felkdllor och begrdns-
ningar*

Teknisk beskrivning*

Mdttets population

Samtliga unika utomldnspatienter inom definitionen som vardats fysiskt
vid NHV-enhet under dret fére inrapporteringsdret. Bdde missténkta
och bekraftade fall ingdr i detta matt.

Overrapportering till remittent ska ske bade muntligt och skriftligt.
Definition av vérden som ingdr i tillstdndsomr&det redovisas i bilaga 1.
Tdljare

Antal patienter, enligt némnaren, dar dverrapportering skett fill remit-
tent i samband med utskrivning frdn NHV-enhet

N&mnare

Antal unika utomldnspatienter som vardats fysiskt vid NHV-enhet under
Aret fére inrapporteringsaret

Kommentar

Det ar mycket ovanligt med bekraftade fall av HSAI i Sverige.

Inrapportering

NHV-enheten rapporterar detta matt for férsta géngen i mars ér 2026
for patienter inom NHV-tillstdndet frén 1 januari tom. 31 december
2025. Darefter inrapporteras uppgifter &rligen i mars fér patienter som
vardats under foregdende &r (1 januari-31 december).
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Versionshistorik

Version Andring Datum

1.0 Dokumentet &r nytt 24-12-04

Ny huvudversion upprdttas varje gang uppféliningsmatt uppdaterats (om matt justerats, lagts till eller ta-
gifs bort). S&dana féréndringar ska vara avstdmda med tillstdndsinnehavarna och de noteras i versionshi-
storiken. Ny version publiceras p& webben.

Ny delversion uppré&ttas om endast mindre justeringar av terminologi etc. har gjorts.
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Bilaga 1. Definition av
tillstdndsomrdde hdgisoleringsvard
vid hogsmittsamma sjukdomar

Foljande utgdr nationell hogspecialiserad
vard

Beslut

Socialstyrelsen beslutar att hogisoleringsvard vid hdgsmittsamma sjukdomar,
enligt definitionen nedan, ska utgdra nationell hogspecialiserad vard och bed-
rivas vid tva enheter.

Tva enheter ska ansvara for vard tills patienten tillfrisknar eller avlider. Av
dessa enheter ska:

« En enhet ansvara for att nationellt utféra och samordna hdgisoleringstrans-
porter.
 En enhet ska ansvara for viss beredskapsverksamhet for lakemedel.

Detta beslut ersatter tidigare beslut avseende hdgisoleringsvard vid hogsmitt-
samma sjukdomar (5.3-36544/2019).

Definition

Hdgisoleringsvard av patienter (oavsett alder) med misstéankt eller be-
kraftad hogsmittsam allvarlig infektion ska utgdra nationell hogspeciali-
serad vard.

Uppdraget inkluderar exempelvis men inte uteslutande:

« Vard tills patienten tillfrisknar eller avlider

« Initiering, organisering och utférande av hogisoleringstransport

* Viss beredskapsverksamhet for lakemedel (med kort varsel kunna an-
skaffa eller lagerhalla relevanta lakemedel for vard och profylax)

Med hdgisoleringstransport avses transport, oavsett transportmedel, av pati-
ent med Hogsmittsam allvarlig infektion (HSAI?) dar &tgarder vidtas for att
minimera risken for smitta till personal, sasom anvandning av Personal Pro-
tective Equipment (PPE) och/eller genom att transportera patienten i en
transportisolator. Under transporten ska patienten kunna erbjudas bésta
majliga vard inkluderande t.ex. respiratorvard.

2Public Health Agency of England (https://www.gov.uk/guidance/high-consequence-infectious-
diseases-hcid#defini-tion-of-hcid)
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Fortydliganden till definitionen

 Hdogisoleringstransporter handlar om samordningsansvaret (initiering, or-
ganisering och utférande), bada enheterna kan vid behov bemanna trans-
porterna och samarbeta kring dessa. Hogisoleringstransporten syftar till att
patienten ska foras till en hogisoleringsenhet oavsett vilken.

Avgransningar till definitionen

« Nationell hogspecialiserad vardenhet (NHVe) ska primart inte ansvara for
internationella hdgisoleringstransporter men kan medverka vid transporter
av HSAI-patienter utanfér Sverige. Se dven sarskilda villkor for de nation-
ella enheterna.

« Hogisoleringsvard ar inte aktuellt vid spridning av en smittsam sjukdom i
befolkningen utan bor reserveras och endast 6vervégas for vissa utvalda
sjukdomar.
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