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Upptacka utsatthet

Nuvarande situation - fem frageomraden

Bedoma risk for framtida utsatthet
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Upptacka utsatthet

Anviand frageformuliret tillsammans med manualen.
I manualen finns instruktioner for hur du stiller frdgorna och hur du
sammanfattar och bedomer svaren.

Innan du bérjar med fragoma, 14s Heva- innehdll och anvindning och hela
Del 1 samt 14s del 2 till och med kapitlet Upptdicka utsatthet.

Om det under samtalets gang framkommer att barnet ar eller riskerar att bli
utsatt for vald dr det viktigt att snarast vidta nddvindiga atgérder.

Fragor for upptackt

Inled exempelvis sé hér:

Nu kommer jag att fraga dig om vad du far gora och vad du inte far gora.
Jag kommer ocksa att fraga om det finns saker som du mdste gora. Jag
behéver veta det for att forsta om du behover hjdlp och hur vi bdist kan
hjdlpa dig om det dr sa.

Finns det nidgot du méaste gora som du inte vill? Till exempel nidgot som
du vet att dina jimnariga kompisar inte maste gora?

Foljdfragor om barnet maste gora nagot mot sin vilja:

« Beritta vad du méiste gora.
o Vem dr det som sdger att du maste gora sa?

« Sidger han/hon/de varfor du maste gora de hir sakerna?

Finns det saker som du vill géora men inte far gora?
Till exempel nigot som du vet att dina jimnariga kompisar far
gora?

Foljdfragor om barnet inte far gora vissa saker:

« Beritta vad du inte far gora.
« Vem ér det som séger att du inte far gora de sakerna?

« Séger han/hon/de varfor du inte far gora de hir sakerna?
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Sammanfattning - upptacka
utsatthet

Lis om sammanfattning och tillhérande aterkoppling i manualen.

Beddmning

Du goér en bedémning av hur barnets svar forhaller sig till hedersnormer.
En beskrivning av hur barnets svar kan bedémas finns i manualen.
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Nuvarande situation

Frageformuléret anvinds tillsammans med manualen. I manualen hittar du
anvisningar om hur du ska gora i samband med samtalet generellt, hur du
ska stélla fragorna och hur du ska sammanfatta och bedéma svaren. Innan du
borjar med fragorna, 14s Heva- innehdll och anvindning och hela Del 1 samt
1as del 2 till och med kapitlet Nuvarande situation.

Om det under samtalets gdng framkommer att barnet ar eller riskerar att bli
utsatt for vald ar det viktigt att snarast vidta nddviandiga atgéirder.

Inled exempelvis s hir:

Jag kommer nu att fraga dig om hur du har det. Du kommer nog att mdrka
att vissa frdagor kan stimma vdldigt bra in pd dig och att andra fragor
kanske inte stammer alls. Jag frdgar for att fa en bdittre bild av hur du har
det sd att vi ska kunna hjdlpa dig — om du behover hjdlp — pad bdista sdtt.

Det finns inga rdtta svar pad fragorna och heller inga fel svar — det finns
bara dina svar. Om du inte vill svara sd behover du inte det. Och om det blir
for mycket sd sdg bara till, och sd tar vi en paus. Vi behover inte gd igenom
alla fragorna pd en gdang.



Heva - Frageformular for socialsekreterare

1.Barnets maende

Inled exempelvis sa hér:

Nu kommer vi till forsta delen av fragorna som handlar om hur du mar,
bdde i kroppen och psykiskt. Det dr bra att vi far veta hur du madr sa att vi
sen kan tdanka ut hur vi kan hjdlpa dig.

Slutna fragor om barnets maende

Har du den senaste manaden Nej Nagon Eneller | Vetinte
gang flera
ganger i
veckan

haft huvudvark?
haft ont i kroppen?
haft ont i magen?

haft mindre lust att ata eller har
atit mer an vanligt?

kant dig yr?

haft svart att somna eller sova
natten igenom?

haft mardrémmar?

haft svart att koncentrera dig?
varit trott?

kant dig nere?

kant dig skyldig for nagot du
gjort eller kant?

kant dig valdigt arg utan en
tydlig anledning?

haft angest eller panikkanslor?
skadat dig sjalv?

tankt att du inte vill leva langre?

forsokt att ta ditt liv?
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Foljdfragor
1.1 Om barnet har svarat att de kinner sig skyldiga for nagot de har
gjort:
o Du sa att du har ként dig skyldig for ndgonting du har ként eller gjort.
Kan du berétta mer om det?
1.2 Still foljdfragor om miaendet om nagot verkar allvarligt. Till

exempel:

« Du sa att du har skadat dig sjdlv. Kan du beritta mer om det?

Foljdfragor for att finga upp det som inte ndmns i frgorna ovan och for att
f4 med barnens upplevelse av situationen:

« Nar det giller hur du mér, dr det ndgot du tdnker pa som jag inte har
fragat om?

« Av det som vi har pratat om, vad tycker du &r viktigast eller jobbigast
for dig?

Sammanfattning - barnets maende

Lis om sammanfattning och tillhorande aterkoppling i manualen.

10
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2. Begransningar, barnets agerande
och paféljder

OBS!

Bryter barnet mot reglerna ar det viktigt att fanga upp det eftersom
regeldvertradelser kan leda till en forhojd risk for att barnet utsatts
for bestraffande vald om det blir kant féor omgivningen.

Detta galler sarskilt for flickor som har kontakt med pojkar eller har
en partner.

Inled exempelvis sa hér:
Nu kommer jag att fraga dig om vad du far och inte far gora for din familj
eller slikt.

2.1 Far du ha pa dig vilka klider du vill?

Mojliga foljdfragor om barnet inte far vilja sina klader:

 Beritta mer om det. Vad far du inte ha pé dig eller vad maste du ha pé
dig?

o Vem ér det som bestimmer det?

« Séger han/hon/de varfor det ar sa?

« Hur kénns det for dig? Vad tycker du om det?

Gor du som han/hon/de siger?

Om barnet héller sig till reglerna:

« Vad tror du skulle hinda om du inte gor som de sdger?

Om barnet inte héller sig till reglerna:

« Vet ndgon om att du inte gor som de séger?
Om négon vet om att barnet inte héller sig till reglerna:
« Vem/vilka vet det? Vad hinde nér de fick veta det?

2.2 Far du anvinda din mobiltelefon och internet som du vill? Far du
till exempel ha dina lésenord for dig sjilv?

Mgjliga foljdfragor om barnet begréinsas:
« Beritta mer om det. Vad ér det du inte far gora?
o Vem dr det som bestimmer det?
« Séager han/hon/de varfor det dr sa?

« Hur kénns det for dig? Vad tycker du om det?

11
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Gor du som han/hon/de siger?

Om barnet haller sig till reglerna:

« Vad tror du skulle hinda om du inte gjorde som de sdger?

Om barnet inte héller sig till reglerna:

« Vet nagon om att du inte gor som de sdger?

Om nagon vet att barnet inte héller sig till reglerna:
« Vem/vilka vet det? Vad hiande nér de fick veta det?

2.3 Far du ldsa meddelanden eller brev till dig sjilv utan att nagon
annan liaser dem?

Mojliga foljdfragor om barnet far behalla meddelanden for sig sjalv:
 Far du alltid gora det?

« Kan du ta emot meddelanden som bara ér till dig och som ingen annan
laser?

Om barnet inte far behalla meddelanden for sig sjalv:

« Vem bestimmer att det ska vara sa?
« Séger han/hon/de varfor det ska vara sa?
« Hur kénns det for dig? Vad tycker du om det?

Gor du som han/hon/de siger?

Om barnet haller sig till reglerna:

« Vad tror du skulle hinda om du inte gjorde som de sidger?

Om barnet inte hiller sig till reglerna:

« Vet ndgon om att du inte gor som de séger?

Om nagon vet att barnet inte héller sig till reglerna:

« Vem/vilka vet det? Vad hidnde nér de fick veta det?

12
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2.4 Maste du hailla koll pa vad nigon annan i din familj eller omgivning
gor?

Mojliga foljdfragor:
« Vem ska du halla koll pa?

« Ska du till exempel kolla vem ndgon tréffar eller vad han eller hon har
pa sig?

« Vem ir det som bestimmer det? Sidger han/hon/de varfor det ar sa?
« Hur kénns det for dig? Vad tycker du om det?

Gor du som han/hon/de siger?

Om barnet haller sig till reglerna:

« Vad tror du skulle hinda om du inte gjorde som de sidger?

Om barnet inte haller sig till reglerna:

« Vet nagon om att du inte gér som de sdger?

Om nagon vet att barnet inte héller sig till reglerna:
« Vem/vilka vet det? Vad hinde nér de fick veta det?

2.5 Fér du vara ute sjilv nér du vill, till exempel g hem frin skolan
sjalv?

Mgjliga foljdfragor om barnet inte far vara ute sjélv:

o Beritta mer om det. Fér du aldrig vara ute sjalv?
« Vem ér det som bestimmer det?

« Sidger han/hon/de varfor det ar sa?

o Hur kénns det for dig? Vad tycker du om det?

Gor du som han/hon/de siger?

Om barnet haller sig till reglerna:

« Vad tror du skulle hinda om du inte gjorde som de sédger?

Om barnet inte héller sig till reglerna:

« Vet nagon om att du inte gor som de séger?

Om nagon vet att barnet inte héller sig till reglerna:

« Vem/vilka vet det? Vad hiande nér de fick veta det?

13
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2.6 Far du vara med i alla skolimnen och skol-aktiviteter?

Mojliga foljdfragor om barnet inte far delta i allt:

« Beritta mer om det. Vad ar det du inte far gora?
« Vem ir det som bestimmer det? Sdger han/hon/de varfor det ar sa?
« Hur kénns det for dig? Vad tycker du om det?

Gor du som han/hon/de séiger?

Om barnet héller sig till reglerna:

« Vad tror du skulle hinda om du inte gjorde som de séger?

Om barnet inte hiller sig till reglerna:

« Vet nagon om att du inte gor som de séger?

Om nagon vet att barnet inte héller sig till reglerna:

« Vem/vilka vet det? Vad hiande nér de fick veta det?

2.7 Far du gora vad du vill pa fritiden?

Mojliga foljdfragor om barnet inte far vilja om sin fritid:

« Beritta mer om det. Vad ar det du inte far gora?
o Vem dr det som bestimmer det? Séger han/hon/de varfor det édr sa?
o Hur kénns det for dig? Vad tycker du om det?

Gor du som han/hon/de siger?

Om barnet haller sig till reglerna:

« Vad tror du skulle hinda om du inte gjorde som de siger?

Om barnet inte hiller sig till reglerna:

« Vet nagon om att du inte gér som de sdger?

Om nagon vet att barnet inte héller sig till reglerna:

« Vem/vilka vet det? Vad hidnde nér de fick veta det?

14
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2.8 Far du triaffa vem du vill?

Mojliga foljdfragor om barnet inte far vilja vem hen traffar:

« Beritta mer om det. Vem far du inte traffa?
« Vem ir det som bestimmer det? Sdger han/hon/de varfor det ar sa?
« Hur kénns det for dig? Vad tycker du om det?

Gor du som han/hon/de séiger?

Om barnet héller sig till reglerna:

« Vad tror du skulle hinda om du inte gjorde som de séger?

Om barnet inte hiller sig till reglerna:

« Vet nagon om att du inte gor som de séger?

Om nagon vet att barnet inte héller sig till reglerna:

« Vem/vilka vet det? Vad hiande nér de fick veta det?

2.9 Far du bli Kir och/eller vara ihop med nigon?
(Beroende péa barnets alder och vilka svar barnet ger kan det bli aktuellt att
frdga om det dr ok att ha sex innan man &r gift).

Mgjliga foljdfragor om barnet inte far vara ihop med nagon:

« Beritta mer om det. Fér du inte alls vara ihop med ndgon? Eller ska du
vara ithop med en viss person?

Om hen far vara ihop med nagon —

 Finns det begriansningar?
o Fér du bli kér i ndgon av samma kon?

o Fér du vara ihop med ndgon som har en annan religion &n dina
foréldrar?

« Vem dr det som bestimmer det?
« Séger han/hon/de varfor det ar sa?
« Hur kénns det for dig? Vad tycker du om det?

15
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Gor du som han/hon/de siger?

Om barnet haller sig till reglerna:

« Vad tror du skulle hinda om du inte gjorde som de sdger?

Om barnet inte héller sig till reglerna:

« Vet nagon om att du inte gér som de sdger?

Om nagon vet att barnet inte héller sig till reglerna:
« Vem/vilka vet det? Vad hinde nér de fick veta det?
2.10 Nu har vi pratat en del om vad du FAR och INTE FAR gora just
nu. Och nu vill jag fraga vad du far vilja eller bestimma om sjélv:
Mojliga fragor:
« Far (fick) du sjdlv vélja gymnasium?

o Tror du att du far bo sjilv nér du blir vuxen? Att du till exempel far
flytta till en annan stad och plugga?

« Far du vilja om du vill gifta dig och i sé fall med vem?
 Finns det andra saker som du inte far bestimma om sjalv?
« Vem ér det som bestimmer det?

« Sédger han/hon varfor det ar sa?

« Hur kénns det for dig? Vad tycker du om det?

Gor du som han/hon/de siger?

Om barnet haller sig till reglerna:

« Vad tror du skulle hinda om du inte gjorde som de sidger?

Om barnet inte héller sig till reglerna:

« Vet nagon om att du inte gor som de séger?

Om nagon vet att barnet inte héller sig till reglerna:

« Vem/vilka vet det? Vad hidnde nér de fick veta det?

2.11 Frégor for att finga upp det som inte nimnts i frigorna ovan och
for att fa med barnens upplevelse av situationen:

« Nar det géller vad du far och inte far gora, dr det ndgot annat som du
har tankt pa, som vi inte har pratat om?

« Av allt vi har pratat om nu, vad tycker du ar viktigast eller jobbigast
for dig?

16
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Sammanfattning - begransningar, barnets
agerande och pafoljder

Lds om sammanfattning och tillhérande aterkoppling i manualen.

17
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3. Natverket och familjens bakgrund

Natverkskarta

Ovriga personer,

till exempel:

* Skolkamrater

* Larare

* Personer fran
foreningslivet eller
religiost samfund

Familj
* Mamma, Pappa
* Syskon

Vénner och bekanta
* Partner

* Egna vanner

* Familjens/slaktens vanner
* Grannar

Slakt, till exempel

¢« Mor- och farforaldrar
* Morbroder, farbroder
* Fastrar, mostrar

* Kusiner

Anvisningar for hur du fyller i natverkskartan finns i manualen.

18
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Familjens bakgrund

Inled exempelvis sa har:
Hdr kommer ndgra fragor om din familj.

Slutna fragor om familjens bakgrund

Hander det/har det hant Nej Ja Vet inte | Vem/Vilka
i din familj eller slakt ...

att din familj kant ett tryck
fran omgivningen att man
ska bete sig pa ett visst satt
sa att det inte uppstar
rykten?

att man inte far valja sjalv
om man vill gifta sig, eller
vem man ska gifta sig
med?

att ndgon som inte gjorde
som familjen ville skickades
utomlands en tid?

att nagon som inte gjorde
som familjen ville inte
langre far tillhéra familjen?

att nagon som inte gjorde
som familjen ville har
forsvunnit, skadats eller
har moérdats?

att dina foéraldrar har gjort
varandra illa, t.ex. har
slagit eller sparkat den
andre?

Foljdfragor och 6ppna fragor

3.1 Om det framkommer att familjen har regler om att man inte far
vilja vem man vill gifta sig med, och att det har héint att nigon har
blivit skickad utomlands, blivit isolerad eller till och med har
”forsvunnit” for att hen inte hallit sig till reglerna:

« Du sa att ndgon som inte holl sig till reglerna ... (har skickats
utomlands, har isolerats, har forsvunnit). Pratar ni i din familj om det?

« Ar du orolig for att du sjilv ska bli bortgift eller bli skickad utomlands
mot din vilja? Ar du orolig for att ndgot Annu virre kan hiinda dig?

19
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3.2 Fragor om hur familjen tinker om rykten och heder:

o Ar det viktigt for din familj vad andra tycker om er?
« Ar ni oroliga for att ni ska f3 ett daligt rykte?

o Pratar din familj ibland om familjens heder?

« Ar hedern viktig?

3.3 Fragor om familjens umginge:

« Vem eller vilka umgas din familj med?

« Tycker de likadant som din familj om vad barn fir gora eller inte far
gora?
o Tycker de lika om hur man ska vara en bra flicka/pojke?
3.4 Om barnet har svarat att forildrarna har gjort varandra illa:
o Du sa att dina forédldrar har gjort varandra illa. — Kan du berétta mer
om vad som hénde da?
3.5 Fraga for att finga upp det som inte ndmns i frigorna ovan och for
att f4 med barnens upplevelse av situationen:

« Nar det géller din familj, &r det ndgot som du har tinkt paA men som
jag inte har fragat dig om?

« Av det som vi har pratat om, vad tycker du &r viktigast eller jobbigast
for dig?

Sammanfattning - familjens bakgrund

Lis om sammanfattning och tillhdrande aterkoppling i manualen.

20
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4, Krankningar och hot

Infor samtalet

Nedan foljer en tabell med slutna fragor om kréankningar och hot. Fragorna
avser det senaste halvaret. Du stiller 6ppna foljdfrdgor for att fa en tydligare
bild av situationen. Det kan till exempel vara en viss incident som verkar
hénda ofta eller barnet reagerar pa nadgot som tycks vara sdrskilt jobbigt.

Skriv tydligt vilken fraga som respektive foljdfraga géller, sa att det blir
lattare att gd tillbaka till svaren nir du sammanfattar barnets situation och
beddmer svaren.

Inled exempelvis s hir:

Nu kommer jag att fraga dig om hot och krdnkningar. Jag forstdar att det kan
vara svart for dig att komma ihdag vad som har hént, sd svara bara sd gott
du kan. En del av fragorna stimmer kanske bra in pa dig och din familj men
en del kanske inte stammer alls. Var inte rddd for att svara fel. Det finns
inget rdtt svar och heller inte ndgot fel svar, det finns bara dina svar.

Slutna fragor om krankningar och hot

Har nagon i din | Nej Nagon | Flera Ofta Vet Om ja: Vem/Vilka
familj/slakt gang ganger inte
kallat dig for

nagot som du
inte tycker om?

fatt dig att
kdnna dig dum
eller mindre
vard?

hindrat dig fran
att prata?

hindrat dig fran
att ata eller
sova?

last in dig?
last ute dig?

kastat eller
forstort dina
saker?

hotat dig med
blickar eller
gester?

22
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Har nagon i din
familj/slakt

Nej

Nagon
gang

Flera
ganger

Ofta

Vet
inte

Om ja: Vem/Vilka

anklagat dig for
att ha ett daligt
rykte?

anklagat dig for
att skada din
familj?

skrikit at dig?

hotat att straffa
dig?

hotat att skada
envan eller en
pojk- eller
flickvan?

hotat att beratta
saker om dig for
andra som du
inte vill att andra
ska fa veta?

hotat att skicka
dig utomlands?

uppmanat dig
att skada dig
sjalv eller ta ditt
liv?

berattat for dig
vad andra i
familjen, som
inte har hallit sig
till vissa regler,
har rakat ut for?

latsats som om
du inte finns?

vagrat att prata
med dig, ata
med dig eller
varaidin
narhet?

sagt at dig att
"du ar inte min
dotter/son,
syster/bror
langre™?

23
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Foljdfragor
4.1 Om barnet svarar pa nigon av de tre sista fragorna i tabellen:

« Kan du beritta lite mer om hur det var?

« Den eller de som gjorde sa mot dig, har den/de berittat om det och
visat det for andra? Eller hinder sédant mest nir ni dr sjélva/inom
familjen?

4.2 Foljdfraga om barnet verkar ha reagerat sirskilt pa en viss
fraga/nagra fragor:
o Dusa att — kan du berétta mer om det?
4.3 Fragan stills for att finga upp det som kan ha missats i de slutna
fragorna och for att fa med barnens upplevelse av situationen:

« Nar det géller att ndgon har krankt eller hotat dig, har du tinkt pa
ndgot mer som jag inte har frigat dig om?

« Av det som vi har pratat om, vad tycker du &r viktigast eller jobbigast
for dig?

Sammanfattning - krankningar och hot

Lis om sammanfattning och tillhdrande aterkoppling 1 manualen.
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5. Fysiskt vald

Infér samtalet om fysiskt vald

Nedan foljer slutna fragor om fysiskt vald och fragor om den eller de som
utdvar vald. Det finns dven nigra enstaka om sexuellt vald. Fragorna avser
det senaste halvaret. Fragorna f6ljs upp med 6ppna fragor for att fa en
tydligare bild av situationen. Det kan till exempel vara att ndgot verkar
hinda ofta eller att barnet reagerar pa nagot som tycks vara sirskilt jobbigt

Skriv tydligt vilken fraga som respektive foljdfrdga giller, sé att det blir
lattare att gd tillbaka till svaren ndr du sammanfattar barnets situation och
bedomer svaren. Efter fragorna om fysiskt vald foljer nagra fragor som mer
direkt handlar om den eller de som utdvar valdet.

Téank pa att fragorna om fysiskt vald, och speciellt sexuellt vald, kan vara
vildigt pafrestande for barn att tala om — dven om de inte har upplevt eller
bevittnat det sjdlva. Avsluta inte med dessa fragor om det inte finns tid att
fdnga upp barnets reaktioner. Var tydlig med att ni kan tala 1 barnets takt och
att ni kan ta pauser nir som helst.

Inled exempelvis s hir:

Nu kommer jag att fraga om fysiskt vald och om sexuellt vald. Fragorna dr
konkreta och direkta eftersom vi vet att det kan vara svart att komma ihdag
vad som har hdnt eller att veta vad vi menar med vald.

Fragorna stammer kanske vdildigt bra in pa dig och din familj eller sa
stammer de inte alls. Det finns inga rdtta svar pad fragorna och det finns
inga fel svar heller. Det finns bara dina svar.

Jag forstdr att det kan kdnnas jobbigt att besvara de hdr fragorna. Vi gdr
igenom dem i lugn och ro och sen kan vi prata mer ndr vi har gdtt igenom
alla fragorna. Och vi kan ta en paus ndr helst, sdg bara till ndr du vill gora
det.
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Slutna fragor om fysiskt vald

Har nagon i din Nej Nagon Flera Ofta Vet Om ja: Vem/vilka
familj/slakt gang | ganger inte
knuffat dig?

hallit fast dig?
skakat dig?
spottat pa dig?

kastat saker pa
dig?

vridit om din
arm?

nypt eller rivit
dig?

dragit dig i
haret?

klippt dig eller
rakat av ditt har
mot din vilja?

slagit dig?

slagit dig med
ett foremal, t.ex.
en sopborste
eller en toffel?

sparkat dig?

tagit stryptag pa
dig?

bundit fast dig?

brant dig, t.ex.
med en cigarett
eller med hett
vatten?

skurit eller
stuckit dig med
kniv eller ett
annat vasst
foremal?

gett dig
bldmarken
eller sar?

26




Heva - Frageformular for socialsekreterare

Har
fam

nagon i din Nej Nagon Flera Ofta Vet Om ja: Vem/vilka
ilj/slakt gang | ganger inte

gett
som

du maste till

laka
sjuk

tvingat dig att

bevi

oskuld (t.ex.
genom en
undersokning)?

tvingat dig till
sexuella
handlingar, t. ex.
tagit pa dig pa
ett sexuellt satt

som

ville, eller
tvingat dig att

has

forsokt att doda

dig?

dig skador
gjorde att

re eller
hus?

sa att du ar

du inte

ex?

Foljdfragor och 6ppna fragor
5.1 Fraga att stilla om de fysiska 6vergrepp som barnet har bekriftat:

e Dusa att kan du beritta mer om det?

Eventuellt:
« Har det hint oftare den senaste tiden? Eller mindre ofta? Eller har det
inte forandrats alls?
5.2 Fraga om ridsla:
o Av det som jag har fragat dig om fysiskt vald, &r du radd for att ndgot
av det ska hénda dig i framtiden? Vad i sa fall?
5.3 Fraga om konsstympning:

« Har nagon gjort dig illa i underlivet (klippt eller skurit dig, det som
kallas omskarelse eller konsstympning)?
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5.4 Fraga for att fainga upp det som inte nimns i fragorna ovan och for
att fa med barnets upplevelse av situationen:

o Nar det giller att ndgon har utsatt dig for vild, som att ha slagit dig
eller ha sparkat dig: Har du ténkt pa ndgot mer, som jag inte har fragat
om?

« Av det som vi har pratat om, vad tycker du ar viktigast eller jobbigast for
dig?

Valdsutovaren/valdsutovarna

Infor samtalet om valdsutovaren/valdsutovarna

Nedan foljer slutna fragor om den eller de som utdvar vald mot barnet.
Fragorna foljs upp med en Oppen fraga for att undvika att man missar
véasentlig information om valdsutdvarna.

Fragor om valdsutdvarna kan vara svéra for barnet att svara pa av flera skél.
Dels kan det vara sa att barnet inte kidnner till detta om véldsutovaren eller
véldsutovarna, dels dr det ofta flera som utdvar vald, s4 man behover halla
reda pa olika personer. Dessutom kan det vara s att barnet inte vill beritta
om stigmatiserande situationer/tillstdnd i en nirstaendes liv, som till
exempel alkoholmissbruk.

Det dr bra att ha detta i atanke nér ni pratar om fragorna, och det &r ingen
fara om barnet svarar vet inte” manga ganger. Om ni vill kan ni gé tillbaka
till ndtverkskartan och titta pa de personerna som ni identifierade déir. Det
kan hjélpa barnet att sortera informationen.

Inled exempelvis sé hér:

Nu kommer jag att fraga dig om den eller de som dr valdsamma mot dig.
Det kan ju vara sd att du inte vet svaret pd vissa fragor. I sa fall sdger du
bara det.
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Slutna fragor om den eller de som utévar valdet

Har den eller de som utévar
vald mot dig eller som du ar
radd for...

Nej Ja Vet Vem?
inte

problem med alkohol eller
droger?

psykiska problem, som att
han/hon ar valdigt ledsen under
en lang tid utan att man forstar
varfor?

tillgang till vapen?

kontakt med kriminella géng
eller &r medlem i ett gang?

Foljdfragor

5.5 Fragor for att finga upp det som inte nimns i frigorna ovan och for
att fi med barnens upplevelse av situationen:

 Nar det géller den eller de som utsétter dig for vald eller som du dr
rddd for — Har du tidnkt pa ndgot som jag inte har fragat om?

« Av det som vi har pratat om, vad tycker du ar viktigast eller jobbigast for

dig?

Sammanfattning - fysiskt vald och

valdsutovare

Lis om sammanfattning och tillhdrande aterkoppling 1 manualen.
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Bedoma risk for framtida
utsatthet

I denna del samlar du inte in ny information utan anvénder det som du har
samlat in som underlag for din bedomning av risk for fortsatt utsatthet.
Bedomningen av risk &r indelad i tva delar: I den forsta delen bedomer du
risk 1 relation till varje frigeomréde. I den andra delen bedomer du risk med
stdd av scenarier. Stod for bedomningen finns 1 manualen.

Bedoma risk - fem frageomraden

Du skriver ner dina bedomningar nér det géller risk for framtida utsatthet,
frageomrade for frigeomrdde, pd den plats dir du har valt att dokumentera.

« Barnets maende

« Begrinsningar, barnets agerande och péafoljder
« Natverk och familjens bakgrund

« Krinkningar och hot

o Fysiskt vald och valdsutdvarna

Bedoma risk med stod av scenarier

For att bedoma risk for framtida utsatthet arbetar du med stdd av scenarier.
Scenarierna hjdlper dig att gora en sammanfattning av informationen fran de
fem frdgeomrddena. I slutet véljer du dven vilket eller vilka scenarier du vill
tanka vidare utifran. Arbetet med scenerierna syftar till att underlitta
planering av insatser.

Scenario 1 - Barnets situation forblir likadan

Utsatthet

Beskriv situationen som barnet befinner sig i.

Uppgifter som stoder scenariot

Ange uppgifter som stdder ett scenario dér barnets situation forblir likadan.

Sannolikhet for scenariot

Bedom hur sannolik utvecklingen ér.
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Scenario 2 - Barnets situation blir battre

Utsatthet

Beskriv situationen som barnet befinner sig i om situationen blir béttre.

Uppgifter som stoder scenariot

Ange uppgifter som stoder ett scenario dir barnets situation blir béttre.

Tidsperspektiv

Ange nér det ar troligt att barnets situation forbattras.

Sannolikhet for scenariot

Bedom hur sannolik utvecklingen ér.

Scenario 3 - Barnets situation blir samre

Utsatthet

Beskriv situationen som barnet kommer att befinna sig om situationen blir
samre.

Uppgifter som stoder scenariot

Ange uppgifter som stdder ett scenario dér barnets situation blir samre.

Tidsperspektiv

Ange nir det dr troligt att barnets situation forsdmras.

Sannolikhet for scenariot

Bedom hur sannolik utvecklingen ér.
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Bedoma behov av insatser

Du utgér 1 foljande moment fran det scenario som du beddomer dr mest
sannolikt.

Lampliga insatser/ atgarder

Beskriv barnets behov av stdd och skydd och vilken insats/atgard som bidrar
till det.

Forandringar i barnets situation

Beskriv hur barnets situation/scenariot kan forandras med insatsen/atgérden.
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