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En aldrande befolkning

* Andelen 80+ Okar fran 6,8
procent 2026 till 8,3 procent
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Kalla: SCBs befolkningsframskrivning
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Sjukskoterskor det vanligaste yrket
bland legitimerad personal

 Sjukskoterskor det vanligaste yrket
bland legitimerad personal

« Ungefar lika stor andel legitimerad
personal i sabo som i ordinart boende. m Totalt

Legitimerad personal inom aldreomsorgen

, , , Arbetsterapeut 2551 2791
 Tydligt kvinnodominerat.

Dietist 4 31 35

Fysioterapeut 507 1693 2200

Sjukskoterska 1497 14245 15742

Total 2248 18520 20768

Kalla: Legitimerade omsorgs- och vardyrkesgruppers arbetsmarknadssituation (LOVA), Socialstyrelsen.
Uppgifterna galler antal anstéllda och gér ingen skillnad pa heltider och deltider. Med anstalld avses alla
som utfort ett lénearbete i Sverige minst fyra timmar i november.
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Legitimerad personal inom aldreomsorgen och
kommunala hélso- och sjukvarden har ékat

« Antal sjukskdterskor har 6kat kraftigt
mellan 2019-2024.

« Antalet arbetsterapeuter och
fysioterapeuter har okat i mer
begransad omfattning.

 Antalet dietister har varit fortsatt lagt
och relativt stabilt dver tid.

Legitimerad personal inom aldreomsorgen over tid

Antal legitimerade personer anstéllda inom dldreomsorgen under aren 2019-2024, fordelat

efter yrke.
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Kalla: Legitimerade omsorgs- och vardyrkesgruppers arbetsmarknadssituation (LOVA), Socialstyrelsen.
Uppgifterna galler antal anstallda och gér ingen skillnad pa heltider och deltider. Med anstalld avses alla
som utfort ett lénearbete | Sverige minst fyra timmar i november.
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Kort om tillgangen till icke-
legitimerad personal

« Ar 2024 fanns det 114 350 anstallda underskoterskor
inom aldreomsorgen.

« Av dessa arbetade 75 810, motsvarande 66 procent, pa
sabo. Ovriga underskéterskor arbetade med andra
omsorgsformer, exempelvis hemtjanst.

« Inom dldreomsorgen arbetade samma ar aven 73 800
vardbitraden.

 Jamfort med foregaende ar har antalet anstallda 6kat
nagot. Ar 2023 fanns 113 760 underskoterskor och 72
700 vardbitraden inom dldreomsorgen.




Mojligheten att vid behov traffa sjukskoterskor i sabo

blir allt mer begransad

» Trots o0kningen av sjukskoterskor
verkar tillgangen bli allt mer
begransad.

« Galler aven omsorgspersonal och
|akare.

Andel (%) personer 65 ar och aldre i sarskilda boenden for
aldre (sabo) som svarat att det vid behov ar mycket eller
ganska latt att fa traffa omsorgspersonal, sjukskoéterska och
lakare, 2013-2025
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Kalla: Vad tycker de aldre om aldreomsorgen? Socialstyrelsen
2025.
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Fortsatt brist pa sommarvikarier

* Trenden att allt fler dldreomsorgschefer Andel aldreomsorgschefer som bedémde att de
bedOmer att det saknas vard- och har brist pa sommarvikarier, 2024-2026
omsorgspersonal infér sommaren fortsatter.

* Aven en storre andel av cheferna som 80%
bedomer att det saknas sjukskoterskor och 0% i Vard- och
rehabiliteringspersonal. 0% —— omsorgspersonal

50% Sjukskdterskor

40% \/

30%

Rehabiliteringspersonal

20%

2024 2025 2026

Kalla: Socialstyrelsens aldreomsorgspanel, N=83-122. Antalet
varierar mellan aren pa grund av olika svarsfrekvens. Svaret Vet
inte/kan inte bedéma ar har bortrensat.
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Det saknades vard- och omsorgspersonal infor
sommaren

* Bristen pa vard- och omsorgspersonal Aldreomsorgschefernas bedémning av tillgangen
beddmdes framfor allt vara liten. till vard- och omsorgspersonal

* Enfjardedel bedomde att bristen antingen ar
ganska eller valdigt stor. Det ar fler an vid
samma tid forra aret.

Vard- och omsorgspersonal

4%

4\
%

B Tillrackligt

Liten brist

* Vanligare att mindre kommuner befarade
brist pa vard- och omsorgspersonal.

Ganska stor brist

B Vvaldigt stor brist

* Lite mer an en tredjedel bedomde att de har
tillrackligt med sommarvikarier.

38 %

Kalla: Socialstyrelsens dldreomsorgspanel, N=98.
Svaret Vet inte/kan inte bedéma ar har bortrensat.
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Storre brist pa sjukskoterskor an tidigare ar

* Aven bristen pa sjukskoterskor bedémdes Aldreomsorgschefernas bedomning av tillgdngen
framfor allt vara liten. till sjukskoterskor

* Enfemtedel beddmde att bristen antingen ar Sjukskoterskor
ganska eller valdigt stor.

* Vanligare att storre kommuner befarade brist . ‘
pa sjukskoterskor. =
* Lite mer an en tredjedel bedomde att de har
45

tillrackligt med personal.

B Tillrackligt

Liten brist

Ganska stor brist

B valdigt stor brist

Kalla: Socialstyrelsens dldreomsorgspanel, N=85.
Svaret Vet inte/kan inte bedéma ar har bortrensat.
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Viss brist pa rehabiliteringspersonal

* En majoritet beddmde att de har tillrackligt Aldreomsorgschefernas bedomning av tillgdngen
med rehabiliteringspersonal. till rehabiliteringspersonal

* Endryg fjardedel bedémde att de har liten

brist och ungefar en femtedel bedémde att de Rehab”“e””gspersona;y

har ganska eller valdigt stor brist. . ‘
14 %
* Vanligare att stérre kommuner har brist pa
rehabiliteringspersonal. %
28 %

Kalla: Socialstyrelsens dldreomsorgspanel, N=83.
Svaret Vet inte/kan inte bedéma ar har bortrensat.

B Tillrackligt
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Ganska stor brist
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Storst brist pa vard- och omsorgspersonal i norra

Sverige )
Aldreomsorgschefernas bedomning av bristen pa
* Regionala skillnader nar det galler sommarvikarier innan sommaren

tillgangen till personal. Vérd- och

omsorgspersonal

Sjukskoterskor

* Storre brist pa vard- och
omsorgspersonal i norra Sverige.

Norra Sverige

Norra Sverige
89%

* Storre brist pa sjukskoterskor i sodra
Sverige.

Ostra Sverige
.

Kalla: Socialstyrelsens dldreomsorgspanel, N=99 (vard- och
omsorgspersonal), N=85 (sjukskdterskor). Svaret Vet inte/kan inte
bedéma ar har bortrensat.
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