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Indikatorbeskrivningar

I denna bilaga presenteras tekniska beskrivningar av de indikatorer som in-
gér 1 kapitlen Diabetesvardens processer och resultat, Diabetesvardens
struktur och Patientrelaterat utfall avseende hdlso- och sjukvdrd. Syftet ar
att tydliggora hur de uppgifter som utgoér underlag for diagrammen i kapitlet
har tagits fram. Indikatorbeskrivningarna presenteras 1 alfabetisk ordning.

A1 Daodlighet i hjart- och karlsjukdom

Matt Antal per 100 000 aren 2007-2009

Syfte Indikatorn visar antal déda per 100 000 personer som behand-
lats med diabetesldkemedel. Diabetes medfér en 6kad risk for
dddlighet i hjart- och karlsjukdomar.

Malvirde Malniva saknas
Typ av indikator Resultatmétt.
Indikatorns status Register finns.

Teknisk beskrivning Diagram 1: Antal déda i hjart-karlsjukdom bland personer som
behandlats med diabetesldkemedel.
Diagram 2: Relativ jamférelse mellan andel déda i hjart- och
karlsjukdom bland personer som behandlats med diabeteslake-
medel och andel déda i hjart- och karlsjukdom i befolkningen.
Aldersstandardiserade varden.

Datakallor Dodsorsaksregistret och 1akemedelsregistret, Socialstyrelsen.

Felkallor Diagnostisering sker pa sjukhus och i 6ppenvard. Om fa obduce-
ras, kan det till exempel innebara att dédsorsaken diagnostiseras
som en pneumoni, da det i sjalva verket kanske var en hjartin-
farkt. Nagra fa lakemedelsbehandlade personer med diabetes
kan ha missats i lakemedelsregistret.




A2 Amputation ovan fotled

Matt

Syfte

Malvarde
Typ av indikator
Indikatorns status

Teknisk beskrivning

Datakallor

Felkallor

Antal per 100 000 aren 2007-2009

Indikatorn visar antal amputationer ovan fotled per 100 000 per-
soner som behandlats med diabeteslakemedel. Nedsatt blodcir-
kulation i benen ar en allvarlig komplikation vid langvarig diabe-
tes. Vid sadan uttalad férsamrad perifer cirkulation finns det risk
for vavnadsdod i fotter och ben, en komplikation som kan vara
livshotande. For att behandla detta kan man tvingas att amputera
delar av benet.

Malniva saknas
Resultatmatt
Register finns

Téljare: Antal personer som behandlats med diabeteslakemedel i
aldrarna 40 ar och dver som nagon gang under aret amputerats
ovan fotled.

Némnare: Medelpopulationen av personer som behandlats med
diabetesldakemedel i aldrarna 40 och Gver respektive ar

Atgardskoder  utgdrs  av: 'NGQO09','NGQ19','NGQ99',
'NFQO09','NFQ19','NFQ99', NEQ19','NEQ99'.

Diabeteslakemedel: ATC-kod A10.

Aldersstandardiserade varden.

Patientregistret och lakemedelsregistret, Socialstyrelsen.

Det finns en risk for att antalet amputationer underskattas i re-
gistren. Lakemedelsregistret innehaller inte uppgifter om perso-
ner med kostbehandlad diabetes. Mer intensiv glukosscreening i
primarvarden kan innebéra att diabetesdiagnosen satts tidigare
och att patienter med lagre risk for diabeteskomplikationer fang-
as upp och behandlas med diabeteslakemedel.




A3 Personer med diabetes med terminal njursvikt (njurinsuffici-

ens)

Matt Antal per 100 000 &ren 2007-2010

Syfte Indikatorn visar antal forstagadngspatienter, bade incidens och
prevalens, i aktiv uremivard per 100 000 personer som behand-
lats med diabeteslakemedel. God diabetesvard minskar risken
for terminal njursvikt.

Malvérde Malniva saknas

Typ av indikator
Indikatorns status

Teknisk beskrivning

Datakallor

Felkallor

Resultatmatt
Register finns

Téljare: Antal personer som behandlats med diabeteslakemedel
vardade i aktiv uremivard.

Némnare: Antal personer med diabetes behandlade med diabe-
teslakemedel.

Aldersstandardiserade varden.

Svenskt njurregister (SNR) och lakemedelsregistret (Socialsty-
relsen)

| ett preuremiskt skede med noggrann medicinsk kontroll kan
diabetes upptéckas, menfor dessa sannolikt fatal personer kan
man férmoda att diabetes inte har bidragit till uremiutvecklingen.
Metoden att basera identifieringen av personer med diabetes pa
lakemedelsregistret kan ocksa innebara att siffrorna inkluderar
personer med annan njursjukdom &an diabetesnefropati. Mer
intensiv glukosscreening i primarvarden kan innebara att diabe-
tesdiagnosen satts tidigare och att patienter med lagre risk for
diabetesnefropati fangas upp och behandlas med diabeteslake-
medel.




A4 Dodfoddhet och neonatal dodlighet bland enkelborder

Matt

Syfte

Malvarde
Typ av indikator
Indikatorns status

Teknisk beskrivning

Datakallor

Felkallor

Doédféddhet (per 1000 foédda) och neonatal dodlighet (per 1000
levande fédda). Barn fédda 2007—-2009.

Indikatorn visar dédféddhet och neonatal dédlighet bland enkel-
bdérder. En mycket god glukoskontroll under graviditeten minskar
risken for doédféddhet och neonatal dodlighet vid diabetes.

Malniva saknas
Resultatmatt
Datakalla finns

Téljare: Dodféddhet (per 1000 fédda barn) och neonatal dddlig-
het (per 1000 levande fédda barn) bland enkelbérder bland kvin-
nor med diabetes, graviditetsdiabetes, utan diabetes samt totalt.
Né&mnare: Alla enkelbérder bland kvinnor med diabetes, gravidi-
tetsdiabetes, utan diabetes samt totalt, grupper.

Medicinska fodelseregistret. och lakemedelsregistret, Socialsty-
relsen. Uppgifter om uttag av diabeteslakemedel i lakemedelsre-
gistret anvands for att sakerstalla att inga moédrar med diabetes
missas.

Flera av utfallen &r sma i absoluta tal, vilket gor att berakningar-
na av de relativa riskdkningarna ar osakra. Pa sikt bor man ut-
nyttja rullande femarsvarden, men i nulaget ar analysperioden
begrénsad av lakemedelsregistrets tdckning bakat i tiden.




A5 Allvarliga fosterskador och kromosomavvikelser

Matt
Syfte

Malvarde
Typ av indikator
Indikatorns status

Teknisk beskrivning

Datakallor

Felkallor

Antal per 1 000. Barn fédda 2007—-2009.

Indikatorn visar antal fosterskador och kromosomavvikelser per
1000 fédda barn bland enkelbdrder. En mycket god glukos-
kontroll vid befruktning och under graviditetens forsta 10 veckor
minskar risken for allvarliga fosterskador vid diabetes.

Malniva saknas
Resultatmatt
Datakalla finns

Téljare: Antal allvarliga fosterskador bland enkelbérder bland
kvinnor med diabetes, graviditetsdiabetes, utan diabetes samt
totalt.

Né&mnare: Alla enkelbérder bland kvinnor med diabetes, gravidi-
tetsdiabetes, utan diabetes samt totalt. grupper.

Med kromosomavvikelser avses alla Q00-Q99 diagnoser (ICD-
10) férutom Q170-6vertaligt ytterora; Q180-galgangsfistel; Q181-
preaurikular sinus och systa; Q270-endast en navelartar; Q381-
stramt tungband; Q65-medfédda hoftdeformiteter ingar i mattet.

Medicinska fodelseregistret och lakemedelsregistret, Socialsty-
relsen. Uppgifter om uttag av diabeteslakemedel i Iakemedelsre-
gistret anvands for att sakerstélla att inga moédrar med diabetes
missas.

Flera av utfallen ar sma i absoluta tal, vilket gor att berakningar-
na av de relativa riskdkningarna ar osékra. P& sikt bér man ut-
nyttia rullande femarsvarden, men i nuldget ar analysperioden
begrénsad av lakemedelsregistrets tdckning bakat i tiden.




B1 Maluppfyllelse for HbA1c <52 mmol/mol

Matt
Syfte

Malvirde
Typ av indikator
Indikatorns status

Teknisk beskrivning

Datakallor
Felkallor

Andel, procent

Indikatorn visar andel personer med diabetes som har HbA1c
<52 mmol/mol. God glukoskontroll &r avgérande for att minska
risken for diabeteskomplikationer.

Malniva saknas.
Resultatmatt
Register finns

Téljare: Antal personer med diabetes med HbA1c-varde <52
mmol/mol under det senaste aret.

Né&mnare: Antal personer med diabetes registrerade i Nationella
diabetesregistret (NDR).

Medelvarde for samtliga personer med diabetes registrerade i
NDR.

Nationella Diabetesregistret (NDR).

Kvaliteten pa HbA1c-matningarna ar évervagande mycket bra i
Sverige genom Extern kvalitetssakring av undersékningar inom
héalso- och sjukvarden (EQUALIS). Det kan dnda finnas metodo-
logiska variationer sarskilt for de allt vanligare patientndra meto-
derna.

Den har variabeln galler en uppnadd malniva. Skillnader mellan
landstingen maste tolkas med forsiktighet, eftersom andelen
personer med diabetes som uppnar maluppfyllelsen kan variera
kraftigare an medelvéardet av alla patienters HbA1c-varden. Skill-
naderna i maluppfyllelse riskerar att éverdriva halsoeffekterna ur
ett befolkningsperspektiv och darfér anges aven medelvarden
och spridningsmatt av HbA1c. Malnivan ar dock viktig i det direk-
ta patientarbetet nar malen for olika riskfaktorer formuleras till-
sammans med patienten.




B2 HbA1c >73 mmol/mol

Matt
Syfte

Malvarde
Typ av indikator
Indikatorns status

Teknisk beskrivning

Datakallor
Felkallor

Andel, procent

Indikatorn visar andel personer med diabetes som har HbA1c
>73 mmol/mol. God glukoskontroll &r avgérande for att minska
risken for diabeteskomplikationer. Hogt HbA1c medfor kraftigt
Okad risk for diabeteskomplikationer.

Malniva saknas
Resultatmatt
Register finns

Téljare: Antal personer med diabetes med HbA1c-varde>73
mmol/mol under det senaste aret.

Né&mnare: Antal personer med diabetes registrerade i Nationella
diabetesregistret (NDR).

Medelvarde for samtliga personer med diabetes registrerade i
NDR.

Nationella Diabetesregistret (NDR).

Kvaliteten pa HbA1c-matningarna ar overvagande mycket bra i
Sverige genom EQUALIS systematiska kvalitetskontroll. Det kan
anda finnas metodologiska variationer sarskilt for de allt vanliga-
re patientnara metoderna.

Den har variabeln galler en uppnadd malniva, och variationer
mellan landstingen maste tolkas forsiktigt eftersom malnivan ger
betydligt kraftigare skillnader mellan olika vardgivare an ett me-
delvarde av HbA1c. Skillnaderna i maluppfyllelse riskerar namli-
gen att dverdriva halsoeffekterna ur ett befolkningsperspektiv
och darfér anges dven medelvarden och spridningsmatt. Malni-
van ar dock viktig i det direkta patientarbetet nar malen for olika
riskfaktorer formuleras tillsammans med patienten.
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B3 Maluppfyllelse for blodtryck <130/80 mmHg

Matt Andel, procent

Syfte Indikatorn visar andel personer med diabetes som har uppnatt
blodtryck <130/80 mmHg . God blodtryckskontroll &r avgérande
for att minska risken for diabeteskomplikationer i sma blodkarl
(mikroangiopati i dgon och njurar) och hjart-karlsjukdom.

Malvérde Malniva saknas

Typ av indikator Resultatmatt

Indikatorns status Register finns

Teknisk beskrivning Téljare: Antal personer med diabetes med blodtryck <130/80
mmHg.
N&mnare: Antal personer med diabetes registrerade i Nationella
diabetesregistret (NDR).
Medelvarde for samtliga personer med diabetes registrerade i
NDR.

Datakallor Nationella Diabetesregistret (NDR).

Felkallor Olika satt att méata blodtryck samt olika satt att avrunda vid angi-

vande av resultat.
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B4 Blodtryck >140/90 mmHg

Matt
Syfte

Malvarde
Typ av indikator
Indikatorns status

Teknisk beskrivning

Datakallor

Felkallor

Andel, procent

Indikatorn visar andel personer med diabetes med blodtryck
>140/90 mmHg. God blodtryckskontroll ar avgoérande for att
minska risken for diabeteskomplikationer i sma blodkarl (mikro-
angiopati i dgon och njurar) och hjart-karlsjukdom.

Malniva saknas

Resultatmatt

Register finns

Téljare: Antal personer med diabetes med blodtryck >140/90
mmHg.

Némnare Antal personer med diabetes registrerade i Nationella
diabetesregistret (NDR).

Medelvarde for samtliga personer med diabetes registrerade i
NDR..
Nationella Diabetesregistret (NDR).

Olika satt att mata blodtryck samt olika satt att avrunda vid angi-
vande av resultat. Indikatorn redovisas enbart inom primarvard
for personer med typ 2-diabetes.
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B5 Maluppfyllelse fér LDL-kolesterol <2,5 umol/I

Matt
Syfte

Malvirde
Typ av indikator
Indikatorns status

Teknisk beskrivning

Datakallor

Felkallor

Andel, procent

Indikatorn visar andel personer med diabetes som har en LDL-
kolesterolniva <2,5 mmol/l. Ett LDL-kolesterolvarde som ligger
under 2,5 mmol/l leder till minskad sjuklighet och minskad risk for
dod.

Malniva saknas
Resultatmatt
Register finns

Téljare: Antal personer med diabetes med LDL-kolesterol <2,5
umol/l.

Né&mnare: Antal personer med diabetes registrerade i Nationella
diabetesregistret (NDR).

Medelvarde for samtliga personer med diabetes registrerade i
NDR.

Nationella Diabetesregistret (NDR).

Det finns metodologiska skillnader att mata eller berékna nivaer-
na av LDL-kolesterol, som kan paverka resultatet.
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B6 Uppmatt makroalbuminuri

Matt
Syfte

Malvarde
Typ av indikator
Indikatorns status

Teknisk beskrivning

Datakallor

Felkallor

Andel, procent

Indikatorn visar andel personer med diabetes utan férekomst av
albuminuri (u-albumin < 200 pg/min). Okad albuminutséndring i
urinen Okar risken for komplikationer (njurar) hos patienter med
diabetes.

Malniva saknas

Resultatmatt

Register finns

Téljare: Antal personer med diabetes utan férekomst av albumi-
nuri.

Né&mnare: Antal personer med diabetes registrerade i Nationella
diabetesregistret (NDR).

Nationella Diabetesregistret (NDR).

Det ar en stor variation i albuminutséndring fran dag till dag samt
en brist pa standardiserad matning. | hégre aldrar ar albuminuri
ett mindre specifikt matt inom ramen for diabeteskontrollen, for
med stigande alder blir det vanligare att eventuell njurskada
beror pa annan njursjukdom och alltsa inte orsakas av diabetes.
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C1 Fotundersokning

Matt
Syfte

Malvirde
Typ av indikator
Indikatorns status

Teknisk beskrivning

Datakallor
Felkallor

Andel, procent

Indikatorn visar andel personer med diabetes som genomgatt en
enkel fotundersdkning som identifierar patienter med hég risk for
fotsar.

Malniva saknas
Processmatt
Register finns

Téljare: Antal personer med diabetes som genomgatt en enkel
fotundersokning det senaste aret.

Né&mnare: Antal personer med diabetes registrerade i Nationella
diabetesregistret (NDR).

Nationella Diabetesregistret (NDR).

Olika undersdkningsmetoder kan anvandas och det kan paverka
resultatet.
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C2 Ogonbottenundersokning

Matt
Syfte

Malvarde
Typ av indikator
Indikatorns status

Teknisk beskrivning

Datakallor

Felkallor

Andel, procent

Indikatorn visar andel personer med diabetes som genomgatt
kontroll av 6gonbottenstatus under de senaste tva aren for typ 1-
diabetes vid medicinkliniker, Under de senaste tre aren for typ 2-
diabetes vid medicinkliniker samt inom primarvarden.

Ger mdjlighet att tidigt identifiera behandlingsbara 6gonbotten-
féréandringar och dédrmed minska risken for synnedsattning.

Malniva saknas
Processmatt
Register finns

Téljare: Antal 6gonbottenundersokta personer med diabetes
under rekommenderad tidsperiod.

Némnare: Antal personer med diabetes registrerade i Nationella
diabetesregistret (NDR)..

Nationella Diabetesregistret (NDR).
Landstingen anvander olika tidsintervall for égonbottenunder-

sOkning samt olika alderskategorier, vilket paverkar tacknings-
graden i NDR.
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C3 Matning av albuminutsondring i urinen

Matt
Syfte

Malvirde
Typ av indikator
Indikatorns status

Teknisk beskrivning

Datakallor

Felkallor

Andel, procent

Indikatorn visar andel personer med diabetes som har screenats
med kvantitativ méatning av albuminutséndring i urinen. Okad
albuminutsdndring i urinen ar ett tecken pa 6kad risk for kompli-
kationer (njurar) hos personer med diabetes

Malniva saknas
Processmatt
Register finns

Téljare: Antal personer med diabetes registrerade i NDR som
screenats avseende matning av albuminutséndring i urinen.
Né&mnare: Antal personer med diabetes registrerade i Nationella
diabetesregistret (NDR).

Nationella Diabetesregistret (NDR).
Det finns en brist pa standardiserad matning. | hégre aldrar ar

dessutom albuminuri ett mindre specifikt matt pa diabeteskon-
troll.
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C4 Metforminbehandling

Matt
Syfte

Malvarde
Typ av indikator
Indikatorns status

Teknisk beskrivning

Datakallor
Felkallor

Andel, procent

Indikatorn visar andel personer med diabetes 80 ar och aldre
med Cockcroft-Gault<60 ml/min med anvandning av nagot met-
forminpreparat. Metforminbehandling vid nedsatt njurfunktion kan
leda till allvarliga akuta komplikationer (laktatacidos).

Malniva saknas

Processmatt

Register finns

Téljare: Antal metforminbehandlade personer med diabetes med
Cockcroft-Gault<60 ml/min.

Némnare: Totalt antal metforminbehandlade personer med dia-
betes.

Nationella Diabetesregistret, NDR och lakemedelsregistret.

Foér redovisningen av metforminbehandling har register sam-
korts. Dock finns det en risk for att framfor allt aldre personer
med diabetes i kommunal hemsjukvard och i sarskilda boenden

inte har kommit med i berékningen, eftersom kravet att registrera
dessa personer i NDR skiljer sig at mellan landstingen.
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D1 Utévande av fysisk aktivitet

Matt
Syfte

Malvarde
Typ av indikator
Indikatorns status

Teknisk beskrivning

Datakallor
Felkallor

Andel, procent

Indikatorn visar andel personer med diabetes som utdvar fysisk
aktivitet regelbundet minst 3 ggr/vecka. Fysisk aktivitet minskar
risken for hjart-karlkomplikationer och fortida dod.

Malniva saknas

Resultatmatt

Register finns

Téljare: Antal personer med diabetes i NDR som utévar fysisk

aktivitet minst tre ganger/vecka.

Né&mnare: Antal personer med diabetes registrerade i Nationella
diabetesregistret (NDR).

Nationella Diabetesregistret (NDR).

Jamforelsen baseras pa sjalvrapporterad data fran personer med
diabetes, vilket kan paverka resultatet. Tolkning av vad som skall
raknas som fysisk aktivitet kan sannolikt skilja sig mellan olika
rapportorer.
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D2 Icke-rokare bland personer med diabetes

Matt Andel icke-rokare, procent

Syfte Indikatorn visar andel icke-rokare bland personer med diabetes.
Rokning okar risken fér komplikationer och déd.

Malvérde Malniva saknas

Typ av indikator Resultatmatt

Indikatorns status Register finns

Teknisk beskrivning Téljare: Antal personer med diabetes som &r icke-rokare regi-
strerade i NDR.
Némnare: Antal personer med diabetes registrerade i Nationella
diabetesregistret (NDR).

Datakallor Nationella Diabetesregistret (NDR).

Felkallor Jamforelsen baseras pa sjalvrapporterad data fran personer med
diabetes, vilket kan paverka resultatet.
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E1 Undvikbar slutenvard

Matt Antal per 100 000

Syfte Indikatorn visar antal personer med undvikbara slutenvardstillfal-
len per 100 000 Iakemedelsbehandlade personer med diabetes.

Indikatorn omfattar vardtillfallen orsakade av utvalda sjukdoms-
tillstand som bedéms kunna undvikas inom slutenvarden. Bland
de diagnoser som valts ut finns framst sddana som beddmts
belysa hur val den icke sjukhusbundna varden handlagger kro-
niska eller mer langvariga akommor. Utdver detta ingar dven en
del mer akuta tillstand dar adekvat behandling given inom rimlig
tid beddmts kunna forhindra inlaggning pa sjukhus. Mattet avser
att mata kvaliteten i den 6ppna varden.

Korrigeringar har gjorts for skillnader i befolkningens aldersstruk-
tur mellan olika landsting. Aldersstandardisering har gjorts med
2000 ars befolkning som standardpopulation, med geografisk
indelning enligt patientens hemort.

Typ av indikator Resultatmatt
Indikatorns status Register finns

Teknisk beskrivning Téljare: Antal personer som behandlats med diabetesldkemedel
som vardats pa grund av sjukdomstillstdnd som betraktas som
undvikbara (se tabell nedan).

N&mnare: Antal personer som behandlats med diabeteslakeme-
del.

Datakallor Patientregistret och lakemedelsregistret.

Felkéllor Skillnader i undvikbar slutenvard bor tolkas med en viss forsik-
tighet, bland annat eftersom férekomsten av vissa sjukdomstill-
stand skiljer sig at mellan olika landsting liksom att diagnossatt-
ning kan variera mellan landstingen.

Foljande sjukdomstillstand och koder enligt ICD-10 ingar i indikatorn undvikbar slutenvard.

DIAGNOS ICD-10

Kroniska tillstand

Anemi D50, D508, D509
Astma J45, J46,
Diabetes

E101-E108 (huvud- eller bidiagnos)
E110-E118 (huvud- eller bidiagnos)
E130-E138 (huvud- eller bidiagnos)

E140-E148 (huvud- eller bidiagnos)

Hjartsvikt 150,1110,J81

Hogt blodtyck 110,1119

Kroniskt obstruktiv lungsjukdom | y41 j43. 143, J44, 147 (huvuddiagnos)
J20 tillsammans med J41, J42, J43,
J44, J47 som bidiagnos

Kérlkramp 120, 1240, 1248, 1249

Akuta tillstand
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Blodande magsar

K250, K251, K252, K254, K255,
K256, K260, K261, K262, K264,
K265, K266, K270, K271, K272,
K274, K275, K276, K280, K281,
K282, K284, K285, K286

Diarré

E86, K522, K528, K529

Epileptiska krampanfall

015, G40, G41, R56

Inflammatoriska sjukdomar i de
kvinnliga backenorganen

N70,N73,N74

Njurbéckeninflammation

N390, N10,N11, N12, N136

Ora-nisa-halsinfektion

He66, H67, J02, J03, J06, J312
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F1 Diabetesutbildad sjukskoterska

Matt
Syfte

Malvirde
Typ av indikator
Indikatorns status

Teknisk beskrivning

Datakallor

Felkallor

Antal

Antal diabetesutbildade sjukskodterskor med amneskompetens
motsvarande minst med 15 hdgskolepoang (hp) samt hp inom
pedagogik.

Malniva saknas
Strukturmatt

Indikatorn under utveckling, baserad pa enkatdata.

Antal diabetesutbildade sjukskoterskor med amneskompetens
motsvarande minst med 15 hp samt hp inom pedagogik.
Fordelning av hdgskolepoang bland diabetesutbildade sjukssko-
terskor med @mneskompetens.

Téljare:

Namnare: Alla diabetesutbildade sjukskéterskor som besvarat
enkaten.

For narvarande finns det ingen datakalla.

| primarvarden var svarsfrekvensen 42 procent, vilket gor att
slutsatser pa riksniva far dras med viss forsiktighet.
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F2 Gruppbaserade utbildningsprogram givna med stdd av per-
sonal med amnes- och pedagogisk kompetens

Matt
Syfte

Malvarde
Typ av indikator
Indikatorns status

Teknisk beskrivning

Datakallor

Felkallor

Antal

Erbjuda gruppbaserade utbildningsprogram till personer med
diabetes med stdd av personer med bade amneskompetens och
pedagogisk kompetens.

Malniva saknas
Strukturmatt
Indikatorn under utveckling, baserad pa enkatdata.

Téljare: Antal vardenheter inom primarvarden och sjukhusens
diabetesmottagningar for vuxna som erbjuder gruppbaserade
utbildningsprogram.

Nédmnare: Samtliga vardenheter inom primarvarden och sjukhu-
sens diabetesmottagningar for vuxna som besvarat enkaten

For narvarande finns det ingen datakalla.

| primarvarden var svarsfrekvensen 42 procent, vilket gor att
slutsatser pa riksniva far dras med viss forsiktighet.
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FO1 Upplevd service

Matt
Syfte

Malvérde
Typ av indikator
Indikatorns status

Teknisk beskrivning

Datakallor

Felkallor

Andel, procent

Indikatorn visar procentuell férdelning av svarsalternativen for
upplevd service — lakare.

Malniva saknas
Resultatmatt

Indikatorn under utveckling, baserad pa enkatdata.

Téljare: Andel (procent) personer med typ 2-diabetes respektive
typ 1-diabetes som gav olika svarsalternativ pa fragorna om
upplevd service — lakare, upplevd service — diabetessjukskoters-
ka samt tillganglighet Idkare — diabetesskoterska.

Nédmnare: Samtliga personer med diabetes som besvarat enkat-
fragorna.

Nationella Diabetesregistret, NDR under utveckling.

Med enkater finns det en risk att svarspersonen inte vill svara pa
samtliga fragor. Det ar svart att dra slutsatser pa riksniva, efter-
som undersokningarna endast omfattar personer med typ 1- och
typ 2-diabetes pa sjukhus i sédra och mellersta Sverige samt pa
vardcentraler inom en region i Sverige. Till det kommer att svars-
frekvensen var 64 procent for typ 1-diabetes och 51 procent for
typ 2-diabetes.
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F02 Beddmning av egenvardsféormaga

Matt
Syfte

Malvarde
Typ av indikator
Indikatorns status

Teknisk beskrivning

Datakallor

Felkallor

Andel, procent

Indikatorn visar procentuell férdelning av svarsalternativen for
egenvard.

Malniva saknas
Resultatmatt
Indikatorn under utveckling, baserad pa enkatdata.

Téljare: Antal personer med diabetes som nar det uppsatta rikt-
vardet for variabeln bedémning av egenvardsférmaga som ut-
gors av riktade svar pa fragor om kunskaper och fardigheter,
information, rad och samtal /forstaelse.

Némnare: Samtliga personer med diabetes som besvarat enkat
fragorna..

Nationella Diabetesregistret, NDR under utveckling.

Med enkéter finns det en risk att svarspersonen inte vill svara pa
samtliga fragor. Det ar svart att dra slutsatser pa riksniva, efter-
som undersodkningarna endast omfattar personer med typ 1- och
typ 2-diabetes pa sjukhus i sddra och mellersta Sverige samt pa
vardcentraler inom en region i Sverige. Till det kommer att svars-
frekvensen var 64 procent for typ 1-diabetes och 51 procent for
typ 2-diabetes.
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FO3 Diabetes som ett hinder i vardagen

Matt
Syfte

Malvarde
Typ av indikator
Indikatorns status

Teknisk beskrivning

Datakallor
Felkallor

Andel, procent

Indikatorn visar procentuell férdelning av svarsalternativen for
aktiviteter och hinder i vardagen.

Malniva saknas
Resultatmatt
Indikatorn under utveckling, baserad pa enkatdata.

Téljare: Antal personer med diabetes (som svarat pa fragorna)
vars viktade svar pa frdgor om diabetes som ett hinder i nuva-
rande arbete, i vardagen och i social samvaro nar det uppsatta
riktvardet for variabeln ” diabetes som ett hinder i vardagen”.

N&mnare: Samtliga personer med diabetes som besvarat enkéat
fragorna.

Nationella Diabetesregistret, NDR under utveckling.

Generellt visar resultaten att det finns en subgrupp som upplever
stora problem i sin vardag, och det ar viktigt att identifiera denna
grupp och ta reda pa vilket stdd de behdver. Exempelvis kan de
behéva mer kunskap och bli battre pa att anvanda denna kun-
skap i olika situationer. Till det kommer att svarsfrekvensen var
64 procent for typ 1-diabetes och 51 procent for typ 2-diabetes.
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FO04 Upplevelse av trygghet

Matt
Syfte

Malvarde
Typ av indikator
Indikatorns status

Teknisk beskrivning

Datakallor
Felkallor

Andel, procent

Indikatorn visar procentuell férdelning av svarsalternativen for
upplevelse av trygghet

Malniva saknas
Resultatmatt
Indikatorn under utveckling, baserad pa enkatdata.

Téljare: Antal personer med diabetes (som svarat pa fragorna)
vars viktade svar pa fragor om oro for hypoglykemi, oro for risk
for framtida komplikationer, tillganglighet per telefon, méjligheten
till besOk nar patienten sa onskar nar det uppsatta riktvardet for
variabeln ” upplevelse av trygghet”.

Né&mnare: Samtliga personer med diabetes som besvarat enkat-
fragorna.

Nationella Diabetesregistret, NDR under utveckling.

Med enkéter finns det en risk att svarspersonen inte vill svara pa
samtliga fragor. Det ar svart att dra slutsatser pa riksniva, efter-
som undersokningarna endast omfattar personer med typ 1- och
typ 2-diabetes pa sjukhus i sdédra och mellersta Sverige samt pa
vardcentraler inom en region i Sverige. Till det kommer att svars-
frekvensen var 64 procent for typ 1-diabetes och 51 procent for
typ 2-diabetes.
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