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Forord

Flera verksamhetsforetradare har efterfragat ett nationellt utbildningsmaterial
om ICF/ICF-CY for att 6ka kunskapen inom den egna verksamheten.

Detta utbildningsmaterial omfattar huvudklassifikationen Internationell
klassifikation av funktionstillstand, funktionshinder och halsa (ICF), som &r
utgiven av WHO 2001, samt barn- och ungdomsversionen ICF-CY (WHO
2007). Syftet ar att sprida information om ICF/ICF-CY inom vard, omsorg
och relaterade verksamheter och darmed inspirera till praktisk anvandning.
Materialet bestar av foljande tre delar:

Del 1 Introduktion, modell, struktur och innehall
Del 2 Kodning
Del 3 Mappningsregler

Materialet innehaller ett antal bilder med tillhérande text. Bilderna ska
anvandas tillsammans med den fullstdndiga versionen av ICF/ICF-CY som
finns pa Socialstyrelsens webbplats. Bilderna kan laddas ner som power-
pointpresentation fran Socialstyrelsens hemsida.

Del 3 &r en komplettering till tidigare publicerat utbildningsmaterial om
ICF/ICF-CY (del 1 och 2) som publicerades 2011. Ann-Helene Almborg,
enheten for klassifikationer och terminologi, har ansvarat for utveckling av
del 3.

Socialstyrelsen hoppas att materialet ska inspirera manga yrkesverksamma
och studerande inom vard- och omsorgsomradet att anvanda ICF/ICF-CY
inom olika verksamheter och for olika praktiska tillampningar

Kristina Brand Persson
Enhetschef
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3.1 Del 3 Mappningsregler

Bild 1

C
_6_3‘ Socialstyrelsen

Ann-Helene Almborg
Klossifikofioner och terminodogi

Utbildningsmaterialet bestar av tre delar:

Del 1 Introduktion, modell, struktur och innehall
Del 2 Kodning
Del 3 Mappningsregler

Rubrikerna i denna del borjar pa siffran 3, eftersom det &r tredje delen av
utbildningsmaterialet.
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3.2 Mappningsregel 1

Bild 2

Mappningsregel 1

Innan man pabérjar mappning av begrepp
mot begrepp och termeri ICF, ska man
inhdmta en god kunskap om

— ICF:s begreppsliga och taxonomiska
uppbyggnad

— kapitel, domaner och kategorier

inklusive definitioner i den detaljerade [Klassifikation av
klassifikationen 1ul'lklJ:11_'|:i‘l!||.~i_l.'I|'|d.
funktionshinder

oach hiilsa

ﬂwlalswmlsm

Innan du pabdrjar mappning av begrepp mot begrepp och termer i ICF, ska
du inhdmta en djup kunskap om ICF:s begreppsliga omrade och uppbyggna-
den av klassifikationen. Du behdver en djup kunskap om de olika komponen-
terna samt om de olika kapitlen, domé&nerna och kategorierna inklusive
definitioner for respektive komponent i den detaljerade klassifikationen.
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3.3 Mappning

Bild 3

Mappning

* Mappning beskrivs som etablering avinnehalsiga samband
[semantisk korrespondens) mellan tva element sominte
tillh&r samma omrade

* Viktigt med kompetensen hos de personer som mappar
* Tvd personer som maoppar

* Kunna sdkerstdllareproduceroarhet

ﬁ Soclalsoyrelsen

Mappning beskrivs som etablering av innehallsliga samband (semantisk
korrespondens/motsvarighet/Gverensstimmelse) mellan tva element som inte
tillhér samma omrade. Ordet omrade syftar pa att mappningsobjekten inte
enbart omfattar terminologier utan &ven uttryck som beskriver foreteelser
som ar relevanta for varden och omsorgen och som aterfinns i journaler,
akter, kvalitetsregister m.m.

Tank pa foljande:

» Eftersom mappningen ar beroende av granskarens utbildnings- och
erfarenhetsbakgrund kan tva bedémare komma till olika slutsatser. De
personer som mappar maste ha ingdende kunskap om ICF och kunskap
inom det omrade som ska mappas.

» En bedomares mappning bor granskas av ytterligare minst en person,
vilket innebar att ett tvabedomarsystem bér vara huvudregeln.

« Mappningen ska bedrivas i sadana former att mojlighet att reproducerbar-
het (definierat som “inom statistiken beskrivning av den inbdrdes 6verens-
stdimmelsen mellan resultat vid upprepade métningar av samma storhets-
varde utforda av olika observatorer med olika exemplar av matinstrument
av samma typupprepa” i Nationalencyklopedin) séakerstélls. Det ska ocksa
finnas etablerade former for att 16sa de problem som uppkommer i arbetet.

Reglerna i detta material géller for mappning av begrepp som galler hélsore-
laterade tillstand till begrepp i ICF.
Mappningsreglerna for ICF &r framtagna med stod av foljande litteratur:
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» Cieza, A. et al. (2005). ICF linking rules; an update based on lessons
learned. J Rehabil Med 37:212-218

» Graneheim, U.H.& Lundman, B. (2004). Qualitative content analysis in
nursing research: concepts, procedures and measures to achieve trustwor-
thiness. Nursing Education Today, 24, 105-112.

» Socialstyrelsen (2011).Mappning mellan Klassifikation av medicinska
atgarder och Snomed CT.

» Socialstyrelsen (2013). Metod for mappning till Snomed CT

3.4 Olika typer av mappning

Bild 4

Olika typer av mappning

* Lexikal mappning, dvs. terrm mappas till term
* Begreppslig mappning, dvs. begrepp mappas Tl

begrepp

| dessa mappningsregler gdller begreppsig mapphing

ﬁ. Soclalstyrelsen

Det finns olika typer av mappning sasom mappning mellan termer eller
begrepp. Vad menas med begrepp respektive term?

» Begrepp: den forstaelse en person har av ett sprakligt uttryck
« Term: ett ord eller uttryck som &r specifikt for ett visst &mnesomrade

Att mappa dr att etablera samband mellan begrepp och/eller term och det
finns foljande tva olika typer:

« Lexikal mappning innebar mappning som bygger pa termidentitet. Dvs.
mappningen sker term till term utan att sékerstalla att det &r samma be-
grepp bakom termen.

» Begreppsbaserad mappning innebar mappning grundad pa innehalls-
maéssig Overensstammelse (semantisk korrespondens). Detta innebér att
det &r innebdrden i begreppen som mappas till varandra.
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Den begreppsliga mappningen skiljer sig fran den lexikala mappningen som
bygger pa likhet i termer. | vard- och omsorgssammanhang kan man inte
forlita sig pa lexikal mappning. Den lexikala mappningen kan ske automati-
serad, som har fordelen av att det gar snabbt, men har nackdelen att den ofta
leder till fel eftersom det inte &r begreppen som mappas.

Begreppsbaserad mappning ska darfor anvandas i alla sammanhang som
har betydelse for patientens respektive brukarens sékerhet.

3.5 Mappning - centrala begrepp

Bild 5

Mappning - centrala begrepp

* Maoppningsresultort
* Mappningstabell
¢ KAllsystern

* Malsystem

* Mappningsrikining
* Harmonisering

* Kodning

ﬁ Soclalsoyrelsen

Det finns ett antal centrala begrepp som dr viktiga att kanna till n&r mappning
ska genomforas.

« Mappningsresultat: ett innehallsligt samband mellan tva begrepp som
uppnatts med hjalp av ett for andamalet valt regelverk.

» Mappningstabell: den tabell d&r mappningsresultatet dokumenteras.

 Kallsystem: det man mappar fran.

« Malsystem: det man mappar till.

« Mappningsriktning: identifiering av vad som &r kalla och mal vid
mappning.

« Harmonisering: med utgangspunkt fran mappningsresultatet ges forslag
pa hur bristande innehallslig 6verensstammelse mellan kall- och malsy-
stem ska l6sas.

» Kodning: den aktivitet som innebé&r att man anger vilken eller vilka koder
som ska anvéandas for att beskriva en foreteelse som ror en unik person
eller situation. Kodarens val kan inte generaliseras till att gélla alltid.

ICF/ICF-CY UTBILDNINGSMATERIAL, DEL 3 - MAPPNINGSREGLER
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3.6 Mappning fran - till

Bild 6

Mappning fran - fill

Innan mappningen pabéfas ange
* Kdlla - varifran kommer de begrepp och termerifran
* Mal-ange vad som begreppen och termerna mappas till

Mappningsreglema i denna metod galler f&r mappningen il
ICF—som dd ar malet

E.Soclnlsn'mlsen

Mappningen sker fran "kalla” till “mal”.

« Kallan avser varifran de begrepp och termer som ska mappas kommer
ifran, t. ex bedomningsinstrument, kvalitetsregister, journal eller akt.
« Mal avser till vad som begreppen och termerna ska mappas till, t.ex. ICF.

Med mappning avses att stimma av begrepp och termer i informationsméng-
der som ska bli eller ar strukturerade i dokumentation mot begrepp och
termer i hdlsorelaterade klassifikationer, andra kodverk eller Snomed CT.

Detta utbildningsmaterial omfattar mappning av informationsmangder
till ICF, som ar malet.

ICF/ICF-CY UTBILDNINGSMATERIAL, DEL 3 - MAPPNINGSREGLER
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3.7 Strukturera information — innan
mappning

Bild 7

Strukturera information - innan mappning

* Strukturera informationen genom alt idenfifiera begreppeni en
meningsbérande enhet

- Detta kan gdras genom att anviéinda innehallsanalys vilket
innebdr att termer och begrepp markeras | texten

— funictionstillstand, funiktionshinder och hilso

— kan wara aktuellt funiktionstillstand, fidigare fillstand eller matilstand (dvs. det
tillstand som Snskas nds) inklushve omghvningsfaktorer och personfaktorer

[ T P SRR S S S Sp—— o
kan Sven galla ofika behovsomrode

* Ta fram férldaring/anvisning till begreppen

* Jamfor likheter och skillnader i de identifierade begreppen
och sortera bortdubblefter vid behov

E.E-:nclnlslyrelsen

Informationen som ska mappas kan struktureras med stéd av innehallsanalys,
dvs. genom att termer och begrepp identifieras och grupperas. Om du vill
fordjupa dig i innehallsanalys kan du ldsa Granheim et al (2004). Om detta
moment genomfors av tva av varandra oberoende personer 6kar kvaliteten.
Resultatet fran de tva oberoende personerna jamfors. Om resultatet visar pa
olikheter diskuteras dessa, for att komma fram till de begrepp som ska
mappas.

Skriv ner de identifierade begreppen och termerna, som galler olika funkt-
ionstillstand, funktionshinder och halsa i en nettolista version 1. Nar du har
identifierat begreppet behdver du ta fram forklaring/anvisning som svarar pa
fragan vad man behover veta for att "mena samma sak”. Detta kan ske
genom att det redan finns beskrivet i nagon form eller sa tar man fram det
tillsammans med sakkunniga inom omradet, t.ex. verksamhetsforetradare. |
vissa fall finns det redan definitioner och i andra fall kan termen vara sjalv-
forklarande.

Forklaringen/anvisningen kan galla:

* Information om hur informationsméngden anvands i verksamheten.

* Vilken information som ska dokumenteras i den situation som informat-
ionsméangden relaterar till.

» En mer utforlig forklaring/anvisning &n vad definitionen ger till ett

begrepp.

ICF/ICF-CY UTBILDNINGSMATERIAL, DEL 3 - MAPPNINGSREGLER
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Utarbeta en forklaring/anvisning genom att:

» SOk i befintliga kallor efter forklaringar/anvisningar och ta stallning till
om dessa stammer 6verens med vad som avses. Ange kéllan till forkla-
ringen/anvisningen.

» En arbetsgrupp med t.ex. verksamhetsforetradare bidrar med att ta fram en
forklaring/anvisning.

» Forklaringen/anvisningen dokumenteras i mallen.

Jamfor likheter och skillnader i identifierade termer och begrepp och sortera
bort dubbletter om syftet med arbetet &r att begreppet endast ska forekomma
en gang. Da erhalls en reviderad nettolista version 2.

3.8 Mappning - genomforande

Bild 8

Mappning - genomforande

* Mappningsledare
* Tva mappare
- som arbetar oberoende av varandrao

— som inte arbetar cbercende av varandra

"Da resultatet ska anvéindas i vard och omsorg ska minst
tvé moppare ha deltagiti arbetet”

ﬁ. Soclalstyrelsen

Denna bild handlar om att bestdamma vilket arbetssétt som ska anvéndas.
Mappningsarbetet utfors av personer med olika roller. Idealet &r att tre
personer deltar i mappningsarbetet. En person ar mappningsledare och de
andra tva utfor sjalva mappningen. | undantagsfall kan mappningsledaren
ocksa vara mappare. Mappningsledaren tar stallning till mappningar dar
mapparna kommit till olika resultat.

Mappningen kan ske genom féljande tva alternativa arbetsséatt:

« tva mappare som arbetar oberoende av varandra
« tva mappare som inte arbetar oberoende av varandra

ICF/ICF-CY UTBILDNINGSMATERIAL, DEL 3 - MAPPNINGSREGLER
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Det &r inte ett absolut krav att endera av dessa tva arbetsstt ska foljas.
Mappningsledaren avgor detta beroende pa syfte och hur resultatet ska
anvandas. Flodena kan dven “blandas” efter beslut av ledaren.

Da resultatet ska anvandas i vard och omsorg ska minst tva mappare ha
deltagit i arbetet.

| situationer dar resultatet inte ska anvéandas i praktisk vard och omsorg kan
ledaren besluta att mappningen kan utforas av endast en person.

3.9 Arbetssatt 1

Bild 9

Arbetssatt 1: Tva mappare arbetar
oberoende av varandra

—{ Mappare 1 Mappare 2 F
Eveniual
omvirderdng

OVETENE

eyeniuell
amvdrdening

8| ovemns

hanssa

[ )

Mappnings-
[
Godkand for I

oublicering

E.E-:nclnlslymlsen

Mappningen utfors av tva personer parallellt och respektive mappares
resultat blir kand forst vid avstamningen. De tva mapparna foreslar var for
sig mappningsldsning. Dérefter sker en avstamning. Om mapparnas resultat
Overensstammer &r resultatet klart. Om dverensstammelse inte uppnas kan
mappningsledaren antingen besluta sjalv efter att ha tagit del av mapparnas
argument eller hanskjuta fragan till referensgruppen/mappningsradet.

Den viktigaste fordelen med detta arbetssatt ar att mapparna inte paverkas
av varandras arbete vilket 6kar mojligheterna for att upptacka oklarheter i
kéllan eller malet, vilket i sin tur leder till hogre kvalitet.

Men arbetssattet ar mer resurskravande dn da mapparna arbetar sekventi-
ellt eftersom varje mappare maste "borja fran borjan”.

ICF/ICF-CY UTBILDNINGSMATERIAL, DEL 3 - MAPPNINGSREGLER
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3.10 Arbetssatt 2

Bild 10

Arbetssatt 2: Mapparna arbetar
sekventiellt

Mappare 1

Mappare 2

avatamning
& Cvanens

owemng
Ledars

harviss

i

ﬂﬁoclnlslymlsen publicaring

Arbetssatt tva innebdr att en av mapparna mappar och darefter lamnar sitt
resultat som underlag till mappare nummer 2.

| den forenklade processen har mappare 2 kannedom om den forste mapp-
arens resultat. Om de tva kommer fram till samma resultat ar resultatet klart
for publicering. Om de tva inte ar Gverens beslutar antingen mappningsleda-

ren av det befintliga underlaget eller for &rendet vidare till referensgruppen/
mappningsradet.

ICF/ICF-CY UTBILDNINGSMATERIAL, DEL 3 - MAPPNINGSREGLER
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3.11 Mappningsregel 2

Bild 11

Mappningsregel 2

* |dentifiera vilken halsokomponent som
begreppen (termen) ska mappas till

— Kroppsstruktur (s)

— Kroppsfunktioner (b)

— Aktivitet eller delaktighet (d)
— Omgivningsfaktorer (g)

— Personfaktor (pf)

Klnssifikmtion av
Funktionstill=tingd,
funktionshimder

och hilsa

* Annat
= Halsotillstand (hc)

E.E-:uzlnlswmlsen

Mappningsregel 2 innebar identifiering, gruppering, sortering av begreppen
och kodning till typ av halsokomponent, allméan halsa eller diagnos och
sjukdomstillstand.

Héalsokomponenter &r foljande:

« Kroppsstruktur (s): anatomiska delar av kroppen sdsom organ, lemmar
och deras komponenter

» Kroppsfunktioner (b): kroppssystemens fysiologiska funktioner inklu-
sive psykologiska funktioner

» Aktiviteter och delaktighet (d) kan delas upp i:
— Aktiviteter (a): en persons utforande av en uppgift eller handling
— Delaktighet (p): en persons engagemang i en livssituation

* Omgivningsfaktorer (e): utgor den fysiska, sociala och attitydméssiga
omgivningen i vilken manniskor lever och verkar

» Personfaktorer (pf): ar den individuella bakgrunden till en persons liv
och leverne och utgors av personliga egenskaper, som inte hor till halso-
tillstandet. Dessa faktorer kan bl.a. vara kén, alder, livsstil, vanor, 6ver-
levnadsstrategi, utbildning, yrke, social bakgrund, allmanna beteende-
monster och karaktar, individuella psykologiska tillgangar.

Om begreppen inte t&cks av hadlsokomponenterna kan foljande anvandas

« Halsotillstand (hc): tillstand av fysiskt, psykiskt och socialt valbefin-
nande vid ett visst tillfalle. Det kan vara i form av bland annat sjukdom
och relaterade hélsoproblem (exempelvis stérning, skada eller trauma och

ICF/ICF-CY UTBILDNINGSMATERIAL, DEL 3 - MAPPNINGSREGLER
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kan aven innefatta graviditet, aldrande, stress, medfodd missbildning eller

genetiska anlag) mappas till hc som star for halsotillstand (health condi-
tion).

3.12 Mappningsregel 3

Bild 12

Mappningsregel 3

Varje begrepp (term) ska mappas till den mest precisa ICF-kategorin

Exempel

“Att zpela kort och andra spel
— mappas til d9200 Lek och spelpd 3:& nivan av ICF
— inte till %20 Rekreation och fritid pd 2:a nivdn av ICF

Honsekvens

Begrepp (term) kan mappas fill kategorier pd olika nivaer

ﬂﬁnclnlswr@lsm

Mappningsregel 3 innebdr att varje begrepp (term) ska mappas till den mest
specifika ICF-kategorin for att beskriva det begrepp som mappas sa exakt
som mojligt. Exemplet att spela kort och andra spel” mappas till d9200 Lek
och spel och inte till d920 Rekreation och fritid som ligger pa en hogre
niva och inte ar den mest specifika ICF-kategorin.

ICF/ICF-CY UTBILDNINGSMATERIAL, DEL 3 - MAPPNINGSREGLER
SOCIALSTYRELSEN



3.13 Mappningsregel 4

Bild 13

Mappningsregel 4

Anvand inte “annan specificerad”, dvs. ICF-kategori som slutar pa 8

Om begreppet (termen) inte uttryckligen beskrivs | den motsvarande ICF-
kategorin, ska ytterligare information dokumenteras

Exempel 1. “Jag &r orolig®, “orolig® mappas il

b152 Emotionella funktioner och “oro” dokumenteras som viterligare
information

Exempel 2. “smirta i vinster fot/fotled™ mappas il

b28015 Smaérta i nedre extremitet och “vénster fof/fotled” dokumenteras som
ytterligare information

Konsekvens
Uttrymme mdste limnas for extra dokumentation (kemmentarer)

E.E-:nclnlslyrelsen

Mappningsregel 4 innebdr att i de fall nar begreppet inte finns exakt uttryckt,
men det omfattas i vald ICF-kategori, behdver det skrivas ner som en kom-
mentar. Detta resultat kan vara forslag till uppdateringar av ICF. Exemplet
visar pa "orolig” som mappas till b152 Emotionella funktioner och "oro”
dokumenteras som en kommentar. Det andra exemplet visar pa ”smarta i
vanster foten/fotled” som mappas till b28015 Smaérta i nedre extremitet
och ”vanster fot/fotled” dokumenteras som en kommentar.

ICF/ICF-CY UTBILDNINGSMATERIAL, DEL 3 - MAPPNINGSREGLER
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3.14 Mappningsregel 5

Bild 14

Mappningsregel 5

Anvand inte “ospecificerad” dvs. ICF-kategorier som slutar pa 9

Exempel . Hur mycket tycker du att din sméarta har fordndrat dina relationer med
andra?

“dina relationer il andra® mappas till d7 Mellanmdns kliga interaktioner och
relationer

Mappa inte til 4799 — Mellanminzkliga interaktioner och relationer, ozpecificerad

Konzsekvens

Du maste fraga yiterligare fragor om du vil inhdmta mer detalierad information om
persocnens relationer.

ﬂﬁnclnlswr@lsm

Mappningsregel 5 innebdr att du inte ska anvanda “ospecificerad”, dvs. ICF-
kategorier som slutar pa 9. | de fall nar begreppet inte ar tillrackligt beskrivet
kan det vara aktuellt att inh&mta mer detaljerad information om begreppet for
att kunna mappa sa specifikt som majligt. Om du inte har mer detaljerad
information ska du anvanda en ICF-kategori som ligger pa hogre niva istéllet
for "ospecificerad”.

ICF/ICF-CY UTBILDNINGSMATERIAL, DEL 3 - MAPPNINGSREGLER
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3.15 Mappningsregel 6

Bild 15

Mappningsregel é

Om informationen om ett begrepp (en term) inte ar tillrackligt for att ta ett
beslut gallande den mest precisa ICF-kategorin ska begreppet kodas nd
(e] definierat/beskrivet)

Exempel
Obehaglip =sidoeffekt av medicinering

zidoeffekt mappas til nd

ﬁ, Saclalstyrelsen

Mappningsregel 6 innebar att i de fall da informationen om ett begrepp inte
ar tillrackligt definierat eller beskrivet for att besluta om den mest precisa
ICF-kategorin ska begreppet kodas med nd som star for ej definierat eller
beskrivet. Exemplet "obehaglig sidoeffekt av medicinering” dar sidoeffekt
inte ar tillrackligt beskrivet for att kunna mappas till ICF.
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3.16 Mappningregel 7

Bild 16

Mappningsregel 7

Om begreppet inte finns i ICF men utgdr en personlig faktor — anvand pf
(personlig faktor)

Exempel

“Uthildningsniva - grundskola® mappas till pf

Konsekvens

Kemmentarer kan wvara nodvandiga

ﬁ Saclalstyrelsen

Mappningsregel 7 innebdr att de begrepp som utgor personliga faktorer, t.ex.
kon, alder, livsstil, vanor, 6verlevnadsstrategi, utbildning, yrke, social
bakgrund, allménna beteendemonster och karaktér, individuella psykologiska
tillgangar, mappas till pf som star for personfaktorer.
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3.17 Mappningsregel 8

Bild 17

Mappningsregel 8

Om begreppet inte finns i ICF och dessutom inte utgér en personlig faktor
— anvidnd nc (not coverad)

Exempel

“5jdlvmordsforsok” mappas till nc

Konsekvens

Kemmentarer kan wvara nodvindiga

ﬁ, Saclalstyrelsen

Mappningsregel 8 innebdr att de begrepp (termer) som inte finns i ICF och
om begreppet inte ar en personlig faktor mappas till nc som star for (not
covered, dvs. ingdr inte i ICF). Exemplet visar pa "sjalvmordsforsok™ som
inte finns med i ICF.
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3.18 Mappningsregel 9

Bild 18

Mappningsregel 9

Om begreppet avser halsotillstand — anvand hc

Exempel
Kdnzla av andnid pga. astma

Astma mappas til he

Konsekvens

Kommentarer kan vara nodvindiga. Begreppet kan vid behov mappas il
ICD-10-3E kod

ﬁ Saclalstyrelsen

Mappningsregel 9 innebér att begrepp som avser halsotillstand, som kan vara
i form av bland annat sjukdom och relaterade hélsoproblem (exempelvis
storning, skada eller trauma och kan dven innefatta graviditet, aldrande,
stress, medfodd misshildning eller genetiska anlag) mappas till hc som star
for halsotillstand (health condition).

Exemplet visar pa ”Kénsla av andnod pga. astma” dar “astma” mappas till
hc. Har kan lamplig ICD-10 kod anvéandas.” Kénsla av andnéd” mappas till
d460 Fornimmelser i samband med hjért-karlfunktioner och andningsfunkt-
ioner.
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3.19 Mappningsregel 10

Bild 19

Mappningsregel 10

_f';ala "
3 : |0 = €] majigt att mappa

i

1 = En-till-en. Begreppen ir
identizka

* enligt skalan 0-4
] ) 2 = Kilbegreppet 4r mera specifikt
* vid 0 och 4 — skriv kommentar :
s 3 = Kéllbegreppet &r mindre
o specifikt
! 4 = Killbegrepp och mé lbegrepp
. dverlappar varandra dehis

Vardera resultatet av kodningen I:\_._../:I

E.E-:nclnlslyrelsen

Mappningsregel 10 innebér att resultatet ska vérderas av varje mappare. Den
perfekta motsvarigheten till ett begrepp kanske inte finns i malsystemet.
Kallbegreppet kan vara mer eller mindre specifikt i forhallande till ett
malbegrepp. Det ar vardefullt for de som ska ateranvanda mappningen att
tidigt fa en kvalificerad bedomning av det innehallsmassiga sambandet.

Forbindelsen mellan tva begrepp bedoms efter hur val de stammer Gverens
och enligt en femgradig skala 0 — 4. Anvandning av kategorierna 0 och 4 ska
alltid atfoljas av en kommentar i dokumentationen. Men motivera garna dven
andra typer av varderingar. | nedanstaende modell visas den femgradiga
skalan och vilken korrelation den har till terminologildrans principer.
Vardera resultatet utifran skalan 0-4, dar kallbegreppet ar det som mappas
och malbegreppet ar ICF/ICF-CY

« 0= ej mojligt att mappa. Detta motsvaras av de begrepp som ej gar att
mappa till nagon av halsokomponenterna (s, b, d (a/p), €) dvs de som
mappas till pf (personfaktor), nc (ingar inte i ICF), nd (ej definie-
rat/beskrivet) och hc (halsotillstand).

» 1=en-till-en begrepp. Begreppen &r identiska

» 2= kéllbegreppet ar mer specifikt

» 3= kéllbegreppet ar mindre specifikt

« 4= kallbegrepp och malbegrepp overlappar varandra delvis.
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3.20 Speciella regler

Bild 20

Speciella regler

Mappning av bedémningsinstrument for halsotillstand

* |dentifiera alla begrepp inom varje friga och mappa dessa

* Om svarsaternativen innehdller begrepp ska dessa mappas

* Tidsintervall, tidpunkter (ex. under den senaste veckan), mappas inte till ICF

* Om en fraga forklaras med stid av exempel som bestar av begrepp ska dessa
ocksa mappas

Mappning av atgarder, insatser och aktiviteter inom vard och omsorg

*+ |dentifiera inrikiningen firolika typer av atgdrder, insatser och aktiviteter inom wvard
och omsorg

* Mappa inriktningen fill ICF ({ex. Minnestrdning mappas till b144 Minnesfunktioner)

ﬂﬁnclnlswr@lsm

Det finns speciella regler fér mappning av informationsméngder i bedom-
ningsinstrument samt mappning av atgarder eller insatser.

Nér det galler mappning av bedémningsinstrument behdver du identifiera
alla begrepp som kan finnas i varje fraga och svarsalternativ. Darefter sker
mappningen pa samma satt som i de tidigare mappningsreglerna. Om en
fraga forklaras med stod av exempel som innehaller begrepp som ska mappas
noteras dessa och mappas pa samma satt som tidigare beskrivits.

Nar det galler att mappa olika atgarder eller insatser sa identifieras vilken
inriktningen &r for atgarden eller insatsen. I vissa fall kan mer information
behdva inhdmtas for att kunna genomféra mappningen av inriktning for de
utredande, behandlande eller stodjande samt uppféljande aktiviteterna inom
vard och omsorg.

Exempelvis Blodtrycksmatning mappas till b420 Blodtrycksfunktioner,
Rontgenundersdkning — handled mappas till s73011 Handled, Minnestraning
mappas till b144 Minnesfunktioner, Kontinenstrdning mappas till b620
Urineringsfunktioner, Stresshantering mappas till d240 Att hantera stress och
andra psykologiska krav, Traning i att anvanda transportmedel mappas till
d470 Att anvanda tranportmedel.
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3.22 Mappningstabell (1)

Bild 22
Mappningstabell (1)
* Beddmare * Kod med bedémningsfakior
* Meningsbérande enhet — Vardering av resultat f&r
* Begrepp beddmningsfaktor

* Beskrivningstext - Kommentar

* Halsokomponent

* ICF/ICF-CY kod

* Ben@imning ICF/ICF-CY
* Mer detaljerat begrepp
* Vdrdering av resuliat

* Kommentar

ﬁ, Saclalstyrelsen

Mappningstabellen har féljande kolumner:

Beddmare: hdr anges vem som ar bedémare.

Meningsbarande enhet: dokumentera den mening eller bisats som innehal-
ler ett eller flera begrepp som ska mappas. Vi mappning av instrument skrivs
bade fragan och svarsalternativ Exempel &r "kan ga 50 meter”.
Term/begrepp: dokumentera det begrepp (term) som ska mappas.

Beskrivningstext: dokumentera eventuell definition eller beskrivningstext av

begreppet.

Halsokomponent: bérja med att ange vilken halsokomponent som motsvarar
begreppet. Det kan dven vara annat som Halsotillstand. Om begreppet inte &r
tillrackligt tydligt uttryckt sa det gar att mappa anges nd (not defined/inte
definierat eller beskrivet). Om det inte &r en hdlsokomponent eller annat
anges nc (not covered/ingar inte i ICF).

ICF-kod: har noteras koden for den mest precisa ICF-kategorin. Det kan
vara en eller flera koder som behdvs for att tdcka begreppets innebérd. Om
ICF-CY anvands som mal ska detta anges.

Benamning: notera bendmningen pa ICF-kategorin.

Mer detaljerat begrepp: dokumentera eventuell ytterligare information om
begreppet & mer detaljerat an vald 1CF-kategori.

Vardering av resultat: Vardera resultatet utifran skalan 0-4, dar kallbegrep-
pet &r det som mappas och malbegreppet ar ICF/ICF-CY

« 0=ej mojligt att mappa. Detta motsvaras av de begrepp som ej gar att
mappa till ndgon av halsokomponenterna (s, b, d (a/p), €) dvs de som
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mappas till pf (personfaktor), nc (ingar inte i ICF), nd (ej definie-
rat/beskrivet) och hc (halsotillstand).

» 1=en-till-en begrepp. Begreppen &r identiska

» 2= kallbegreppet & mer specifikt

» 3= kallbegreppet & mindre specifikt

4= kallbegrepp och malbegrepp dverlappar varandra delvis.

Kommentar: Anvandning av kategorierna 0 och 4 ska alltid atféljas av en
kommentar i dokumentationen. Men motivera gérna aven andra typer av
varderingar.

Kod med bedémningsfaktor: om begreppet som mappas dven innehaller en
vardering av funktionstillstandet i form av funktionsnedsattning, strukturav-
vikelse, aktivitetsbegransning, delaktighetsinskréankning eller om omgiv-
ningsfaktorerna ar hindrande eller stddjande kodas detta med hjalp av
bedémningsfaktorerna (se del 2 i utbildningsmaterialet).

Vardering av resultat gallande bedémningsfaktorn: Detta sker pa motsva-
rande satt som varderingen i steget tidigare. Vrdera resultatet utifran skalan
0-4, dar kallbegreppet ar det som mappas och malbegreppet ar bedémnings-
faktorerna i ICF/ICF-CY

» 0= ¢ej mojligt att mappa.

» 1=en-till-en begrepp. Begreppen &r identiska

» 2= kallbegreppet & mer specifikt

» 3= kallbegreppet & mindre specifikt

« 4= kallbegrepp och malbegrepp 6verlappar varandra delvis.

Kommentar géllande beddmningsfaktorer: Anvéndning av kategorierna 0
och 4 ska alltid atféljas av en kommentar i dokumentationen. Men motivera
garna &ven andra typer av varderingar.
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3.23 Mappningstabell (2)

Bild 23

Mappningstabell (2)

E i G H i i X (&
Halsolempenent

.ﬁ. Soclalstyrelsen

. Warderiag v
Blenings- [0 W) o) et Wer  Warderieg Hed mad Harmmariar -
Bads. Baskitvrings- L= EEET Kot ronidtak -
, imnde Bepiecp . aina iy bhed -:- oy Banimning detafferst v | BRSOmRINGS _ badémmings-

All dokumentation av mappningen sker i en mappningstabell och enligt
beskrivningen i foregaende bild. Mappningstabellen finns att ladda ner pa
Socialstyrelsens hemsida.

Det &r viktigt att resultatet fran mappningen forvaltas om det ska anvan-
das i dokumentation inom vard och omsorg. Darfor bor ansvarig for
resultatet av mappningen (dokumentationen om arbetet, underlaget,
mappningstabellerna) utses. Det kan bli aktuellt att se 6ver mappningen
om kallan eller malet forandras.
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S8 socilsoyretsen

Mer information finns pa:
www.socidlstyrelsen.se

Utbildningsmaterial om ICF och ICF-CY
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